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INTRODUCTION. 


This, volume commences with the Shaf-chakra-niripana 
of Purmananda Svami which forms the sixth chapter of the 
hitherto unpublished work of that author entitled Shritattva- 
chintamawzi. The latter is a voluminous treatise in Twenty-five 
Chapters. The MSS. in the library of the Asiatic Society 
of Bengal covers some 400 pages of close writing on paper 
larger than foolscap 

The first Chapter deals with Tattvabodha ; the Second with 
the necessity of and different modes of Diks#a ; the Third 
Chapter gives directions regarding the selection of the place of 
Diksha, Kirmmachakra, Vastuyaga and Vighnanashaka 
Mandala (danger destroying circle) : also as to the appropriate 
sacrifices and Mantras of the Devatas to be worshipped in 
the Mandala; the. Fourth Chapter is devoted to the rules 
relating to the erection of the Mandapa ; the Fifth Chapter 
speaks of the auxiliary Devatas and their places in Diksza 
and the rules relating to their Puja; of the kumbha (jar) ; of 
the metals to be used in its making and its size and shape 

The sixth chapter of it here published contains a description 
of the six centres, the so-called Muladhara, Svadiskikana 
Maxipura, Anahata, Vishuddha, and Ajna Chakras or Lotuses 
(padma) a knowledge of which is essential for the understanding 
of the Yoga method dealt with in the Tantras. To this work 
there isa commentary, apparently written by Kali-charana 

Though there is no direct statement of such authorship yet पाट 
commentaries on the Ssaé-chakra and the Paduka-panchaka are 
written in the same style, and under v. 43 of the Shat-chakra 
the Commentator says that he has made clear, the matter. 
there referred to in the commentary (which was written by 
Kalicharaza) on the Paduka panchaka-stotra (paduka panchaka 
stotre spas#/i-kvitam) Kalicharaza begins his commentary on © 


il 


the Padukapanchaka by saying that it is composed by himself 
(Kalicharazah prakashayet). To the commentary of Kali- 
charaza are added notes by the Commentator Shangkara, who 
appears to have used a text slightly different from that of 
Kalicharaza. The variant readings have been here noted 

This work and its commentaries are followed by the 
Paduka-panchaka with the commentary of Kalicharaza already 
referred to. The latter is a careful commentator, who has dealt 
with his subject in a thorough manner but the difficulties of 
both the text and his commentary are such that the reader 
will be glad to avail himself of the notes from the third 
commentary here referred to, by Vishvanatha on the second 
 Patala of the Kaivalya-kalika Tantra, which, (though so far as 
I am aware not now available) dealt, in this portion of it with 
‘the same subject and much on the same lines as Purzananda’s 
Shat-chakra. Rather, it should be said that, as the Kaivalya- 
kalika is held to have been an original Tantra, it is not unlikely 
that Ptirzinanda was indebted to it for his own work. In 
some matters, Vishvanatha has explained things in his own 
way, simply and in a manner which goes straight to the point 

The S/az-chakra contains fifty fives verses. To these i 
added another, here numbered 31 (1) and located at the end 
of the volume which though not noticed, by either Kali-charana 
or Shangkara, is given by Baladeva’s text | 

The work may be conveniently divided into eight sections 
namely, (1) verses 1 to 3 which deal with the Nadis, (2) verses 
4 to 13 treating of the Muladhara Padma, (3) verses 14 to 18 
which deal with the Svadis#¢Aana, (4) verses 19 to 21 with 
_ Mamipiira, (5) verses 22 to 27 with Andhata (6) verses 28 to 
- 31 with Vishuddha, (7) verses 32 to 38 with Ajna, (8) verses 39 


to. 49 with the Sahasrara, and (9) verses 5०६० 54 with the. 


_ passage of Kundalini from the Miladhara to Sahasrara piercing 
on her way thither the six chakras—a Tantrika Yooa process 
_ known as Shat-chakra-bheda or as some call it Bhitashiddhi 


ill 


It is not necessary to deal further with the subject matter 
here, as I have, in preparation for publication, an English trans- 


lation of the text now given. The Séaé¢-chakra-nirupaza and 


the Paduka-panchaka with notes of Kalicharaza were first 
published in Shakabda, 1778 (A. D. 1858) by the Sucharu 
Press, Calcutta, under the editorship of the late Anandachandra 
_Vedintavagisha. This edition which is rare having been long 
out of print, has been used in the preparation of this volume. 
In 1276 (A.D. 1869) another edition of the S#a¢-chakra with 
the commentary of Ramavallabha was published by Kalidas 
Bhattacharyya, along with the Paduka-panchaka and its com- 
mentary by Kali-charaza. Kaliprasanna Vidyaratna in 1294 
(A.D. 1887) published the S4az-chakra together with a number 
of other books on Yoga. This edition of the S#a¢-chakra 
contained the commentary of Rama-vallabha though it is not 
' acknowledged as such by the editor. There have been several 
other cheap publications on Yoga which contain the Séai- 
chakra niripama. Some are provided with Bengali translations 
but none with notes. The commentaries of Vishvanatha and 
the notes from Shangkara are published for the first time. 


CALCUTTA. | ARTHUR AVALON. 


January 1913. 


षट्चकुनिरूपणम्‌ । 


कालोचरणकृतया झोकार्थपरिप्कारिण्या टीकया शइरक्षतया षट- 
_ चक्रमैदटिप्पन्या विश्नाथछतया षट्चक्रविद्दत्याख्यया 
टोकया च समेतम्‌ । 


` पादुकापञ्चकम्‌। 
०9 शा 
कालोचरणकतया अमलाख्यटोकया सहितम्‌ | 
श्रीआर्थारएवेलनेन प्रवत्तितं पर्य्येवेचितज्ञ | 
खीतारानाथविद्यारलेन सम्पादितम्‌ | 
कलिकातानगव्यां 


संस्कृतयन्वे 
योउपेन्ट्रनाथचक्रवत्तिना सुद्धितम्‌ | 


लण्डनराजधान्यां नुज्याक्‌ एण्ड कीं कत्तकेण 
प्रकाशितम्‌ | | 


_ कझलिकातानगय्यां ३० नं, कर्णओोयालिसषट्टोटस्थसंस्कतप्रेस- 
डिपजिटरोभवने प्राप्तव्यम्‌ | 


कह 


अशुद्धम्‌ 


शुद्धिपत्रस्‌ । 


Quy प:--पं | अशुद्धम्‌ शुडम्‌ शः 
सुपस्तिकेयम्‌ सुपुस्तिकेयम्‌ १-१४ | द्षमं aad ३९-६ 
नाटोपरि नादोपरि ११-१८ | विभूषित विभूषितः ३९-१० 
पदे पाठे १२-१५ | सुंसुखसदने सुस॒खसदने 8८-१ 
राकिनी राकिणी १३-११ | अतिप्रयल्लः अतिप्रयल्तः ५५-६ 
सादेवी सादेवो १३-२२ | भूलमूतात्‌ मूलभूतातव्‌ २६३ ४ 
करिका करणिका २४-१६ | उन्मनो उन्मनो ५८-२५ 
_ निवास विलास १७-११ | वञ्चाख्या- | वजाख्यां \ है 
farsa विद्यच्छेणी १८-२० नाड़ोमाइ | नाड्रौमाइ] ह 
तरक्षिनो तरङ्गिणौ २०-१४  बश्यानर वैश्वानर १२०-१९ 
नानाईिन्दुः नादादिन्दु २२-९ ज्राकिन्यथ.) शाकित्यथे-) 
अभिलषितं अभिलसितं २७-४ | | | १२२-१६ 
७ ake ह हापि हापि | 


२७-२२ 
| स मनोन्मनी समनोन्मनो १२१-८ 


प्रक्ष्टोहास' प्रकष्टोहाम- | ` | 
| २२-२४ | द -) दुःखजाल | वा 
ara: _ ख्रियः | | हे 0 he oe 


'पूणन्दुना पूर्णेन्दुना ३७-२४ | सङ्कल | aga ) 


a 
के० ROTTS एज (SSS 
पुणे ९, 


यांच्या ग्रेथसंग्रहाँतुन, 


अथ तन्वानुसारेण षट्चक्रादिक्रमोद्न तः | 
उच्यते परसानन्दनिर्व्वाइप्रथमाइुर: ॥ » ॥ 


॥ ॐ | 


महायोगज्ञानात्‌ परिचितषडस्मोजविभवः, स एवान्तस्तत्तप्रकटनसमर्थः 
न हि परः। बुधय्रेष्ठो ज्येछोऽप्यमिलितक्ृपानाथकरूणः, षडन्ञान्तस्तत्तवं 
घसह विभवं प्रस्फटयितुम्‌॥ अथ दुःखपङ्गमग्बं जगदुहिघोष: परमकारुणिकः 
पूर्णानन्ट्स्वासौ सुल्तिसम्पादकतत्तज्ञानसिष्वये षट्चक्र कुण्डलिनोयोगं वक्त- 
सिच्छन साधकावधानाय प्रंतिजानोते अथेति। अथानन्तरं खङतसोतत्त- 
चिन्तामण्खां षटचक्रनिरूपनात्‌ पूब्वेप्रदशिततत्तत्कम्मकथनानन्तरसित्यथः | 
अस्यार्थः परमानन्दनिर्व्वाहप्रथमाइर: उच्यते इत्यन्वयः । परमानन्दा ब्रह्म, 
“नित्यं विज्ञानमानन्दं ब्रह्म” इति खुतेः। तस्य निव्वाइस्तत्साक्षात्काररूप- 


रात व te et कप कि नत स निक तिनि न रर न रे 


॥ BT नसः परसद्ेवताय ॥ 


प्रणस्य शेला थिपकन्यकायाः, पढाखसञ्जासनविश पुज्यम्‌ | 

प्रतन्यते श्रीयुतशद्धरेण, घट चक्रटोकाख्यसुपस्तिकेयस्‌॥ ` 
. ॥ॐ॥ अ्यथत्यादि। यदाम्यथशब्दो सङ्गलप्रञ्ाद्यर्थे aaa, तथापि आनन्तव्याथ एव ग्यते 
| यद्यन्योयप्रस्तावस्तत्मस्तावस्थानन्तरत्वात । सड्ु्लाधे७$यर्सिति केचित्‌ |  तन्तासुसारण 
 शिवोक्ञठन्त्रोयप्रस्तावाचुसारेणत्यथः। षटचक्राट्क्रसण SHAT aia इत्यर्थः । अल्ादिपदेन | 
* . सहखदलपदाटिकरुच्यते। परमानन्दो निरझ स्तखिन्‌ यो निर्व्वाहो ज्ञानप्राप्लिस्तस्थ प्रथसा- 
___ झर इति याबत्‌ । | | | 


२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


मेरोर्व्वा्मप्रदेशि शशिमिहिरशिरे qaca fare, 

मध्ये नाड़ी agar चितयगुणसयी चन्द्रसू्याग्निरूपा | 
धृस्तूरस्मेरपुष्पग्रथिततमवणुः कन्दमध्याच्छिरःस्या, _ 

वज्चास्या मेटुदेशाच्छिरसि परिगता मध्यमे स्थाज्ज्यलन्तो ॥ १॥ 


निष्पत्तिः तस्मे प्रथमाङ्रस्तत्वारणभ्ूतप्रथमप्रकाशमानकर्यखरूपः मया 
पूर्णानन्देनोच्यते इत्यर्थः । सोऽङ्करः किम्भूतः ? तन्त्वानुसारेण षट्चक्रादि- 
क्रमोइत इति तन्बानुसारेण तन्वमतेन षट्चक्रादोनां सूलाधार-स्वाधिष्ठान- 
मणिपूरकानाहइत-विशद्दाज्ञाख्यानाम्‌ आदिना तत्सम्बन्धिनाडोलिङ्कव्योम- 
पद्चकशिवशक्त्यादोनाच यः क्रमः, तच्चिन्तनकुण्डलिन्यव्यापनब्रद्मपद्मगस ना- 
| गस्तनशिवशक्तिमेलनादिविधानानुपूव्विकरूप: क्रमः, तेन उद्भतः प्राप्तः योग- 
साधनादाभिन्न; इत्यथः। ततश्च तन्बविहितषट्चक्रघटितयोगसाधजाभित्न- 
ब्रद्मसाक्षाक्ारादिकारणेभूतकस्मखरूषो कुरो मदा उच्चते इति समुदया- 
नुगततात्पथा्थ; ॥ # ॥ 

अध ताहशवच्यमाणयोग: षट्चक्रनाडज्ञान विना न सम्भवतीत्यतः 
प्रथमं तदुपयुक्तनाद्यी निरूप्यन्ते सेरोरित्यादितिभिः aa: । सेरोसरु- 
दण्डस्य स च दण्डो मूलावधिग्रोवाषस्थन्तव्यापकएछास्थि इति स्फुटो- 
करिथामः। तद्वाह्मदेशे शशिमिहिरशिरे इति। शशी चन्द्रः, खिदिरः 


(१) भेरोरिति-भेरोबहिःस्वाने शशिमिक्तिरशिरे इड्ापिङ्गलाख्ये स्तः इति | सव्यदक्षे 
_ वामदक्षिणयोः तत्र प्राण्यङ्गत्वात्‌ समाहारः | निषसोे et इति यावत । सघ्ये मेरो[रति सस्बन्ध 
नीयस्‌ | त्वितयगुणसयो सत्त्तरजस्तभोग्रुणमयो | fare इति अवयवाय तयट | यतसअन्द्र- 
स्व्यार्निरूपा अतस्त्रितययुणसयो । कन्ढ्सध्यात सूलाधाराट्ति यावत्‌ | शिरःस्था शिरः- 
fear) तदेव धूस्त्रपृष्पस्फटितस्थेव प्रथिततसं wae प्रसिद्ध वपयस्याः। एतेन--उभयतो | 
_चस्तराशतिहिणखोति फालिताथः | अपरा चास्या सध्ये बच्चानास्नो नाडी, सा त भेढटेशात्‌ | 


_ शिरसि परिणता सुपुम्त्रायाः किञ्चित्‌ wat सस्रदलपकूजछपुस्त्नास्ययोरुपय्येधोभावेन सम्पट- 
लवात्‌ । ज्वलन्तो टेटीप्यसाना | de = | 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ 1 र्‌ 


aa, शिरा नाड़ी ततश्च चन्द्रसू्थखरूपिण्सी F नादौ इड़ापिङ्गलाख्ये 
सव्यदणे वामदक्तिणे निषस् स्थिते इत्यथः । तदाइ भूतशुदितन्ले,-- 
भेरोव्वामे इडा ea पिङ्गला च स्थिते उभे ॥ इति ॥ 
अनयो शन्द्रसू्चस्वरूपलमाइ सम्मोनतन्त्न- 
वामगा या इड़ा नाड़ो शुक्ला चन्द्रस्वरूपिरो | 
शक्तिरूपा fe सा देवो सा्तादरूतविग्रहा ॥ 
eq तु पिङ्गला नाम पुरुषा सूविग्रहा | 
रोट्रालिका महादेवी दाडिमोकेशरप्रभा ॥ इति ॥ 
इमे नादी मूलाइृजुरूपेणाज्ञाचक्रान्तं प्राप्य नासारन्ध्रगते । 
aga यामले-- | 
ser च पिङ्गला चेव तस्य वामे च दक्षिणे | 
ऋज्वौभूते शिरे ते च वामदक्िगमेदतः 
सब्यपञ्ानि संवेघ्य नासारन्ध्रगते शुभे ॥ | 
aa “शिरे ते च” इत्यन “च”कारो “ava, तेन सव्वैपद्घानि संवेच्य 
“वामडच्तरिणभेदत;” वासदक्तिणमेदेन वेणीबन्धक्रमेण सब्बेप्ञानि संवेध्य वा 
नासारन्प्रगते इत्यर्थः । एतेनानयोः स्थित्यां दिविधः कल्पो दशितः। अन्य- 
ब्रानयोधेनुराकारेण स्थितिरुक्ता । तद्यथा _ 
बिद्धि ते धनुराकारे नाड़ीड़ापिड्नले परे॥ इति ॥ _ 
धनुराकारप्रकारमाह-- | 
या वासमुष्कसम्बन्धा सा झ्िष्यन्तो सुपुन्नया । 
दक्षिएं जचमाखित्य धनुव्वेक्रा Efe fear । 
वामांशजवन्तरगा दक्षिणां नासिकामियात्‌ ॥ इति ॥ 
जत्र स्कन्धमुजयो; सन्धि; 
. तथा दच्तिणसुष्कोद्या नासाया वामरखगा ॥ इति॥ | 
` वामदचिणमुष्कोथितै ते भ्वमध्यपय्यन्तं प्राप्य तच इड़ापिङ्गलासुघुस्तरा- 
...._माडोत्रयाणां त्िवेणोरूपेण यन्धिभावमापन्ने नासारनत्रमिलिते इत्यथः . 


3 षटच क़्निरूपणम्‌ | 


तद्त्तम्‌--इड़ायां युना देवी पिङ्कलायां सरस्वती । 
` सुघुन्त्रायां वसेङ्गङ्का तासां योगस्त्रिधा भवेत्‌ ॥ 
सङ्गता wage च विसुक्ता श्यूवियोगतः | 
द्विवेशीयोग: सा प्रोक्ता तच खाने मद्दाफलम्‌ ॥ इति ॥ 
मध्ये इति मेरुदण्डमध्यरन्ध्रे इत्यथः | तदुतां-- 
“रुमध्ये स्थिता या तु सूलादाब्र ह्मरन्रबी”त्यादि | 
तथा विपुरासारससुञ्चये-“या. सुण्डाधारदट्ण्डान्तरविवरगते”त्यादि । 
अत्न यद्यपि-- 
मेरोव्यामे स्थिता नाड़ो इडा चन्द्राझता शिवे । 
दक्षिण सुर््संशुक्ता पिङ्गला नाम नामतः | 
तदा तु तयोमेध्ये Beat वङ्िसंयुता ॥ 
इति तन्चचूड़ामणिवचने सुघुस्त्राया मेरोव्याश्यस्थितिः प्रतोयते, तथापि 
तद्दचनं सतभेदेन, ग्रन्यकारमते तु “सकलसरसिजान्‌ सेरुमध्यान्तरस्थान्‌” 
 इत्यत्तरश्नोके षटपझ्यानां मेरुमध्यरन्प्रस्यत्वकथनेन तदाधारभूतायाः सुषुस्नाया 
मेरुसध्यरन्धरस्थत्वम्‌ | | 
चितयगुणमयीति त्रितयं गुणं ayat वजा चित्रिणोति रुपभेदेन 
त्रिसचरूपं तदात्मिकेत्यथे:; । अथवा त्रितयगुणं सुषुम्नादिनाड़ोत्रयमपेच्य 
इयभेकेयभेकेयमेकेति ब्वितयावत्तनं aa, सा ब्रितयगुणा तन्मथोत्यथ: । यदा 
त्रितवगुणा: सच्चरजस्तमोगुणा यस्यां तन्मयोत्यथ: । ततश्च चित्रिणो 
स्चगुणमयी, वच्चा रजोगुणमयो, gen तमोगुणमयोति । चन्द्रसूश्या- 
ग्निरूपेति। चित्रिणो चन्द्ररूपा, तेन शक्षवर्णा, वजिणो सूय्यरुपा, तेन 
_ दाड़िमोकैणरप्रभा, ayer वव्हिरूपिणो तेन रक्तवर्णा इति। एतत्चिविध- 
_ व्याख्यानप्रमाणमाइ सुषुस्त्रालचणमभिघाय भूतशुदी -- 
| तढ्न्तदपङ्गलोईु तु gare चित्रिणो तथा । 
= = अतः सुपुम्ना त्रिगुणा ललन्तो ललना यथा ॥ 
स्वा दिचिगुणाधारा चन्द्रसूशाणर्निरूपिणोे ॥ इति ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ । ५ 


कन्ट्सध्याच्छिर;खो इति कन्दः सव्बनाडोनां मूलं तज्नचरमाह ।-- 
गुदात्त VEAP" भेद्रात्त॒ TEATS: । 
चतुरङ्गलविस्तारं कन्दमूलं खगाण्डवत्‌ ॥ 
| नाडास्तस्मात्‌ समुत्पन्नाः सहखाणां दिसप्ततिः ॥ इति ॥ 

AZIM CAL शिरःस्या शिर:स्थिताधोसुखसइस्त्रदलकमलकणिकावत्ति- 
दादशदलपइजाधघ:पर्यन्तस्थितेत्यथे: । “कुर्डलोविवरकाण्डमण्डितं, दाद- 
शाणसरसोरुहं भजे” इति गुरुपाठुकास्तोत्रस्मरणात्‌ कुण्डलोविवरकाण्ड- 
रूपायाशित्रिणीनाड्याः तदवधिकत्वे तदधिकरणसुषुम्नाया अपि तदवधि- 
कत्वम्‌ । अन्यथा सहस्त्रदलोद्वूपय्यन्तस्थायित्व सहस्रदलपञझस्य चत्वारिशत्‌- 
Ra “शून्यदेशे प्रकाशमि”त्यनेन शून्यदेशे स्मायिल्वानुपपत्तः। सुपुमा- 
इतले शून्यदेशल्वाभावात्‌ । अब केचित्‌ “मेरोमध्यषष्ठगतास्तिस्रो नाडा. 
प्रकीर्तिता? इति निगमतत्तसारवचनं प्रमाणं दशयिल्वा इड़ा पिड़लासुषुम्न्रेति 
तिरूणां नाड़ोनां मेरुसध्यस्थितिं वदन्ति | तन्न इड़ापिङ्गलयोमेरुवहिःस्सितेः 
सब्बतन्ववचनसिडलात्‌ य्रयकारिणापि ` भैेरोव्वाह्मप्रदेशे इत्यनेन तयो- 
वडि:स्थिते: स्पष्टसुखेनाभिधानाच्च। fea इड़ापिड्रलयोमेंरुसध्यस्थले धनु- 
_ राकारभङ्ला हृदयात जत्रसंलग्नत्वं न सम्भवति | ` | उ 

निगसतखसारवचने तिस्रो नाडा इति सुघुस्ता बजा चित्रिणोति तिस्रः, 
न ल्विडापिडलयोस्तदन्तर्भावः । अच Beata सूलादिमस्तकपग्यन्तखिति- 
प्रकारमाइ-- z 
gat चव्यवज्ञीव भेरुञ्जिष्टा पुरोगता ` 
य्रोवान्त प्राप्य गलिता तिग्भूता .वरानने। | 
| ङिनीनालमालब्बप्र गता सा ब्रह्मसाटनम्‌॥ इति ॥ 
तथान्यत्र ५ या ` ` हक 
oe . चापाकारे faa चान्थे सुघुखा प्रणवाक्षति: 1 
पृष्ठास्थिघुण्टितो भित्रा तियग्भूता ललाटगा। | 
WAG कुण्डली लग्ना मुखेन ब्रह्मरन्ध्रगा ॥ डूति॥ 


हि षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


गलिता मैरुदण्डान्नि:ख्ता । तथा इुर्टितो भिन्ना इत्यस्थाप्ययमर्थ: । 
एतेन मैरुढ्ण्डस्य ग्रोवापय्यन्तस्थिति: प्रतोयते ॥ . 
शहिंनोनालमालस्वाति । शङ्किनीलचणमाच | 
इश्वर उवाच |— 
सरखतो HVAT सुषुस्तापाण यो: स्थित | 
गान्धारो हस्तिजिद्दा च इड़ायाः पूर्व्यपाश्ब॑यो: ॥ 
तथा -- 
WITT: सरखत्या मध्ये प्रोक्ता च शङ्किनी | 
शङ्िनो नाम सा नाडो सव्यकर्णान्तमि ष्यते ॥ 
तथान्यत्र-- | 
शङ्किनो कण्ठविवरात्‌ तिव्धगभरूता ललाटगा | 
चिब्रिणोसङ्घताश्चिष्टा यावच्छिरसमम्बिक । इति ॥ 
qe सरखतोगामन्यार्य्योग्मेध्ये कन्दमूलमारभ्य करठपय्यन्ते गता वक्र- 
गत्या एकाग्रण वामकणरन्धरमिलिता, अपराग्रेण मस्तकाान्तं प्राप्तेति । 
__ अच केचित्‌ -- | 
पादादिब्रह्मरन्थान्तं यदस्थि कोलकोपमम | 
चतुइशानां लोकानां मेरुदरड: प्रचचते ॥ | 
इति निगमतत्वसारवचनं प्रमाणं दशंयित्वा पदादिब्रह्मरन्ध पचन्तं मेरु- 
दण्डस्य स्थितिमाइस्तचचिन्यस्‌। यः उदण्ड: स एव मेरुद्ण्डस्तस्य सूल- 
weiggrata ग्रोवाप््यन्तस्थिते: प्रत्यक्षसदत्वेन प्रत्यक्षसिद्वखुनो वचन- 


Oe अक्को | | 
मन्यथा कत्त न शक्तोति | किञ्चाखण्डेकास्थो मेरुदण्डस्य पादादिस्थितत्वे oe 


_ पाद्योराकुझनप्रसारणादिक्रिया न स्यात तस्मान्ूलोड्वावधिरव मेरुदण्ड: | 
निगमतत्त्वसारवचनस्य लयमभथ: । पादादिब्रद्वरन्ध पर्यन्त शरोरमधिक्कत्य _ 
यदस्थि कोलकोपमं कोलकवद्दारकमिति मेट्देशान्मुलकन्दाइप्रड़लो इवधि [ 
gaat | 
वनस्य इयङ्लो इ तु बञाख्या चित्रिणी तथा ॥ इति | १ 


षट्वक्रनिरुपणम्‌| | ७ 


ava चित्रिणी सा प्रणवविलसिता योगिनां योगगस्या, 
लूतातन्तूपमेया सकलसरसिजान्‌ सेरुमध्यान्तरस्थान्‌ । 
भित्त्वा देदौप्यते तढ्यथनरचनया शुब्बवोधखरूपा, 
तन्मध्ये ब्रह्मनाड़ौ इरमुखकुहरादाद्दिवान्तसंस्या ॥ २ ॥ 


ama इति वञ्चामध्ये इत्यर्थः । प्रणवविलसिता आज्ञाचक्रावच्छेदे 
तन्मध्ये प्रणवप्रकाशेन प्रक्कष्टोद्टीप्यमाना ; अतएव ग्रन्यकारेण सप्तत्रिंशत्‌- 
ma “तदनु च नवोनार्क्रहलप्रकाशं ज्योतिव्वा गगनघरणीमध्यमिलित- 
 मिल्त्यक्तम्‌ । लतातन्तपभेया मकटसूत्रतुल्यसूच्सा तद्ग्रथनरचनया भित्वा 
देदोप्यते इत्यथः । यत्त-- 
चित्रिणोशून्यविवरे संजाताम्भोरुहाणि षट | 
तत्‌ way महादेवो भुजङ्गौ विहरन्ति च ॥ 
इति कल्पसूत्रचतुथकाण्डोयवचनं तत्‌ एकवचनान्तभुजङ्गो कचरा वहुवच- 
नान्तविइरन्तिक्रियान्वयायोगादमूलम्‌ । ससूलबर्शप तस्यायमधे:--विह- 
रन्तोति शिवोक्षत्वात एकवचनाथं वहुवचनम्‌ । चित्रिणोरन्धविवरे इति कर- 
णाथविषयाधारे सप्तमो । ततश्च भुजङ्गो कुण्डलिनो महादेवी चित्रिणोशून्य 
चित्रिणोनाड्या मध्यरन्धे यत्‌ विवरम्‌ इतस्ततो वह्िग॑मनपथः, तेन पथा | 
चक्रमैदक्रमेण षडम्भोरुहाणि संजाता सम्प्राप्ता सतो away विहरति दीप्यते 
इत्यर्थः | यद्वा यानि षड्म्भोरुहानि सुघुन्त्ान्तराले विहरन्ति प्रकाशन्ते, 


तक 


(२) aang इति। तन्मध्ये वज्ञासध्ये चित्रिण्याख्यनाडो प्रसिद्धत्वेन विलसति | प्रणव इव 
विलसिता प्रटोप्रा। योगिनां योगगस्या ( अतिस्टच्झत्वात्‌ ) अतएव लतातन्तपसेया | 
 सकलसरसिजानु सूलाधाराटोन्‌। मेरुमध्ये सुधुम्तावज्ञानाहयो तयोरन्वरस्यान्‌ अध्यस्यान्‌- 


_  भित्त्वातेषां पद्मानां ग्रथनरचनया टेटोप्यते wit Aft कुर्व्वतीत्यथः । caer मध्यवर्तिनो 


... अझनाड़ो कन्दस्थहरसखच्छिट्रात परसशिवान्तरस्थिता मध्ये आश्रिता शुडक्डोनां बोधो | 
TST यस्था: | | | | | 3 5 


दद षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


विटान्पालाविलासा मुनिसनसि लसत्तन्तुरूपा मुसूच्क्षा, 
शुद्वज्ञानप्रबोधा सकलसुखमयी शुदबोधस्वभावा | 

ब्रह्मदारं aera प्रविलसति सुधाधारगस्यप्रदेशं, | 
ग्रन्थिस्थानं तदेतददनमिति quareaaren लपन्ति॥ ३ ॥ 


भुजङ्गो चित्रिणोरन्प्रविवरेण तत्पचषु संजाता संस्थिता सती अनन्तरं 
सहदस्रटले विहरतीति न तु तदचनात्‌ षट्पझानां चित्रिणोविवरे स्थितिः 
प्रतोयतें। तन्मध्ये चित्रिणोमध्ये। ब्रह्मनाडोति अत्र नड़गताविति धातो- 
aad गस्यतेऽनया पदव्या इति नाड़ी पदवी, ब्रह्मणो नाड़ीति व्युत्पत्त्या 
ब्रह्मनाड़ो ब्रह्मपदवो शव्दत्रह्मरूपायाः कुण्डलिन्याः परमशिवसन्निधि- 
गमनपथरूपचित्रिणोनाड्यन्तमतशून्यमाग इति यावत्‌ । aq चित्रिणोमध्ये 
नाडान्तरमस्तोति निष्कर्ष: | इरसुखकुहरात्‌ खयम्भलिङ्गच्छिद्रात्‌ आदिदेवः 
सहस्रटलकमलकणिकामध्यस्थपरं विन्दुरन्यत्‌ सुगमम्‌ | २ ॥ | 
झोकान्तरेण तां विशेषयति विद्युन्मालेति । लसत्तन्तुरूपेति । 
लसन्तो दौप्यमाना तन्तुरूपिणी अज्ञतन्तुसटशी कुण्डलिनी यत्र सेत्यथ:। 
सकलसुखसयो सर्व्वा नन्ट्मयौत्य्थ; । शुद्बोधखभारवेत शुदबोधाय तक्ष्ब- 
ज्ञानाय खस्य आत्मनो भावो भावना यवेत्यर्धः | तदास्थे aware: 
आस्ये हरसुखकुडरे ब्रह्मदारं कुण्डलिन्याः शिवसब्रिधिगसनाय प्रवेशनिर्गस- 
पथरूपसित्यथः | सुधाधारगस्यप्रदेशमिति | ec परमशिवश क्ति- 
त त तिते न न आय मम त त वयक... 
(3) विद्युन्मालेत्याटि | एवखा Tate एव विशेषणान्याह, विदान्सालेत । विद्यन्मालेव 
विलासः प्रकाशो यखाः | सुनिसनसि WRITS णालतन्तुरूपा अतः सन्या | nadine 
प्रकाशो यस्याः । अतः कलासव्हितानां सुखसयो, यद्दा सेषं सुखमयी Wears णवात्मभावो 
यस्च, यहा शुद्भावानां खे परमात्मनि भावो ज्ञानं यत्‌ सा तथा | तस्या रूख aware 
हर प्रकाशते | WETS य आसारः शोकरस्तस्थ गस्यप्रदेशो गमनप्रकति यटाखसिति यावत्‌ । “प्रदेश- 
१ jon 
ak Sanaa: शद्दभावस्वनावेत पाठः |] . 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | € 


अथाधारपझं सुषुम्नास्यलग्नं 
ध्वजाधो Tele चतुःशोणपबम्‌ | 
CN 
अधोवक्कसुद्यत्यवर्णांभवस- 
वेकारादिसान्तेयुतं वेदवर: ॥ 8 ॥ 


सामरस्यनिःख्रतासतधारो गम्यते मूलाधारश्थशिवशत्तिभ्यां लभ्यते येन 
द्वारेण तद्रूपप्रदेशमित्यथः। तदेतदिति तस्य दारस्य एतत्समोपवत्तिप्रदेश 
सुधुम्नाया ग्रन्धिस्थानं कन्दसुषुस्नयोः सन्धिस्थानं सुघुस्त्राया वट्नञ्च इति 
लपन्ति आगसज्ञा वदन्ति इति ससुदायाथः ॥ ३ ॥ ३ 

नाडी निरूप्य अङ्कप्रत्यङ्गादिसहितं सूलाधारचक्रं निरूप्यते अथाधार- 
ugfafa नवभिः श्लोक! । सुघुन्नास्यलग्नं चतुष्पाश्वं कन्दसुषुस्नयोः afa- 
स्थानसंलग्नपत्रमित्यर्थः | ध्वजञाधो gers लिङ्गसूलादधोऽवधि सुषुन्तापर्चन्तं 
इत्यथः | चतुःशोणपत्रं रक्तवणचतुहलम्‌। वकारादिसान्तेः व्र श ष स इति 
वेदवर्णयुतम्‌ । अच षटचक्रषु पद्मानां दलावच्छेरे दक्षिणावत्तन वर्णयोग- 
खिन्तनोयः। aga विश्वसारतन्ध्े-- Sadat | 

| सञ्जेवर्णाक्षक पत्र venat परिकीत्तितम्‌ । 
दक्षिणावत्तंयोगेन लिखनं चिन्तयेद्विया ॥ इति ॥ 8 ॥ 


(8) अधाधार इति। नाड्रीप्रस्तावनानन्तर षट्पदानां यथाक्रसं सूलतः सङ्गतिः कथ्यते । 
गअथाधारपद्मं बच्ये इति सम्बन्धः। सषस्ताया आसे संलग्नं ध्वजाधो . युदगब्दोऽयं युद्स्योद्ध 
अपानस्थाने तत्मद्स्य अवस्थितिः। चतुःशोण्पपत्नं चत्वारि रक्ताकारपत्रारि यस्य | अधःस्थितं 
वक्ष कणिकाद्यिस्येति। डद्यतसुवणस्य या आभा तस्था इः वण aq) णवम्झतेरन्तस्थीय 
ONO 


` बकारांद्येदलेः सकारान्तेयत॒त्बणेयत्सम | एतेन णतद्वर्णोपलक्चितटलान्यस्य वच्यसाणस्वदलान्त- _ 
रालसध्यतरन्ति तद्भूतवर्णत्वात्‌ ॥ | । | | 


x 
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अमुशिन्‌ धरायाद्वतुण्कोणचक्र 
समुञ्गासि शूलाष्टकीराष्ठतं तत्‌ । 
लसत्पीतवर्ण तड़ित्कोमलाड 
ASE समास्ते धरायाः खवीजम्‌ ॥ ५॥ 


असुभिन्‌ धघरायाधतुष्कोणचक्रमिति। एतत्पञ्मकर्णिकायां चतुष्कोण- 
रूपं एथ्वोमण्डलं समास्ते इत्यरथः । मण्डल विशेषयति ससुङ्गासीत्यादिना । 
तस्य सण्डलस्याष्टदिल्ु प्रकाशमानाष्टशूलैर्य क्तं एतन्मण्डलं पोतवणं, wears । 
सूलाधारे घराचक्रं चतुष्कोणं प्रियम्बदे | 
पौतवं परिहतञ्चा्टशूलेः कुलाचले: ॥ इति ॥ 
शूले: कोशैः कुलावलेरिति कामिन्याः स्तनसद्ृशायै रित्य; | 
यद्दा--कुलाचलेरिति | 
नोलाचलं सन्दरञ्च पव्वेतं चन्द्रशेखरम्‌ । 
हिमालयं सुवेलच मलयञ्च सुपरव्यतम | 
चतुष्कोणे वसेहदेवि एतत्‌ सप्तकुलाचलम ॥ 
इति निर्व्वाणतन्चवचनात्‌ यथा परध्यीमध्ये ससकुलाचलास्तथात्राष्टशूलानि 
ङुलाचलसहशानि इति भावः। तदन्ते इति तस्य धरामण्डलस्य अन्ते मध्ये 
धरायाः खवोजं लकारः समास्ते | एतहोजमपि पोतवर्णं तद्यथा -- 
वोजं तन्मध्यतञ्चेन्द्र पोतवर्ण चतुभजम्‌ । 
 वव्वहस्त सहावाहुमरावतगजखितम्‌ ॥ इति ॥ 
तन लसत्पौतवणसित्य भयसम्बन्ध; | ५॥ 


0 बिन इखि) wai wa उेस्येस़य1117-- wera इति। असुख्जिन पञ्चे धराया एचिव्याञ्चतव्को णावच्छिज्ञ चक्र सम्यक कारे रण 
उद्भासित शोलं येषां एवन्धूतरषम्यूल राट्टतं age द्रति खी सङ्ग गवद्केरवोकलाविशूं तडा किन्यादि- . 


निवासभूतत्वात्‌ | पथिव्यादिचक्रानां तलाधिण्तित्वाज्ञ सूलाधाराटीनां चक्ररुज्ञा प्रतीयते। | 


भरवोचक्रसंस्यितिरित्यादि TST) कोढशं लतत्मोतवण्ये' यस्य । विद्यद्वि ae यस्थ 
_ तक्चक्रमध्ये एथिव्याः खवीजमाखे | साडुस्वारलकार इति॥ २ 


षट्चक्रानरूपणम्‌ | 
चतुर्व्वाइभूषं गजेन्द्राधिरुढं 
ATES नवीनाकतुल्यप्रकाशः | 
शिशुः रृष्टिकारो लसद्देट्बाहु- 
ससं खाब्भो जलच्कीस्चतुर्भागमेदः ॥ ६ ॥ 


कका > ली जज निज 
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घरावोजध्यानसाइ चतुरित्यादि। ata घरावोजं तदेवेन्द्रवोजसित्य- 
विरुद्धम्‌ । 
तदङ्गे इति धराबोजस्थाई रुथष्टिकारो ब्रह्मा व्ेदित्यन्वयः । 
धरावोजस्य विन्दुमध्ये इति बोध्यम्‌ । 
तदुक्त-- _ | 
सूलाधारै धरावोजं तदिन्दी ब्रह्मणः स्थितिः । 
तदङ्गे शिशरूपस्य गजारूठो$मराधिप: | इति ॥ . 
. शिशरूपस्य ब्रह्मणः स्थितिरित्यन्वयः | 
“age धरावीजक्रोड़े अमराधिप इति तु मतान्तरम्‌ | | 
समते धरावोजेन्द्रवोजयोरमेदात्‌ “मन्त्रार्णा देवता प्रोक्ता देवता मन्त- ` 
रूपिणो” इति वचनाच्च तयोरभेदवणनम्‌ । ` 
निव्वाणतन्ते-- 


तदङ्क 


Teast वरारोहे लिङ्गस्य वासदेशके । | 
सुसिइं ब्रह्मसदनं नादोपरि सुसन्दरम्‌। | 
aaa निवसेद्रह्मा द्ृष्टिकत्तो प्रजापतिः l इति॥ 


(६) चतुर्व्वाक्कमूषमिति |. वोजस्थ विशेषणं चत्त्वारो वावो मूषा अलङ्कारा इव यस्थ | 
गजेन्द्रं अधिरूड गद्यथाँकम्यैकेत्याट्सिलात्‌ कत्तरि Hl aE तस्याङ्के वोजाकारसूत्तरड ` 
ग्रातःकालोनस्तूर्यतल्यरीप्ठिः स्टृष्टिकारी शिशुर्विराजते। लंसञ्चत्वारो वाहवो यस्य! सुखा- | 
'स्भोजलच्झोसतर्भागो वेदो' यस्य अर्थात्‌ चद॒म्मखविशिष्ट्ज्ा इत्यथः । [ अलमते “चठुभागवेद्” | 
_ दति पाठः|] | | 


१२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


अत्र धरावौजस्थोई नादोपरि ब्रह्मस्थितिकथने aretg विन्दुमध्य 
स्मितिरवगस्यते । लिङ्गस्य वामदेशके इति मतान्तरम्‌ । 
अतएव सारदायां- | त कि 
आधारांथ विदुस्तत्र मतभेदादनेकधा | इत्यक्तम्‌ | 
स किम्भूतः? लसद्देदवाइरिति | अत्न केचित्‌ ब्रह्मणो दिसुजदर्शनेन लस- 
दाइदैदाः सामवेदादयो वाहो यस्येति व्यत्यत्ति छत्वा तदेव संस्थापयन्ति । 
aq ब्रह्मणो इस्ताभ्यां वैदधारणस्य कुत्राप्यदशेनात्‌। किन्लत्र ब्रह्मा चतु- 
मंजलेनैव ध्येयः । 
तथा Meals भूतशुदो-- 
तदङ्क च चतुव्वोह रक्तवणं शिश शिवे। _ 
चतुव्वेक्न॑ Cavs ब्रह्माणं विद्दि पार्वति ॥ इति ॥ | 
सुखान्भोजलच्योसतुर्भागमेद: इति अस्य ब्रह्मणद्वतुभिर्भागेयी भेद: अवय- 
वेषु विशेष: सव सुखान्योजलक्षमोरित्यर्धात ब्रह्मणश्चतुन्मखत्वमायातम्‌ । 
यदा - सुखे अभ्भोजलच्सोर्यस्य तथा चतुभिर्भारी: अथात्‌ सुखावच्छदे मेदो 
यस्यति विशेषणद्वयम्‌ । “चतुर्भागवेद्‌” इति पढ्‌ अमैदरूपेण पूर्व्वप्रकाराथः | 
अतर ब्रह्मणो इस्तेऽस्त्रानभिधानेऽपि-- © | 
दण्डकमण्डलुवरां अचसूत्राभयन्तधा | ता 
ध्यायेत्ता रक्षवणाच ब्राह्मो क्ष्णाजिनोज्ज्चलाम ॥ 
इति विश्‍वसारतन्तोक्तत्राद्मोध्याने ब्रह्मगक्तिइस्ते दण्डकम ण्डल्वच्षसचा- 


SRSA eave तथा कल्यते “यस्य देवस्य agi” इत्यादिना सप्तशती स्तोत्रे 
शिवशक््योरेकाखद्शनात्‌ इति वदन्ति । 


वसुतस्तु-— 
अभयवरदहस्तं कुण्डिकामचमालाम | 
दधतममलभूषं चिन्तयेटादिमूर्त्तिम ॥ 


afa यामलोक्तकन्भान्तरीयध्यानप्राप्ताभयवरादी नि ध्ययानि! wae 
मन्यत्‌ ॥ ६ ॥ | one 


षट्वक्रनिरूपणम्‌ | १२ 


वसेदब देवी च डाकिन्यमिख्या | 
. लसदददवाळूज्ज्वला. रक्तनेवा | 
समानोदितानेकसूस्य प्रकाशा 
_ प्रकाशं बहन्तो सदा STE: ॥ ७ ॥ 


आधारपद्ये डाकिनोशक्तिस्थितिमाह वसंदिति। wa ag डाकिनो नाग्नो 
देवो वसेदित्यन्वय: । सा किम्भता ? सदा dafaq काले शुडबुडस्तत्त्व- 
ज्ञानस्य प्रकाशं वहन्ती तक्तज्ञानसम्पादयित्रोत्यथः । तथाच योगाङ्गेनात्र 
तां ध्यात्वा तखज्ञानमाप्रोति इति भावः । इयं देवो चक्राधिष्ठात्रो agai— 
वक्ता वशषसोपेतं डाकिन्या समधिष्ठितम्‌ ॥ इति ॥ 
तथा- | ७; 
डाकिनो राकिनो चेव लाकिनो काकिनो तथा । 
शाकिनी हाकिनो चेव क्रमात्‌ षट्पङ्कजाधिपाः ॥ इति ॥ 
अस्या घ्यानविशेषमाछान्यत-- - 
रक्ताची रक्तवणां पशुजनभयंकृत शूतखटाङ्ग हस्तां 
वामे ay द्धानां चषकसपि सुधापूरितं चंकवक्कामू। 
अत्यग्रासुग्रदंद्रामरिकुलमधनों पायसान्ने प्रसक्तां | 
_ मूलाधारेश्यतार्थ परिष्वतवपु्षां डाकिनीं चिन्तयेत्ताम्‌ ॥ इति ॥ 
तघा--- 
सिन्टूरतिलकोहौप्तामल्लननाशितलो चनाम्‌ | 
कष्णास्बरपरोधानां नानाभरणभूषिताम्‌ ॥ 


. (७) वसेदत्रेति। अत्रेव चक्रे डाकिन्यभिख्या नास यस्थाः सा वसेत्‌। “अभिख्या ata | 
_ शोभयोः” इूत्यसरः | wefg: प्रकाश ङ्वि्चलुर्वाच्ठभिरूज््वला रत्ताकारनेत्रा च सा देवों | ससानो 
‘fafa; एककालोनोटितानां आनेकस्टर्यानाभिव प्रकाश seal यस्याः सा तथा।. सब्ददा | 

शुड्बड्डोनां प्रकाशं 'वहन्तो परमाथविषयीम्ूता सदशं विभावयन्तो वद्धावान्वितानां ज्ञानसेव 
` दृटातात्यथः | | त 


१४ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


वज्ञाख्यावक्कदेशि विलसति सततं. कर्णिकामध्यसंस्यं 

कोणं तत्‌ चैपुराख्यं तड़िदिव विलसत्कोमलं काम रूपम्‌ | 
कन्दो नाम वायुनिवसति सततं तस्य मध्ये समन्तात्‌ | 
जौवैशो बन्धुजीवप्रकरमभिइसन्‌ कोटिसूय्थप्रकाश: ॥ ८ |) 


च 


इत्यादि कान्तरोत्ाडाकिनीध्याने ग्राप्ते क्षष्णाम्बरं ध्येयमिति । wel 
ब्रह्मादौनां षट्चक्रस्थसकलटेवानां भावभेदेनोई[घोवकज्लेण स्थितिचिन्तनमा ह 
शाक्तानन्द्तरक्षिणोषतम यातन्बे-- | 
_ पारैल्युवाच। | 

| अधोवक्कस्थितिस्तत्र अधोभागे कथं भवेत्‌ | इति प्रश्न, 
महादेव उवाच । | | 
dated पङ्कजं देवि सव्वेतोसुखमेव च । 
हु प्रधत्तिभावचिन्तायामधोवक्काणि चिन्तयेत्‌ । 

निहठत्तिभावमागेंषु सदेवोईसुखानि च॥ इति ॥ 

अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ ७ | 

सूलचक्रकणिकायां त्रिकोणं निरूप्यते वज्राख्यावक्कदेशे इति | सुपुस्ताया 
आस्थात्‌ IEE सिङ्गसूलादधो + सावक्तम । तत्तु सूलाधारकमलकर्णिका- 
भध्यस्थगन्नरान्तव्वत्ति तत्र त्रिकोणं विलसति इत्यन्वयः । 


चिकोणं weg ? 
a © rt 
तपुराख्यसिति | कोणगर्भस्थकामवोजघटकककारम 


ध्ये चिपुरसुन्द्य्ध- 
मिलता SURE RE 
(८) वञ्चाख्येति। अखैव पद्मस्य कर्णिकासध्यस्यं लै 
. शल यख । चतृष्कोणं बल्वाख्यनाद्याः समटेशे प्रकाशने | wads विद्याद्वि प्रकाशते कोमलं 
कामरूपपोठम | यह्वा भक्ाभिलाषस्बरूपं तस्य कोणस्य मध्ये समन्ताज्वतारिच् सब्वदेव कन्दा 
नास वायुविलसति कास एव वायुसूतोऽत्रा्ति इति युरुचरणा: | तेनेव हेलन खो वात्म ना वि- 
भवतोति arg जोवेश इति । किम्भूतः ? वन्धकपष्पसमूह अत्यः उपहृसच्चिव 1. ततोश्म्यद्यर्घ- 
पकाकारः अतो वायुः रूपवानित्याहि साख्यसिञ्चान्तसपि सङ्गच्छते] पुनः कोहशः 9 कोटि- _ 
ख्यां इव प्रकाशो टीप्रियंस्ेति | og 0. Mp क 


उराख्य त्रिएरासम्बन्धोयं aye तटेबाख्या 


are tg 


षटचक्रनिरुपणम्‌ | १५ 


घिष्ठानात्‌ चपुराख्यमिति तात्पथ्यम्‌ aga शाक्कानन्ट्तरङ्गिखाँ ककार- 
तत््वकथनसुपक्रस्य-- 
तेषां मध्य स्थिता देवो सुन्दरो परदेवता | इति । 
कोमलं सुख्लिग्म्‌ । तथा कामरूपं कामं निरूप्यतेऽनुसूयते येन aed 
सद्नागारात्मकमित्यथः। अतएव-- | 
त्रिकोणं तत्त॒ विज्ञेयं शक्तिपोठं मनोहरम्‌ । इत्यक्तम । 
एतत्‌ त्रिकोणं धरावोजस्योई cea सम्मोहने धरावोजसधिकत्य-- 
रामा! ज्येष्ठा तथा Cat त्रिरिखा च agga: । इति । 
तच्चिकोणमध्ये कन्दपवायुस्थितिमाह कन्दप इति समन्तात्‌ त्रिकोण- 
व्यापकरूपेणेत्यर्थः । जोवेश इति अस्य जोवधारकत्वाञ्जीवेश इत्यक्तम्‌। 
तथा हि ति EE 
HCE वसत्‌ प्राणो हपानो गुदमण्डले | 


इत्याद्विचने शुदमण्डलस्थवायोरपानत्वाभिधानात्‌ः ताद्ृशगुदमण्डलस्य- 
कन्द्पवायो रप्यपानांश; | ततश्च-— 


अपानः कषति प्राणं प्राणोऽपानञ्च कषति | 

रज्जबद्दो यथा श्येनो गतोऽप्याक्ष्यते.पुनः 3 

तथा चेतौ विषब्बादै सम्बादे सन्त्वजेदिमम्‌ ॥ इति ॥ | 7 
विषम्वादे परस्परवेपरोत्यगसने एती प्राणापानवाय तंथा कर्षाकषिणी wae 
अविरोधिगमने इमं देहं सन्दजदिद्ययकतदचने कन्द्पांवान्तरनामकापान- 
वायो: प्राणाकषकलन देहधारणत्वाज्जोवधारकत्वं प्रतीयते अतो जोवेश 
इत्यक्तिरिति भावः। अतएव ग्रययक्षता दशमक्षोके “शासो च्छासविभच्ञञनेन . 
जगतां जोवो यया धार्यते” इत्यनेन श्वासोच्छासरूपयो: प्राणापानयो जीव- 
_ धारकतं खयमैवोकम्‌ | स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ८ ॥ | 


` १1 “रासा” दूत्यत्र “वासा” ofa पाठान्तरम्‌ | 
२। “अंपानलंबिधानातृ” इति वा पाठः| 


१६ षट्चक्रनिरूप्रणम्‌ | 


तन्मध्ये लिङ्गरूपौ टुतकनककलाकोमलः पञ्चिमास्यो 

ज्ञानध्यानप्रकाशः प्रथमकिशलयाकाररूपः SAA: । ` 
विद्य तप्न्दुविस्बप्रकरकरचयस्तिग्धसन्तानहासी 

काशौवासौ विलासी विलसति सरिदावर्ततरूपप्रकारः ॥ ८ ॥ 


i eran >>>><>“॥-४४॥00/0000क् ०००० कक 
[०,५ ०-५ 


rms 


व्रिकोणमध्य खयम्भुलिङ्गस्थितिमाच् तन्मध्य इति । त्रिकोणमध्ये लिङ्ग- 
रूपी waar: खयमुनामक शिवलिङ्ग विलसतोत्यन्वयः | ट्रतकनककला- 
कोमलः . तप्तकाच्चनावयव इव fara. इत्यथः | पसिमास्योऽधोसुखः 
aga कालोकुलारते-- | 
_ तब स्थितो महालिङ्गः खयम्भः सर्व्वदा सुखो | 
अधोसुखः क्रियावांच कामवीजेन चालितः ॥ इति ॥ 
ज्ञानध्यानप्रकाश इति ज्ञानध्यानाभ्यां प्रकाशो यस्य aren इत्यर्थ: te 
तथा च ज्ञानेन. निर्गणरूपप्रकाश; ध्यानेन संगुणरूपंप्रकाशो यस्य स एवायं 
स्वयम्भुरिति भावः । किश्या 
इष्टान्तेन विशेषयति प्रथमकिशलयाकाररूप इति अचिरोत्पत्रपत्राङुर- 
वत्‌ आकाररूपं यस्य तेन स्थूलसूलात्‌ सूच्याग्रपय्यन्तं चम्पककुसुममध्यस्थित- 
शलाकावदुन्रतः श्यामव णञ्चेत्यर्थः | aga शाक्कानन्दतरङ्किरस्याम्‌-- 
स्रयम्भृ लिङ्ग तन्मध्यं aay पश्चिमाननम | | 
| ध्यायेच्च परमेशानि शिवं श्यासलसुन्द्रम्‌ ॥ इति ॥ 
ही (ट) तन्मध्ये इति | “तत्को ण्य किञ्चित्‌ उपरि 'निझ्धरूपी स्वयम्भः शाद तिति | | 
कोडशः १ हुता या कनककला वक्िज्नथोमूता तस्था इव कोमलः |. पश्चिमाखो८धघोखुखः । 
नाच्ययोगाभ्यां प्रकाश उद्यो यस्थ | नवोनपक्षवाकार 


करडन्द्स्तिग्धससूस्येव ere इव सविशेषो यस्य 1 
वक्तरूपप्रक | 


ज्ञानध्या- 
~ तिशी क ~ a 
सव रूप यस्य | विद्यत्पूण न्ट्विस्बससूहानां 
छ दनक ततृस्थानसपि विलसितु शोलं अस्य सरिटा- 
र आशतियख अतिचञ्चलत्वात्‌ वन्तः सन्‌ विलसति॥ : | | 


षट्चक्रनिरुपणम्‌ | १७ 


यत्र” 


मूलाधारे स्मरे हिव्यं त्रिकोणमतिसुन्दरम । 
तस्याखिरेखामानोय अधऊईव्यवस्थितास | 
नोलतोयदमध्यस्थां तडित्कोटिसमप्रभाम ॥ 


_ इति यामलवचने कुण्डलिन्या नोलतोयदमध्यस्थविशेषशेन खयम्भलिङ्गस्य | 
नोलवर्णत्वमायात॑ तब्रीलश्यामयोरिकप्यायल्वान्न विरुद्दम | 
विद्यत्पूर्णंन्दु विस्बप्रकरकरचवखिग्धसन्तानहासीति । विद्युत्पूणेचन्ट्रविग्बयो- 
येः प्रक्ष्करः उत्तापरहितकिरण; तत्तुस्थकिरणससूहेन झूदुप्रवाहुविशिष्ट- 
प्रकाशो$स्यास्तोत्यथः । काशोवासो विलासोति अब काथोवासतुल्यवास- 
विशिष्ट: सन्‌ विलासोत्यथ: तेन यथा काशोवासे सुखं भुनक्ति तददत्रापीति 
भाव; । अथवा निवास उल्लासः कांमप्रपुक्षमाव इति यावत्‌ afefae 
इत्यर्थः | “कासवीजेन चालित” इति वचनात्‌ अयं aaa काशीवासी ` 
` एतेनास्य fad सूचितं इति। सरिदावत्तरूपप्रकार इति सरिदावत्ते | 


-द्रद्ृपन्त्रकारः ततश्च यथा खाम्यमाणनदोजले सध्यनि्नस्तन्मध्ये fafa ह 


gad शङ्कमध्यो्रतवदिति भावः | अयं Baar: कामवीजोपरिस्थित; तदाह 
कालोकुलासत-- 


किञ्जककोपरि शृङ्गाटः ATA! सुसनोहरः | 
oat स्थितो महालिङ्ग; aaa सब्बटा सुखी । 
 _ श्रधोमखः क्रियावांश्च कामवोजेन चालितः ॥ इति 


तथान्यत्र _ 


पूर्वोक्ता डाकिनो तत्र कणिकायां त्रिकोणकम्‌ । 
_ यन्मध्ये विवरं सूच्मं रक्ताभं कामवोजकम्‌ | 
तत्र खयम्भलिङ्कञ्चाधोसुखालत्तकप्रभम्‌ ॥ 


दूति मतान्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 


श्द वटव क्रनिरूपग्शस्‌ | 


dag दिसतन्तुसोदरलसत्सूच्झा जगन्मोहिनी | 
्रह्मदारमुखं सुखेन मधुरं संछाद्यन्ती स्वयम्‌ । 
शङ्कावत्तनिभा नवीनचपलामालाविलासास्यदा 

सुप्ता सर्पसमा शिवोपरि लसव्याईचिद्वत्ताकतिः ॥ १० ॥ 
कूजन्तौ कुलकुण्डली च मधुरं मत्तालिमालास्फुटं 

वाचः कोमलकाव्यवन्यरचनाभेदातिमेद्क्रसेः | 
ऽवासोच्छासविभञ्चनेन जगतां जीवो थया धार्य्यते 

सा सूलाम्दुजगद्दरे विलसति प्रोह्ामदीप्तावलिः ॥ ११ ॥ 


__ खयन्थुलिक्े कुण्डलिनोशक्तिस्थितिमाइ तस्थोई इति दास्याम्‌ । अनयो- 
रथः। यद्दा कुण्डलिन्या श्वासो च्छ्रासविभञ्ञनेन प्रवत्तनेन जगतां जीवो 
जीवातमा धाते देहावच्छदे स्थाप्यते सा देवी सत्तालिमालास्फुटं यथा 
स्यात्तयाझतिः एवं वच्चमाणक्रमेव्वाचम्‌ अर्थात्‌ जनयन्ती सती अस्बुज- 
गह्वरे मूलाधारकमलकणिकामध्यत्रिकोणगद्दरे तस्य wan लिङ्ग स्यो इ - 
भागे विलसतोति ज्लोकदयस्य विशिष्टान्वितार्थ: | विसतन्तुसोदरलसत्सूच्य 
रणाल तूचतुल्य सूच्झा इत्यर्थः | जगन्मोहिनी जगतां मायारूपिरी त्यथः | 


(१०) तख्रोङ्ग इति | तस्य शिवस्य agra इत्यर्थः | क्टणालतन्तुसडशी शरीरकला यस्याः 
WALT सा कूजन्तों कुलकुण्डलिनोति वच्यसारणको केनान्व यः | यतः विसतन्तुसडशी aa: wat 


जगर्ता मोडिनो सहामायारूफेणेत्यर्थः | मझदवारडखं सखेन सुख्कसलेन स्वयमेव सब्छा- 
दयन्तो सम्यकूपकारेणाच्ऋाट्यन्तीत्यर्थ: | एतेन अस्टतंबत्मसञ्छाटनं छत्वा aed forded: | 
_ अतः तढ्ग्टतसंयोगेन AAS सधुरं शङ्खस्य वेटनाकारतल्या | नवीनविद्यच्छेणी प्रकाश एव स्यानं : 
_ अखास्तत्मडशोेति यावत्‌ | सुप्ना अतः सर्पतुल्या सप हि हप्ता कुण्डलाकारो भवति | शिवस्यो- . 
परि जसत्‌ प्रकाणत्‌ साङ्ग तिङत्त आक्षतिः शरीरं यखाः| 8 fy ee es 
| 11 कूजन्तोति | सा कुस्डजिनी मधुरं यथा स्यात्तथा चन्द कती त्यर्थः | एतेन wenger 


(mang भवति। तल सः एव शब्दः कण्डताल्वाव्यभिषातेन वर्णात्मकत्वेन परिगण्यते इत्याक् 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ । १९. 


ब्रह्मदारमुखं खयम्पलिङ्ग च्छिटू धरं ae यथा स्यात्तथा खमुखेन संछादयति 
इत्यथे: | नवीनचपलामालाविलासास्पदेति सर्वेषां नवीने प्रकाशाधिक्यदर्श- 
नादच नवीनोली त्तनमचि कप्रकाशप्राश्र्थम्‌ | ततश्चातिप्रकाशितवियन्मालानां 
विलासस्य स्थिरतरकोतूहलवासस्यास्पद इत्ययोत्‌ स्थिरतरातिप्रकाशितविद्यत्स- 
सूडप्रकाशतुल्यप्रकाशितवतोति पश्चवसितम्‌ । 

वाक्यजननक्रमसाह कोमलकाव्यबन्यरचनामैदातिमेदक्रसंरिलि। कोमल- 
काव्यं झूदुशब्दघटितरूपशुणरसादिवणनात्मकवाक्यम्‌ | बन्धः पञ्मवम्धाश्वबन्या- 
दिचित्रकाव्यम्‌ । रचना तदतिरिक्गदापद्यात्मकवाक्यम्‌ | Feat विशेषः | 


अतिभेदस्तदितरसंस्कृतप्राक्षतवाक्य समुदाय: | AMA: क्रम: शास्त्रव्यवहारानुरु- 


परोतिः । ताहशोभोरोतिभिर्वाचं जनयन्तीति परिष्छताथ: । कुण्डलिन्याः 
संस्छृतप्राक्षतविशेषाविशेषयावद्दाकजनयिचोत्वात्‌ । तदाहृ सारदायाम्‌-- 
भिद्यमानात्‌ पराहिनदोरव्यक्तात्मा रवोऽभवत्‌ | 
तग्राप्य कुण्डलोरूपं प्राणिनां देहमध्यगम्‌ । ` 
वर्णामनाविभवति गद्यपद्यादिसेदतः ॥ इति ॥ ` 
गदापद्ादीत्यादिपदात्‌ यावद्दाक्यं ग्टह्मते | 
waar कादिमते-- 
| Tamas प्राणवायुस्व॒रूपत: 
सूलाघारै समुत्यनत्न: पराख्यो नाद उत्तम: ॥ ` 
सएव deat नीतः खाधिष्ठानविजम्भित: । 
पश्यन्याख्यामवाप्रोलि तथ्वाद्ट शन; शनः || = 
अनाहते बद्धितत्वसमेतो मध्यसोऽभिधः। | 
तथा तयोरूडुगतो fagal करठदेशत: ॥ . ` 


हि कोसलकाव्यबन्ध्रथनाया यो सेदो नानाप्रवन्धः गोड़ो वेट्भो पाञ्चालो कवितारोतिक्रमः aq 


Mee पट्ङ्गाराट्विररसबन्धन योऽतिभेट्स्तत्क्रमः | सत्तब्टड्रसालेव स्फट यथा स्थात्तथा वाचस 


` कूजन्तो तस्य एव वेखरोत्वम्‌ aratafafa | यया देश्या च खासोच्छास विभझनेन जगतां जोवो 


_ भाव्यते सा मूलाधारपड्कुहरे प्रकाशते | प्रोद्वामटोप्रावलियेस्थाः टोप्रमिति भवेन्नः॥ ` 


— ‘ 


२० घट्चक्र निरूपण म्‌ । 


वेखयाख्यस्तत; करठशोषेताल्वोडदन्तग: । 
जिद्ामूलायएष्ठखस्तथा नासाग्रतः क्रमात्‌ ॥ 
 कण्ठताब्वोष्ठकण्ठस्थ: कण्डौछद्वयतस्तथा | 
ससुत्पन्नान्यच्चराणि क्रमादादिक्षकावधि ॥ इति ॥ 
अलं विस्तरेण । कुण्डलिनोध्यानान्तरमाह अन्य त--- 
ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवीं स्रयम्भू लिङ्ग वेष्टिनोम्‌ । 
श्यामां सूच्मां खष्टिरूपां रूटिस्ितिलयाल्मिकाम्‌ । 
विश्वातोतां ज्ञानरूपं चिन्तयेदृइंवादिनोम्‌ ॥ 
aat— | ही 
ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवोसिष्टदेवलरूपिणोम | 
सदा षोड़शवर्षोयां पोनोन्नतपयोघराम्‌ । 
नवयौवनसम्पत्नां सव्वाभरणभूषिताम्‌ । 
पूरचन्द्रप्रभां रक्तां सदा चच्चललोचनाम्‌ ॥ इति ॥ 
रक्तामिति सुन्दरोविषये ज्ञेयमिति शाक्कानम्ड्तरङ्गिनीकारः । वस्तुतस्तु 
 सव्येदेवताविषये एव कुण्डखिनी रक्षवर्णतेन ध्येया न तु श्यामवर्षलेन प्रायः 
सव्येतन्वे सव्वेसंग्रहे च कुरूलिन्यास्वडिदाकारत्वकथनात | 
श्यामामित्यनेन-- 
saa’ भवेदुष्णा चोष्णकाले च शीतला । 
प्रतप्तकाञ्चनाभासा श्यामा खो परिकोत्तिता ॥ 
इत्यतइचनाक्रान्तल ज्ञापितम्‌। न तु wiaat@ua सर्ञशास्त्र- 
सामजस्यमिति। चक्रमेदनात्‌ gt ब्रह्मदारमध्ये कुण्डलोध्यानमाह 
कङ्कालमालिन्याम्‌-- | 
. कोटिचन्ट्रप्रतीकाशां परंत्रह्मवरूपिणौम । * 
_ चतुर्भुजां व्िनेचाच वराभयकरान्तथा ॥ 
तथा पुस्तकवौणाञ्च धारिणीं सिंहवाहिनोम | 
_ गच्छन्तीं खासनं भोमां नानारूपधरात्मिकाम ॥ इति ॥१०-११॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | २१ 


तन्मध्ये परमा कलातिकुशला सूच्झातिसूच्झापरा 
निव्यानन्दपरस्परातिविगलत्पोयूषधाराधरा । 
ब्रह्याण्डाटिकटाइसेव सकलं यहासया भासते 

सेयं शीपरमेऽवरी विजयते नित्यप्रबोधोद्या ॥ १२ ॥ 


aaa लिङ्गवेष्टितकुण्ड tang समसूत्रपातन्यायेन दण्डाकारेण लिङ्गाय- 
प्चन्तस्थितां परशक्तिमाह तन्मध्ये इति। AA; यद्ञासया यस्याः शत्या 
Sar ब्रह्माण्डादि तलाटाइख भासते प्रकाशते सेयं शीपरमेखरी तन्मध्ये 
स्यन्भलिङ्गे कुण्डलिनोवेष्टनोड़ें विजयते सव्यान्‌ वशवत्तिनः छत्रा ति्ठती- 
त्यथः । सा किश्थता ? परमा अघटनघटनपटोयसी माया कलानादशक्तिरूपा 
कुण्डलिन्यमैदशरोरिणी । aga शाक्तानन्द्तरङ्किण्याम्‌-- 
कला कुण्डलिनो संव नादशक्तिः शिवोदिता । 
तथान्यत्र . | 
तस्यो परि मनो ध्यायेत्‌ चित्कलां ई-समास्चिताम्‌ । 
प्रदीपकलिकाकारां कुण्डल्यमैदरूपिणोम्‌ ॥ इति ॥ 
तथा कालिकाञ्ुती | 
तस्याः शिखाया मध्य तु अध ऊडव्यवस्थिताम्‌ | 
स ब्रह्मा स शिवः शूरः स एव परमेश्वरः ॥ 
स एव विष्णुः स प्राणं: स कालाग्निः स चन्द्रमाः | CR क 
इति कुण्डलिनीं ध्यात्वा सव्वपापेः प्रमुच्यते ॥ इति ॥ 


(१२) aga इति। तस्याः कुण्डलिन्या अध्ये परमा कला जयास्तं पर परसात्मान मोयते 
gaat इति परसा। अत्यथं कुशलं यतः सातिकुशला । Maal यतस्तस्या अभ्य परा पश्यन्तो, 
सध्यमा वेखरी सभाधिरूपा नित्यं आनन्दपरम्पमरा यस्याः सा तथा | स्प्रयथविद्यन्मालेव लंसत्‌ 
प्रकाशत्‌ दोधितिस्तेजो यस्याः ब्रह्माण्ड आह्किटाह्पय्यन्तं यस्थाः कलाया भासया सकल 


आसते | यद्दा शरीरखापि अझाण्डसंज्ञा-“अझाणडे ये gat: सन्ति ते हि सन्ति कलेवरे” इति | 


_ प्रामाणिकोक्तत्वात । सेयं ज्रीपरमेश्वरो विजयते जयतोत्यथः ! निद्यज्ञानस्थोट्यो यवः | 


२२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


ध्याव्वेतन्मूल चक्रान्तरविवरलसत्को टिसूव्यप्रकाशां 

वाचामीशो नरेन्द्रः स भवति सहसा सव्वविद्याविनोडी | 
आरोग्यं तस्य fas निरवघि च महानन्दचित्तान्तरात्मा 
वाक्यैः AANA: सकलसुररुरून्‌ सेवते शुदशीलः ॥ १३ ॥ 


न पनत 


तस्याः शिखाया wa त्रिवलयस्थोड व्यवस्थितां परमां कलां नादरूपा- 
मित्यर्थः । इति ललितारहस्यकार;। अतिकुशला सथ्सम्पाइनयोज्यता- 
रूपकोशलवतोत्यथः । नित्यानन्दपरम्परेति । नित्यानन्दात्‌ परम्परा पर- 
परक्रमसस्बन्धो यस्या इत्यर्थः । ततञ्च नित्यानन्दो fad ब्रह्म तस्मात्‌ 
सगुणाविभावः सगुणात्‌ शक्ति: शक्तेर्नादः नानाहिब्द: विन्दो: कुण्डलिनी 
कुण्डलिन्यवान्तररूपेयं चित्कलेत्यवंप्रकारेण नित्यानन्दपरम्परेति भावः | 
यहा नित्यानन्दपरम्परातिविगलत्पोयषधाराधरेत्येकविशेषणम्‌ । नित्या- 
नन्दात्परम्परया नित्यानन्दात्‌ परं विन्दः तत्परसाज्ञाचक्र aut विशदचक्र 
एवं क्रमेण सूलाधारपव्यन्तं अतिविगलन्तो या पोयषधारा सा frat wea 
यया Vat: स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १२ ॥ | | 
सूलाघारै कुण्डलिनो चिन्तनफलमाइ ध्यालेतदिति । सलचक्रोति “सूल- 
मावारपटकाना सूलाधार ततो fag:” इति वचनात्‌ मूलाधारचक्क लस्यान्तरे 
मध्य यहिवरं गद्दरं तस्मिन्‌ लसत्कोटिसस्येप्रकाशासित्यथ: सकलसुरगुरू- 
निति। “सिंहशा्टलनागाद्याः पंसि अष्ठायवाचकाः” इत्यमरोह्या सुरशुरु- 
वत्तिनः गुरुशब्देन सुरयेष्ठा ब्रह्मविद्शुशिवादय: प्रतोयन्ते। ततश्च तदादि- | 


दवान्‌ संवत स्तवादिवाक्यस्तोषयतीत्यर्थः | स्पष्टसन्धत ॥ १२॥% 
Mn en HE RN SRN 
(१३) ध्यात्वैतद्ति | एतत सूलावारस्य सञ्च ध्यात्वा नरः एवसेवं भवति तत्कमे णा ह--वाचा- 
ant नरानासिन्द्रतल्यः सहसा सर्व्य विद्याषिनोटी च भर्वात | तस्थ नित्यसेंब आरोग्यं निरवधि 
अच॒निशमेव भहानन्द इश्वरः तञ्चिन्ताविशिष्टः अन्तरात्मा यस्य एवं भवतोत्यथंः | Vad कोहश् ? 
सूलावारमध्यप्रकाशं कोटिखव्यानां प्रकाशो यस्य तस्तथा । सजन काव्यप्रबन्धे वाक्ये सकल- . 
“SUE शुङ्गशोलः सन्‌ सेवते वाकपतिसडशो भवतोंत्यथः |. [त्रः सते gafafe ure: |] 7 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | २२ 
सिन्दूरपूरदचिरारुणपद्ममन्यत्‌ 
सोषुम्नमध्यचटितं ध्वजमूलदेशे | 
EN = ao . 
अङ्गच्छद्‌ः uftad तडिटाभवण- 
ata: सविन्दुलसिलैश्व एुरन्दरान्तेः ॥ १४ ॥ 


asa महावाञ्याधनिणय!: । सूलाधारचक्र चतूईलं रक्तवणं वशषस 
इति खरणंभचतूव्वणयुक्तदलर्काणकायां धरामण्डलं चतुष्कोण अष्टशूलाहत 
पीतवर्णं तन्मध्याधीधरावोजं चतुभंजं णरावतारूढ़ं पोतवणं वजहस्तं चतु- 
भुजम्‌ । घंरावोजविन्दुमध्ये शिशरूपन्रह्मा Wat: चतुभुज; दण्डक ण्ड- 
ल्वक्षसूत्राभयइस्तः चतुम्म॒खः | तत्कणिकायां र्क्रपद्मोपरि चक्राधिष्ठातौ 
डाक्रिनोशत्षिः रक्तवर्णा चतुर्भजा शूलखड्टाङ्गखञ्गचषकइस्ता afar 
मध्ये विद्यदाकारत्रिकोणं तन्मध्ये कामवायुः कासवोऊञ्च रक्तवणंम्‌ । तदुपरि 
स्वयम्धलिङ्ग, श्यामवर्णः। amg कुण्डलिनोशक्तिः साईव्रिवलयाकारा | 
agg लिङ्गाय चित्कला दण्डाकारिण स्थितेति ॥ इति प्रथसप्रकरणम्‌ ॥ ॐ ॥ 

मूलाधारचक्रं निरूप्य स्वाधिष्ठानचक्र निरूपयति सिन्टूरपूरेत्यादि पञ्चभिः। 
प्रथसस्यायम्थः | ध्वजमूलदेशे लिङ्गसूलस्थाने अन्यत्‌ आधारचक्रभित्न 
सिन्दूरपूररुचिरारुणपदं सिन्दूरस्य पूरणेन यथा मनोइररक्तवणं तदट्रक्षवण- 
ud आस्ते इति क्रियासमाद्वारेणान्वयः | we विशेषयति सोघुब्त्रमध्यचटित- 
fafa सुषुस्त्रानाडौमध्ये fafad तथा spac: aftad षट्पत्रयुक्तम्‌। . 
पुरन्द्रान्तेरिति। पुरन्दरो लकारः तढ्न्तेवोदास्तन वभमयरलेति षड्भिः 
तड़दाभवणेदेलवत्प्ररिद्ठतः तेन दलावच्छढे वणयोगः प्रतोतः। वणान्‌ 


evr 


०० SA ४०००० 


(६8) सिन्ढ्रेति। अन्यत्‌ स्वाधिषानाख्यं लिङ्गमूलससटेश ret छुएन्त्रामध्यवटकाशुत 
_सुषृम्नराशब्दात्‌ स्वाथ इन्‌ इत केचित्‌ । तदृष्यं वस्तुतस्तु सुषुम्नाया इट ब्रह्मनाद्याद्‌ cag 


पदां तख्सेट्सित्यर्थ चण aed सिन्द ररुचिरतया इव अरूणवणस्‌ | पुनः कोश ? अङ्गच्छट्ः 


_ चड़दलेराष्टठतम्‌ | कोडशेः ? तड़िदिवाभा वर्णो येषां तथोज्ञीः। परन्दरो लकारस्तदन्तः विन्द्ना | 


ACA 


4  भरिलसितेरेवम्भ्रतेदेलेरित्यथः। णतेन वर्णानां सब्यपदोष ट्लसप्यवत्तित्वभावातस | 


२४ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तस्थान्तरे प्रविलसदिशदप्रकाश- 
मस्भोजसण्डलसथो वरुणस्य तस्य । 
अइन्दुरूपलसितं शरदिन्दुशुभं 
वडनरवीजममलं मकराधिरुढ्म्‌ ॥ १५ ॥ 


Rr rR 


विशेषयति सविन्दुलसितरिति | विन्दुना सह वर्तमानाः सविन्दवः लसिता 
प्रकाशिताः। सविन्दवश्च ते लसिताश्वेति तेरित्यर्थः। ततञ्चात्र विशेष्य- 
विशेषणभावकल्पने विशेषणोसूतविन्दौ लसितत्वकारणत्वम प्रतीयते | 
“सुरापः पतती” त्यत्र कच्तुविशेषणसुरापाने पतनक्तत्ववदिति | यहा विन्टूनां 
'लसितं विन्दुलसितं विन्दुप्रकाशः तेन सह वर्तमाणेः वादौरित्यध: ॥ १४ ॥ 
एतत्पद्भकणिकायामम्भो जमण्डलस्थितिमाह तस्यान्तरे इति। तस्य 
पझस्य अन्तरे मध्ये अन्धोजमण्डलम्‌ अस्मोजाकारमण्डलं प्रविलसत प्रकाश- 
नम्‌ | तत्‌ किम्भूतं ? विशद्प्रकाशं शुक्कवणेम्‌ | पुनः किम्भतम्‌ ? अड न्दुरूप- 
ससितम्‌ अईचन्द्रयुक्तमित्यथे; । इदं जलमरलं तदाच सारदायाम्‌- ` 
अस्भोजमन्भसो भूसेसतुरखं सवजकम । ` इत्यादि | 
एतन्मण्डललक्षणसाह राघवभट्टः | WAS छत्वा तदुभयभारी सरोज- 
wa कुर्यात्‌ तटुक्षमाचाय्ये; । अञोपेताइंन्दुमदिस्बमिति | मण्डलमध्ये 
वरुणवौजस्थितिमाह अथो इति। तस्येति जलाधिष्ठाढलेन प्रसिदस्येत्यर्थ: । 
मकराघिरूठमिति। पाशहस्तञ्य तदाह -- 


i 


(१५) तस्थान्तरे इति। तस्य पद्मस्य सध्ये अन्भ्षसि जातं वरूणस्य सण्डलमास्ते | अथो शब्द 
. सस्भावनायास्‌ | ated ? प्रकर्षेण विलसत निम्मलप्रकाशो यस्य तत्तथा | AUT वरूणस्य अद्धन्द- 
रूपेण लसितं मनोज्ञम्‌ अतण्व वङ्कारवीजम असलं निम्म्रेलशरञ्चन्ट्र इव शुभ्वम | सकराधिः 
Se मकरो जन्दुविशेषः aterc इति ख्यातस्तट्घिरूड कत्तरि तोः) अतणव अ्यम्भोजसण्डल- 
दर्शनात्‌ कमपि मणिपूरे इति शङ्कराचार्यञ्षोकस्य महोधारे इत्यन चाचुपपत्तिः तत्त तद्दजव 
सायिनिः प्रतिध्यातव्यम | weg तल्ल व्यस्तससस्ततया व्याख्यां AA; ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | | २५ 


_ तथाङ्कदेशकलितो हरिरेव पायात्‌ _ 
नोलप्रकाशरुचिरश्रियमादधान: 
पीताम्बर; प्रथमयौवनगर्यधारी | 

श्रीवत्सकोस्तुभधरो घतवेद्वाइ: ॥ १६ ॥ 


eae 


तदन्तर्व्वारणं वोजं श्वेतं मकरवाहनम्‌ | 
 पाशहस्तं ache इरिं श्यामं चतु्भजम्‌ ॥ इति ॥ 
अयं वरुणवीजखरूपो वकारो यवर्गोबः कुलाकुलचक्रे भूतलिपिमन्वे च 
तद्दकारस्येव यलवणत्वेनाभिधानात्‌ | स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १५ ॥ 
वरुणवोजस्याङ्के विष्णुस्थितिमाह care इति अङ्क बोजमस्तकस्य विन्दु- 
मध्ये धरावीजविन्दी ब्रह्मणः स्थितिदशनादत्रापि तथा दृष्टपरिकल्पनान्यायात्‌ 
एवं वच्यमाणं सयत्र बोध्यम्‌ | कलितः स्थित इत्यथः। नोलप्रकाशरुचिरखियमा- 
दधान इति । नीलच्योतिषां या मनोज्ञा शोभा तां दधानः इत्यथः तेन नोल- 
तेजःपुष्ज्ञ्भरोरोति यावत्‌ | ओोवत्तकोसुभधर इति, तदप्रानमाइ गौतसौये-- 
कौसुभं हृदये Ta सूस्यायुतसमप्रभम्‌ । 
तदधो.वनमालाञ्च चन्द्रायुतसमप्रभाम्‌ | | 
कीसुभोड च योवत्सचन्द्रायुतसमप्रभम्‌ ॥ इति ॥ 
हरिइस्ते wears तन्वान्तरे-- 
पाशहस्तं ACE च हरि श्यासं चतुभजम्‌ | 
| शहूचक्रगदापद्मधारिणं पौतवाससम्‌ ॥ इति ॥ ee 
` पाशहस्तं “वरुणम्‌” इति पूर्व्वेणान्वयः । अन्यत्र “पोतास्बरं शान्तमूत्ति ` 
` चनसालाविभूषितम्‌” इति मूलाधारे days ब्रह्मणः स्थितिदशनादत्र गरुड़ी- 
परि विष्णुसिन्तनोयः ॥ १६॥ | : LEA 


(१६) वञ्चाङ्ग इति तस्य वीजस्य कोड़टेशलसितः हरि विष्णः लिभवनं पायात्‌ । कोढशः ? 


... जीलप्रकाशां सनोज्ञां कान्तिम्‌ आंधत्ते | Were, प्रथसयोवनगव्वस्‌ उद्रेकं घत्त शोलमस्य ` 


E | _ तथोक्कः ।. चीवत्मचिह्ं कोस्तुभञ्च दधषांतोत्यथः | ताञ्चत्यारो .बाहृवो येन सः तथा ॥ 


२६ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | ` 


अत्रैव भाति सततं खलु राकिणी सा ` 
नीलास्बुजोद्रसहोदरकान्तिशोभा । 
नानायुधोद्यतकरेलसिताङ्गलच्सो-. | 
दिंव्याम्बराभरणभूषितमत्तंचित्ता Hey 
स्वाधिष्ठानाख्यमेतत्‌ सरसिजसमलं चिन्तयेद्यो मनुष्य- 
. सस्थाइड्गरदोषादिकसकलरिपु: चौयते aqaa | 
योगीशः सोऽपि मोहाइततिमिरचये भानुतुल्यप्रकाशो- 
गदोः पदोः प्रबखेव्विरचयति सुधावाक्यसन्दोइलच्छीः ॥१८॥ 


. णतत्पदे राकिणोशक्षिस्थितिमाह। अचवेति wear राकिणोध्यांन- 
विशेषज्नाह-- : . . 

श्यामां शूलाशइस्तां डसरुकरयुतां तीच्णटङ्घँ वहन्तो- 

qui रत्तलिनेत्रां कुटिलसविलसहन्तदंद्रप्रभाभिः । 

दोप्तां तां देवदेवो दितयकमलगां रत्तधारेकनासां |. 

Vara सत्तचित्तामभिमतफलदां राकिणी चिन्तयेत्ताम ॥ 
अत्र पद्यान्तरे राकिण्याः स्थितिदर्शनात्‌ asa रक्तपञान्तरोपरि षट- 
शक्तीनां स्थितिरिति बोध्यम्‌ ॥ १७ ॥ | | 

साधिष्ठानपञ्मादिचिन्तनफलमाह खाधिष्ठानाख्यसिति | तटुत्तां-- 
waa परं fag स्वाधि्ठानं ततो fas: ॥ इति ॥ 


त त eee त तिमि ति ee अ... (me brenden rman. vuoi hs rset 
i + 


(१७) अलवेति। अतेव पडे खल निश्चितं सव्येटेवस्य प्रसिद्धा राकिणी चस्ते । नोलपद्म- 
SAI यस्याः नानास्त्रेणोद्ातकरे प्रकाशमाना शोभा यस्याः सा तथा | दिव्याम्वरा- 
लङ्काराभ्या खूषिता च सत्तं चित्त यस्याःसा च इति तथा | ॒ i 
(१८) खाधिषानेति। एतत्‌ स्वाधिषानाख्यं सरसिजं. यो सुनोन्ट्रखिन्तयेत्‌ तस्या इङ्काराद्ः 
टोषरूपसकलरिपव ज्ञानप्रतिबन्धकत्वात शुद्धज्ञानपरिपन्थिन ततच Hs चोणा.भवनोति | 


षट्चक्रनिरूप्रणम्‌ | २७ 


तस्योई नाभिमूले दशदललसिते पूणमेघप्रकाशे 
नौलाब्शोजप्रकाशैरुपहितजंठरे डाट्फान्तैः सचन्ट्रैः । 
ध्यायेदेश्वानरस्थारुणमिहिरसमं मण्डलं aq व्रिकोणं 
“~ | rN + क. 
asta खस्तिकास्थेस्तिभिरभिलषितं तब वज्केः स्ववीजम्‌ ॥१८॥ 


अहइगरदोषादोत्यादिना कामक्रोधादयो Wea तेन कामादिषड्रिपवः 
चोयन्ते इत्यथः॥ मोहाइुततिमिरचये इति दुनिवार्थमोहान्कारसस्ूहे 
इत्यर्थः | ततश्च मायामोह रूपान्धकारनाशाय ज्ञानरूपसूय्चमा्गोतीति ara: | 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १८॥ | त शी मर के % 
. तदथं महावाक्यार्थनिणंय:। खाधिष्ठानचक्र सिन्टूरवर-षड्दल 
तड़िदाभसविन्दु व भ स य र ल इति षडवर्णयुक्तदलम्‌ । तव्कणिकायां मध्य- 
स्थलाईचन्द्रयुक्ता्टदलपद्माकारमन्थोजमरलं शुक्कवणम्‌ | तन्मध्यं वं इति वरुण- 
वोजं मकराधिरूठं पाशहस्तं तत्क्रोड़ विशुगरुडोपरिस्थितसतुभज: शङ्कचक्र- 
गदापझघारो पीतास्वर: वनसालायोीवत्सकौसुभधारो युवरूप;। पञ्चर्काणकायां 
रक्ापञ्मोपरि राकिणो शक्ति: श्यामवर्णा aqua शूलानडमसटङ्घघरा चिनेत्रा 
कुटिलदंट्रा भयङ्करे शक्लाब्ररत्तघाराभिलाषिणीति॥ इति दितोयप्रकरणम्‌॥३ 
मणिपूरचक्रं निरूपयति तस्योद्धे carfefaf | तस्य खाधिष्ठान- 


पढ़ कोशम्‌ ? अमलं निम्झैलस | स योगोशञ्च भवति। सोहाङ्गतान्धक्ारचये भाचुठल्यप्रकाशञ् 
भवति। स.च.गव्येः, संस्कृतया वाचा पद्य sande: नानावर्णाद्िभिः अस्टतायसानकाव्यः 
ससू म्रिये विरचयति ॥ | | 

(१९) aang इति । तस्य पद्चयोङ्ख नाभिसूले दशट्लकसले ललिते aaa Gwar इव 
प्रकाशो यस्य TIAA पढ़ो वेश्वानरख az: ल्िकोणं मण्डल ध्यायेत्‌ | कोदंशम्‌ ? अरूणस्ट्रय्यं यो- 
` स्तुल्यस्‌। एनः ated? aang लिकोणस्य वहिः fate स्वस्तिकाख्य राभिलषितं, aaa ate 
ले वन्ने: खबोजस आस्ते। सालुखारो ta इति । पदी fears? नोलाम्भोजस्य प्रकाशो 
` येषास्‌ एवसच्चूतेः सचन्द्रेः डकारादिफकारान्तरुपव्हितजठरे एतेवण रुपशोभितजठरे उपस्थित- 
सध्ये इत्यथः; ॥ शङ्गरसते “दशदल-ललिते” इति पाठः। | ७ 8 ue 


२८ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


ध्यायेन्मेषाधिरुढं नवतपननिमं वेदवाङञ्ञ्चलाङ्कं 
तल्लोड़े सद्रमूर्त्तिनिवसति सततं शुद्वसिन्द्ररागः | 
भर्मालिप्ताइ़भूषाभरणसितवपुवज्व रूपी चिनेत्रो 
लोकानामिष्टदाताभयलसितकरः रुष्टिसंहारकारी ॥ २० ॥ 


त Re णी? | 


सेत्यर्थः । दशदललसिते इति दशदलेलेसिते प्रकाशिते पद्मे इति शेष: । ` 
पञ्चे faut? पूणमेघप्रकाशे कृष्णवर्ण । तथा डादिफान्तः डठणतथद ` 
घन प फेति दशवणरुपहितं युक्त जठरं मध्यं यस्य तद्रूपे इत्यथ:। सचन्द्रे- ` 
रिति। wastes: युगलाध्ववाहित्वाचिन्दु्च ताभ्यां सह व्तेमानेव्यणे- 

रिव्यः | वैश्वानरस्य awit अरुणसिहिरससं वालाकंसहशमित्यथे: | 

सस्तिकाख्येरिति “afaa नाम मध्यसूई विदिग्गतचतुव्येक्ष रेखादयसिश्ति | 
राघवभरट्रोक्ते तमकारस्त्रिभिः खस्तिकः क्रिकोणावच्छदे अभिलषितमित्यर्थ:। ` 
अत्र वङ्किमण्डले वळिबोजं रं॥ १८. ॥ ` | 
___ ध्याथेदितिं। सस्मालिक्षाङ्गभूषाभरणसितवघुरिति भस्म लेपनाइमूषा- | 
भरणाभ्यां शक्षोकतदेह इत्यथः । ध्यायेन्मेषतिं। ध्याने विशेषमाहान्यत्र-- | 


मेषस्यं साचसत्रञ्च wage स्मरेत्ततः ॥ इति | 


विशेषानभिधानादन्यहस्तदये. वराभयी चिन्तनीयौ ध्यानान्तरे तथा. 
A | । > | ~  . | 
दशनात्‌ । लोकानामिष्टदाता वरदातेत्यथं:। अभयलसितकरस्तेन वराभय- 
'धारोति भावः। va धृषोपरि रुद्रो ध्येयः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ २० ॥. 


(२०) घ्थायेहिति। वज्निवीजं ध्यायेदिति पूव्वैज्ञोकेनान्वयः | कोडशस ? Be अधिक 
प्रातःक्रालोनस्थत॒ल्यं चठभि्व्वांछभिरुळ्यलाडून्स्‌ । ay वोजकोषस्य ये रुट्रसूत्तिनिवसति | 
सततसेव । कोहशः ? शुइसिन्ट्रखेव रक्गाकारो यस्य | भक्मलिप्नभेराङ्गभूषाभरणं तेन प्रकाश- | 


_ वशस्थस्य Baa: Alf Fath यस्य स॒ तथा| तिलोकवासिनासमीटटाता कभयलसित- | 
करः BE: सहारकारो च | | he क | 


प्रटवक्रनिरूपणम्‌ | २८ 


अत्रास लाकिनी सा सकलशुभकरी वेदवाहुच्जलाङ्ी 

शयामा पीतास्बराद्येव्विविधविरचनालङ्कता मत्तचित्ता । 
ध्यात्वैतन्नाभिषझं प्रभवति नितरां teat पालने वा 

वाणी तस्थाननाज्ञे निवसति सततं ज्ञानसन्दोइलच्सोः॥ २१ ॥ 


_. अत्रास्ते इति | विविधरचनेति विविधेन सणिसुक्तादियोगेन चित्रविचित्र 
घटनेन विरचना यत्न ताइशसलङ्कतं यस्या इत्यथः | यह्वा विविधविरचनया- 
sag अलङ्कारो घाय्येते ate: । अत लाकिनोध्यानविशेषसाइ- 
Mat देवीं fara विनयनलसितां दंद्विणोसुग्ररूपां 
aa शक्ति ट्धानासभयवरकरां दचवामै क्रमेण | 
` ध्यावा नाभिस्थपश्ने दशदलविलसत्कर्णिके लाकिनों ताँ 
‘giant गोररक्तार्कहृदयवतीं चिन्तयेत्‌ साधकेन्ट्र; ॥ 
__ नाभिपझचिन्तनमाह ध्यालैतदित्यादि | नाभिपद्मं सण्पूराख्यम्‌ | “aera 
मणिवक्धित्रं मणिपूरं तथोच्यते” इति गौतमौयात्‌ । अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ ॥ २१ ॥ 
तदयं महावाञ्याथनिणयः। नाभिप्झ मेघवणदशदल FEY 
नीलाभसविन्दुडढणतथदधनपफ इति दशवणयुक्त तत्कणिकायां 
्रिकोणाकारं त्रिकोणवह्धिः खस्तिकायुत्तं रकवणं वज्किमण्डलम्‌ | तन्मध्य र 


इति वङ्किवोजं वक्तवणं मेषाधिरूढं चतुभुज वव्वशक्तिवराभयधरम्‌ । तत्क्रोड़ं 


az, हषारूढ़ो रक्तवर्णा दिभुजो वराभयधारो भस्मलेपनशुक्राभरणाभ्या | 


(२१) mare इति | अत्रेः पद्मे सा प्रसिद्दा लाकिनी आस्ते । कोदशो ? सव्वेषासेव शुभ- 
` करी चदुर्भिव्वाँ्धसिरुञ्च्वलाङ्गो श्यासवर्णो पीतवस्ताद्येयी नाना विरचना तया च्यलद्धता | 


gat fash यस्यां सा तथा। एतच्नामिपद्मं मणिपूरकाख्यं ध्यात्वा इत्य सः | संहारपालने च 


__ गमवति ससर्धो भवति | तस्थाननाजे सततभेव वाणी विलसति । कोडशो ? ज्ञानसमूहसंप्राप्षि 


eater ब्रह्मविष्णुञिवहुल्यो. भवतोत्यथः | 


३० ष्ट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


~ | ड °", ® क कू 
तस्योइं हदि पङ्कजं सुललितं बन्धूककान्युव्जलं 
कादैर्दादशवणकैरुपडितं सिन्दूररागान्वितेः । | 
ना्नानाइतसंज्ञकं सुरतस वाञ्छातिरित्तप्रदं ` 
` ” वायोग्मेर्डलमच. धूमसहृशं षटूकोणशोभान्वितम्‌ ॥ २२॥ 


emer ntemmenam iene meneame a १००, पक ३-० 


शुक्ली तदः वदरूपः | पद्मकणिकायां रक्तपद्मोपरि लाकिनोशक्तिः नीलवर्णा 
विवक्का fatal .चतुभंजा -वज्शक्त्यभयवेरकरा Mie रक्वयुक्वखचरान्र- 
मांसाभिलाषिणोति ॥ इति ढतीयप्रकरणम ॥ # ॥ 


ददि पङ्कजं निरूपयति तंस्थोई इत्यादि षड्भिः । हृदि पङ्गजमिति । 
एवन्ूतं पङ्कजे Efe ध्यायेदिति क्रियाध्याहारेणान्वयः । ` सुललितं सुखिग्ध- 
मित्यर्थः | aiff; क खग घङचछ्जभञजटठ इति इादश- 
वर्णकेरिति वोध्यम्‌ । तेरुपहितं युक्तमित्यर्थः । नास्रानाइतसंज्ञकनिति । 

: ` शब्दब्रह्ममयः शब्दोऽनाइतस्तत्र दृश्यते । 

४ “7 अनाहताख्य प्यं तत्‌ सुनिभिः परिकौत्तितम ॥ ` 

इति वचनादनाइतनामपझसिति तात्पस्थम। यतः Blas कल्पतरु- 
खरूपमतो वाञ्छातिरिक्तफलप्रदमिति हेतुगभविशेषणमिति भाव: | तत्प्रद्म- 
कशिकायां वायुमण्डलस्थितिमाह वायोरिति ॥ २२ | 


$ हू न : ‘ 
? है 4 ‘ rr क 
पि 


___ (२२) तस्योज्च इति। तस्य पझस्य ag efe सुललितं सनोरसं नास्ता WAT SAG TH 
 पञमास्ते। alewy ? बन्धककान्तिवदुज्ज्व जं सिन्द्रराग इव अञ्चितेः ay: ककारादोः ठकारानो- 
घाट्णस SRI हू लमध्यर्वात्तर्भिरुपशोभितम्‌ | पुनः कोहशस ? सुरतरु 
ब्राञ्छातिरिज्गप्रदं वाञ्छितस्यायतिट्टातीति तत्तथा | 2 
_' अयम्भावः Rasa पूणं वाञ्छितफलट्ातारः, अयन्तु तटतिरिक्त सोक्त॑ फलञ्च ट्टातो- | 
| अत्रव सणडले वायोम्मर्डलं विद्यते | Rede ? धमसडृशम । पुन; कोहशस ? षटकोण- . 
AUR या शोभा तया अन्वितम । [ एतन्मते “सिन्द रागाञ्चितेः” इति पाठः। ] 


कल्पषृक्तस्तत्तल्यं अतो 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ |: २१ 


तन्मध्ये पवनाचरञ्च मधुरं धूमावलोधूसरं .. 

ध्यायैत्पाणिचतुष्टयेन लसितं क्वष्णाधिरूढ़ं परस्‌ । 

aaa करुणानिधानसमलं इंसाभसोशाभिघं 

पाणिभ्यासभयं aq विट्धल्लोकवयाणामपि ॥ २३ । 

अतास्ते खलु काकिनी नवतड़ित्पीता विनेत्रा शुभा. नॉ. _ 

सर्व्वालङ्करणान्विता हितकरी सम्यग्‌ जनानां सुदा । 

हस्ते: पाशकपालशोभनवरान्‌ संबिभती चाभयं 

___ सत्ता पूणसुधारसाद्रइदया कङ्कालमालाधरा॥ २४॥ ॥ 


वायुमण्डलसध्ये वायुवोजमाह तन्मध्य इति । पवनाचरं-यं इति वोजं 
मधुरं सनोहरुम्‌-। धमावलोधसरमिति | धृमयणयाइृतदेइलात्‌ धूमधूस्त्रवण- 
fafa भाव: । कष्णाधिरूढामति कष्णसाराधिरुठ्मित्यथः । ` वरुणहस्त 
पाशदर्शनादत्र वांयुडस्ते$डुशो ध्येयः । वायुवीजमध्ये ईशस्थितिमाह ane 
इति स्पष्टम | waa शिवस्य त्रिनेत्रं शिवस्थ चिनेत्रलादयं तिनेच: । एवं 
“यैवेयाइदहारनपुरयुतं चौमास्बरं चिन्तयेत्‌” इत्यांदिकन्मान्तरोकध्यानप्रास- 
चोमास्बरत्वसोशस्य । : एवं “कान्तं कान्तशशाइकोटिकिरणं प्रोदत्कपर्ह- 
ऊंबलम” । इति ॥ २३ ॥ 


अत्र कर्णिकायां काकिनीशत्तिस्थितिमाह अत्रास्ते इति। मत्ताः 


(२५) तन्मध्ये डति 1. तस्य. मण्ड्लस्यः मध्ये पवनाक्षरं वायुवोजस्‌ | अक्षरपटेन वीज” 
सच्यते। waa प्रकारं यस्य मण्डल तस्यव वोजसिति दृष्टत्वात्‌ | कोडशस्‌ ? सधुर द्टुट्यङ्गमस्‌.। 
ga: कीडशस्‌ ? दी पकलिकाकारं जोवाक्मसम्बन्धिमो या धसावलो तया धसरम्‌। पाण्चितुष्टयन 
लसितं छृष्णाजिमाधिरूड़' ut were ण्वन्भतं वीजं ध्यायेत्‌ 1. तत्न वायुमण्डले ईश एवाः 
भिधा नास यस्य एवम्भूतं गूलपाणव्यएराख्ते | कोडशस्‌ ? करुणावारिधिखरूपस असल fat | 
` बहुँसास सग इव शोभा यस्थ । पुनः कोडशस्‌ ? पाणिभ्यां कराभ्यां अभय वरच लोकत्रयाखा- | 
अपि विदधत! waa यं सूत्तिः.इस्तपाटाद्िविशिष्टेति। 100 ci | 
रि (२४) अत्रास्ते इति! wat पद्म खल निश्चित काकिनो देवी आस्ते | मलनविदा दिव | 


३२ षटचक्रनिरुपणम्‌ । 


एतबन्नीरजकर्णिकान्तरलसच्छक्तिस्थिकोणाभिधा 

विद्युत्कोठिसमानकोमलवपुः सास्ते तदन्तगत: । 

वाणाख्यः शिवलिङ्गकोऽपि कनकाकाराङ्गरागोञ्ञुलो- 
सीली सूच्मविभेदयुङमणिरिब प्रोज्लासलक्ष्मालय:॥२५॥ 


अखभावस्या स्वलितभावा | पूर्णसुधारसाद्रृदयेति। पूर्ण: सम्पूर्ण; afi. 
जनको यः सुधारसस्तेनाटँ परोपकाराभिमतकोमलं sea चित्तं यस्या 
इत्यथः | TET पूर्ण: पूर्णजन्दजनको यः सहसतरदलकमलान्त निंगलितपरमा- 
सतरसस्तर्नाट्ग परमानन्दोत्फुल्ञशिथिलं Bea यस्या इत्यरथः | अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ । 
` ¦ कष्णास्बरपरोधानां नानाभरणस्रू षिताम्‌ | 
| ध्यायेत्‌ शशिसुखीं नित्यां काकिनों मन्व्रसिद्ये ॥ 
इति ध्यानप्रापक्ष्णाम्बरलमस्या वोध्यम्‌ ॥ २४ ॥ | क्क 
_ णतत्पद्मर्काणं कामध्ये चिकोणं निरूपयति एतदिति । त्रिकोणाभिधा 
_वरिकोणाकारा शक्तिरित्यनेन त्रिकोणस्याधोसुखत्रं ज्ञापितम्‌ । सा आस्ते 
इत्यन्वयः । एतच्चिकोणं वायुवोजस्याधोटेशे । तदाहान्यत्र--- 
_ तत्क्रोड़े ईशं तदघस्त्रिकोणे वाणलिङ्गकम्‌ ॥ afa ॥ | 
वाणाख्यालङ्गं विशेषयति मौलौ सच्झविमेद: । -शिवलिङ्गमस्तकेऽई- 


पोतवर्णा | लोण नेत्राणि यस्थाः सा | शुभाशुभदायिका, सर्वालङ्कारराठता, Bet कषण 
wart सम्यक्प्रकारेण ह्तिकरो | चत॒भिहंस्ते कपालस्ूलशोभनवराभयानु संबिभ्वती। 
सत्ता SAW, कडूलमालाधरा अस्थिसाल्यसरा 
. (२५) एतन्नोरज इति। णतल्मद्मङर्णि कान्त रप्रकाशात लिकोणाभिधा शक्षिरास्ते | 
` प्रसिद्वत्वात्सेति। तटन्तगता सतो चास्ते इतिं सम्बन्धः| यद्वा स एवं शवः अन्तगतो यस्याः सा | 
तथा | तस्थाः Wa: सौलाबुपरि वाशाख्य शिवलिङ्गकः. समास्ते | खर्णाकारेणाङ्गरागेणोऊचलः ` 
MEI विशेषभेदं युनक्तोत |. caw afafca | एनः कोडशः ? प्रोह्मामल'च्छमालय 


_ एतच्झभरकलातू तस्याः शत्गरेव प्रहष्टोहासमम्रियः तत्लालय इति। [यल मते प्रोह्मासल'च्सप्रा- 
. लय; पाठ: ] | PT rs DR 


षटचक्रनिरूपणम्‌ । ३२ 
ध्यायेद्यो हृदि पङ्कजं सुरतरुं शब्बस्य पौठालयं 
देवस्थानिलहीनदौपकलिकाहंसेन संशोभितम्‌ | 
भानोरस्मश्डलमशिइतान्तरलसत्किञ्चल्कशोभाधरं 
वाचामीश्वर इईऽवरोऽपि जगतां रक्षाविनाशे चम: ॥ २६ ॥ 


चन्द्रविन्दुयोगात्‌ तदिन्दुमध्ये शून्यरूपो विभेदस्छिद्रं तेन ga इत्यथः तदाइ 
यद्दा-—- | 
ब्रिकोणान्तव्माणलिङ्गं कनकाभरणैयुतम्‌ | 
चन्द्राद्वैमस्तकं देवं मध्ये रक्तास्बुजं परम्‌ ॥ इति ॥ 
सध्ये रक्तास्बजमिति BUNT कणिकाधोदशे ऊड्डुमुखरक्तवणोट्टदलपशञ- 
सित्यध; । एतत्पझोपरि मानसपूजा कासा । तदुक्तं यथ[-- 
_ तन्ध्येऽष्टदलं रत तब कल्पतरुं तथा । 
` इष्टटेवासनं चारुचन्द्रातपविराजितम्‌ ॥ 
तथा -- | | 
नानापुष्पफलेर्यक॑ सच्चुवाक्‌पच्तिशीसितम्‌ | 
इत्याद्यभिधाय 
____ तत्र ध्यायेदिष्टदेवं तत्तक्कल्पोक्तमायतः ॥ इति ॥ 
अलं विस्तरेण प्रकतमनुसरामः। वाणलिङ्कमस्तके विन्दुप्रकाशदृष्टान्तमाह | 
मणिरिवेति। यथा सरनप्रमणिप्रकाशस्तथा शिवलिङ्गोपरि विन्दुप्रकाश 
इति ama: ग्रोज्लासलच्सयालय इति ग्रोज्ञासः कामोहमः तच्छोभायुक् 
इत्यथः ॥ २५॥ . . 
_ इृत्पद्चचिन्तनफलमाह ध्यायेदित्यादिद्वाभ्याम्‌ । अस्याथः यो जनो हृदि 
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(५६) घ्यायेदिति।. यं एतत्‌ पद्म कल्पडचतदल्य हदि ध्यावेत्‌ सः एवभेवस्भवति | वाचा- | 
. झोखर: टहस्सतित॒ल्यः जगतासोश्वरः रखाविनाशचक्षमत्र अर्थात्‌ जगतास! कोडशं? WAY STS 


Lo 


३४ षटचक्रनिरूपणम्‌ | 


पङ्जं ध्यायेत्‌ स जनो वाचामोश्वरो घहस्मतिसमो भवति एवं सव्वच ईश्वर 
इत्यादिप्रथमान्तेन भर्वात क्रियान्वयो बोध्यः 

अच प्मकर्णिकायां इंसरूपजोवाव्मस्थितिमाह अनिलहोनदीपक लिका- 
हंसेन संशोभितमिति। वायुरहिता या दोपकलिका तत्महृशहंसेन संशो- 
भितमित्यथः । aaa पद्मकणिकायां वाताइतिरहितस्थिरतरदोपशिखा- 
कारहंसरूपः जोवामा aaa इति भाव: । 

एतत्कणिकायां सुर्थमण्डलस्थितिं ज्ञाययति। भआानोसण्डलमण्डि- 
तान्तरलसब्किज्ल्कशोभाधरसिति | भानोग्मण्डलेन मण्डिता भृूषिता 
ये अन्तरलसन्तः कशिकामध्ये प्रकाणमाना; किल्ञल्काः केशरा; अथवा 
याः किज्ञब्कश्रोभास्ताधारयतीत्यथः । अत्र भानुमण्डलमरिडतत्वं किञ्ञ- 
ल्कविशेषणं नत्वन्तरविशेषणं तथाते wafaq पद्म किच्ल्कशोभाधर- 
ल्वादत्न विशेषोपादानं व्यथं wal भानोग्मण्डलसण्डितलविशेषण- 
विशिष्टल ताइशविशिष्टकिच््जल्कानामन्धत्रासत्तात्‌ तदपादानं साथकमिति 
ण्वञ्च भानोन्यण्डलस्य कणिकारूषकले तत्तेजसा wast किञ्चल्कानां 
शोभाधिक्यरूपमणिडतत्वं सम्भवति न त्वेकदेशस्थितत्व | 

ततश्च त्काणिकायामादी कर्णिकाव्यापकं वायुमण्डलं तदुपरि तथा 
सुमण्डलम्‌ । तदुपरि वायुवोजत्रिकोणादिकं ध्येयम्‌ । gagaq मान- 
साचनायां “मं वङ्किमण्डलाय दशकलात्मने नमः” इत्यादिना पूजायाम्‌ 
उपय्थपरिक्रमेण व्क चन्ट्रमण्डलस्थितिदशनात्‌ दृष्टपरिकल्प्नान्यायावता- 
रात्‌ । अलमति विस्तरेण | 
` Set इति रष्टिकत्ता इत्यर्थः । रचाविनाशे चमः स्थितिप्रलयकत्ता 
इत्यर्थः । तेन स जनः सूष्टिस्थितिप्रसयकत्तति तात्पर्यार्थः ॥ २६॥ 


` पौठाल्यस्‌ | इनः Sted १ अनिलहोनदीपकलिकारूपहंसे नाक्मना संशोभितम्‌ | भानोससड़लेन | 
सणिइते अन्तरे लसत्मकाशसानः वेशरफोभाभावों यस्थ तरथा | | ; 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | २५ 


योगीशो भवति प्रियात्‌ प्रियतमः कान्ताकुलस्यानिशं 
ज्ञानौशोऽपि कती जितेन्द्रियगणो ध्यानावधानचमः | 
Ta: पदापदाद्भिश्च सततं काव्याम्बुधारावहो 

लक्ष्मीरज्ञणदैवतः परपुरे TH: HAE चणात्‌ ॥ २७॥ 


योगीश इति। प्रियात्‌ प्रियतमः कान्ताकुलस्थेति योषिद्दयस्य aa 
कुशल: । जितैन्द्रियगण इति जितेन्द्रियाणां मध्ये गण्यते तुल्यत्वेन waa 
0 श्र ~ | 
असावित्यथः। ध्यानावधानक्षसः ध्याने ब्रह्मचिन्तने अवधानाय स्थिरमनो- 
-~ कै * 6 | हि 
ऽमिनिवेशं कत्तं हमः समय इत्यर्थ । काव्यास्बुधारावह इति काव्यरूपास्थुनां 
धारा अविच्छदनिःसरणम्‌ sed घाय्यते येन ताट्टशो भवतोति । 
> | ९ 
लक्षोरइ्णदेवत; | विशुसटश दत्यथः । यद्दा wat: सम्पत्ति: TH 
णम्‌ आनन्दानुभवः देवम्‌ wes तव्समूहो देवता जनतावत्‌ aaa awit 
भोरङ्गणाय देवता यस्येति बचुब्रोद्यर्थे णप्रत्ययेन तत्पदं सिडम्‌ । अत- 
णवोक्तम | 
` इव मुक्का वरान्‌ भोगानन्ते सुक्तिपदं ब्रजेत्‌ ॥ afa ॥ 
परपुरे शक्त: wae चणादिति . दुगद्दारपालादिना दुगमोक्वतायासपि | 
परपु Was शक्तः प्रवेशकारणूतादशनाकाशगमनादियोग्यतापत्रो भव- ` 
तीत्यर्थः wa केचित्‌ देवतमिति विन्दन्तं पठित्वा यद्यपि जनविश्षणतया 
(२७) योगीश इति | णवत्मङ्कजध्यानपरोज्ञनः एवस्भवति | योगीशः 'कान्ताकुलस्य सव्व 
` स्तीणां प्रियात्‌ स्रामिनोऽपि प्रियतमो भवति |” ज्ञानौशः छती च सवति । जितं डून्द्रियं सनो 
चेन स तथा | ध्यानेनावधाने क्षसो भवति। गव्यैः संस्कृतबाक्येः पद्मपदादिनिः झोकादिप्रबस्ध 
गद्यपद्यरूपास्बघारावहो भवति| अत्यन्तवष्रणशाल सेघरूपो भवति इति यावत्‌ । लक्ष्झीतत्‌- 
कुलटेवतनिति प्रशखलच्छप्रा्रयः कुलम्रेठ्च भवति इत्यथः। यद्वा लच्झोविशिष्टा कुलदेवता 
 यस्यसःतथास सत्कुलोनो भवतोति यावत्‌। देतर्तामति स्वार्थे चण्‌ | एवं सः क्षणादेव परएरे 
.. आन्यशरीरे प्रवेष्टः ससर्था भवति। कुमारीतन्ते परपुरप्रवे थस्याप्येतत्पञ्चध्यानफखलेनाभिः __ 


array [.एतन्मते “लःच्यो तत्क लटेवतम्‌” इति पाठः ] | 


Re षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 
विशुद्दाख्यं कण्ठे सरसिजमसलं धूमधूस्रावभासं 
खरे: स्वैः शोरोह॑लपरिलसितैदीं पितं Faas: । 
समास्ते पृणन्दुप्रथिततमनभोमश्डलं दृत्तरूपं 
 हिमकायानागोपरि लसिततनोः शुक्कवर्णास्बरस्य ॥ २८ ॥ 


कक क hn PrP OH AA Nt 


दैवतमित्यस्य te भवितुं पाते तथाप्यजइल्षिङ्गवान्रपुसकत्वभिति वदन्ति । 
तन्न “हइृन्दारका देवतानि पुंसि वा देवता खियाम्‌” इत्यमरकोषे देवतशनब्द्स्य 
पुंनपंसकत्वकथनात्‌ देवत इति विसर्गान्तपाठोऽपि साधु: । प्रदर्शितार्थ तु 
सुतरां तथेति। स्पष्टमन्यत्‌ ॥ २७ ॥ ॐ ॥ | 
तढ्यं महावाक्यार्थनिणयः | wad वन्धूकाभं सिन्दूराभसविन्दु 
खगघडःच कज क ज ट ठ इति दवादणवणयुक्तदादशदलम | 
ततृकणिकायां षट्कोणाकारवायुमण्डले धूमाभम्‌ । तदुपरि सूञ्चमण्डलम्‌ । 
awa विद्युकोटिनिभत्रिकोणम्‌। agg वायुवोजं छष्णसाराधिरूठं धमधस्त्राभं 
चतुभुजम्‌ अङ्कशइस्तम्‌ । ततृक्रोइ इंसाभ ईशः दिभुजः वराभयकरः 
विनेत्रः। wa कणिकायां रक्षपशोपरि काकिनो शक्तिः पोतवर्णा चतुर्भुजा 
पाशकपालवराभयकरा पौतवस्त्रा सर्व्वालङ्करणान्विता सुधाद्रषठदया कङ्गाल- 
मालाधरा। मध्यत्रिकोणे वाणलिङ्गशिवः अचन्द्र विन्दुरूपमस्तकः स्वण वर्णः 
कामोन्नमोज्ञसितः। तदधः स्थिरतरटोपकलिकाकारइंसरूपी जीवात्मा | 
एतक्कणिकाधोरक्कवर्णोडसुखाट्टदलपझम्‌ | तत्र कल्पद्वक्षरल्लवेदी चन्द्रातप- 
_ पताकाद्यलङ्कतं मानसपूजास्थानम्‌ ॥ इति चतुर्थप्रकरणम्‌ ॥ #॥ | 


_,  इदानों कण्ठदेशे विशुद्दचक्रं निरूपयति विशद्वाख्यमित्यादिचितुभि- 
. व्विण्द्याख्यमिति । | 


५ कक अ 


ao) विशुद्धाख्यभिति। अन्यत्‌ निम्मैलं विशुद्धाख्यं ug कणठे आस्ते | किस्भूतं? घूल्नेण या 
“घस्त्राभा तस्या इव. दातियेख तत्तया | पुनः aed) wa: षोडशस्वरे रक्ञाकारेट्लः परिलसिते- | 
दितं प्रकाशितम्‌ | दोप्रबडेदोंपाकारवद्वेजनस्य ज्ञानविषयो भवतीत्यर्थः । ada wt शुक्क- 


षट्चक्रानरूपणम्‌ | | Qs 


विशुद्धिं तनुते यस्माज्जोवस्य इंसलोकनात्‌ | 
fang पद्ममाख्यातम्‌ आकाशाख्यं महत्‌ परम्‌ ॥ इति ॥ 

gare कण्ठे विश्दाख्यं विशुडनामकं सरसिजं समास्ते इत्यन्वयः | 
ui विशेषयति अमलमिति तेजोमयत्वात्‌ मलरहितमित्यर्थः। खर: 
सर्वे; अकारादिविसर्गान्तेः षोड़शखरेदोप्तबुद्े: निरन्तरयोगाभ्यासेन विषया- 
नुरागरूपसलरहितलेन प्रकाशितबुदेः साधकस्य awa दीपितं प्रकाशितः 
fae) खरे: कीदृशे; ? दलपरिलसितरिति। एतन खराणा षोड़शत्वादे- 
तत पझं षोडशदलमिति सूचितम्‌ । व्यक्तमाहात्यव-- 
क age षोडशदलं पङ्कजं धूस्त्रवणकम्‌ । | 

युक्तं शोणें: षोड्शभिः खरव्विन्दुविभूषित: | 
अरक्तकिञ्जञल्कयुतं व्योममण्डलमण्डितम्‌ ॥ इति ॥ 

तथा पूर्णेन्द्प्रथिततमनभोमण्डलं पूणचन्द्रमण्डलवत्‌ TN शक्लवणच्य 
अतएव “तत्तइतसमाभानि मण्डलानि विदुबुधा इति सारदोक्तवचनंन 
मण्डलानां तत्तहैवतभूतसमानवणविधानात्‌ नभसः शक्लवणत्वात्तन्मण्डल- 
स्यापि शुक्कवणल्वं प्रतोयते । नभोमण्डलं घत्तरूप समास्त एतत्पझकणि- 
कायामिति शेषः । शङक्कवर्णास्बरस्येति नभोमण्डलस्य मध्ये शुल्लवणस्यास्बर- 
स्याकाशस्याङ्गे “सदापूर्व्वोंदेवः शिव इति च समाख्यानसिद्द:” सदाशिवनास्त्ा- 
ख्यातो देवः सततं निवसतीति दितोयञ्षोकेनान्वयः । अस्बरस्य कोडशस्य ? 
हिसच्छायानांगोपरि लसिततनो दिमच्छायया नागः हिमच्छायानागः 
इति ढतीयान्तंतत्परुषेण दिसोपसाविशिष्टनाग इत्यथः | यद्वा झिमंच्छाया- 
तुल्यो नाग इति शाकपार्थिवादित्वात्‌ मध्यपदलोपे तत्पदसिदया शक्णवणनाग | 
इत्यर्थः । अत्र नागो हस्ती व्यक्तमाह भूतशुदी-- _ 
तदन्तव्यीमवीजञ्च Va हेमगजस्थितम्‌ ॥ इति ॥ 


 वणान्बरधरण्य विष्णोः पूण न्‍्द रिव प्रथिततर्स ख्यात नभोसण्डल Tare | यहा पूणन्द्‌ नाः 
 ख्याततसम ।.“वियट्विष्णपट्स्‌” इत्थमरः। विष्णोः किस्भूतस्य ? छिसवर्णा भकान्तिविभा यस्य 
waa नागखोपरि लसिता तठव्यस | | | — 


at षट्चक्रनरूपणम्‌ | 


भुजैः पाशाभीत्यङ्कशवरलसितेः शोभिताङ्गस्थ तस्य 

ame नित्यं निवसति गिरिजाभिन्नदेहो हिमाभः | 
fata: पञ्चास्यो ललितदशभुजो व्याघ्रचस्मास्बराव्यः 

सदा पूर्व्वोदेबः शिव इति च समाख्यानसिद्द: प्रसिद्ध: ॥२८॥ 


maior 


हैमेति हिमस्थायमितोदमथतद्वितप्रत्ययेन हैमगजः शुक्लहस्ती इत्यर्थः । 
ततश्च शुक्हस्यपरि परिलसिता प्रकाशमाना तनुय्यस्थ ताहशस्येत्यथ: ॥ २८ ॥ 
भुजैरिति | पुनः कोडशस्य ? सुज: पाशाभोत्यडुशवरलसिते: शोभिताङ्क- 
` स्येति पाशाइशवराभयहस्तस्येति फलितार्थ:। पुनः कीदृशस्य ? मनोरिति । 
इं'इव्याकाशवीजं तदाव्मकस्येत्यथः । तेनात्र कर्णिकान्तरे नभोवोजं fad 
तत्त उक्तरूपेण चिन्तनोयमिति तात्पर्यम्‌ । . 
सदाशिवं विशेषयति गिरिजाभिन्नदे इति अ्रदनारोश्वर इत्यर्थ: 
| हिमाभः शक्तवणः ततस्चाईनारोखरतााद्वामाईदेष्ठं सुवर्णाभं दक्षिणां शुक्लम्‌ 
इति। व्यक्षमाह-- र (१ 
शुक्कास्बरेण संवीतं तत्र देवं सदाशिवम्‌ | 
गिरिजाभि्रदेहाई रोप्यहेमशरीरकम्‌ ॥ इति ॥ 
da नभोवोजक्रोड़े इत्यर्थः। तथा सदा सुधास्राविचन्द्रससः कला- 
घोसुखान्बितम्‌ इति। ` | | 


oka) अजेरिति | तस्य विष्शोर्मनोरङ्के वौजाकारसूत्तरङ्गे' पञ्चास्यः शिवो निवसति नित्यमेव | 

तस्य॒ किम्भतस्य ?' पाशाभोत्यद्खशपरिलसितशजेः शोभिताङ्गस्य | शिव किम्भूतः ? गिरिजया 
_ पाव्वेत्याःमिन्नी देहो यस्य हरगोरोमूत्ति रित्यर्थः । एनः कोडशः ? व्हिमस्थेव शोभा we | त्रिनेत्र 
OMS दशसजा. यस्य स तथा। ` व्याप्रचस्सौम्बरेयुक्गः। यद्वा व्याध्रच्सशा साम्बरेण 


च्च Fat हरगोर्य्यात्मकत्वात सदाशिव इति. समाख्यानसिद्धः नित्यस्वरूपप्रसद्ठः योगिनां 
. नसि प्रक्ाश:] hee ee कात ee १2. 


पल्स यक्व रह क्क 


_घट्चक्रनिरूपणम्‌ | ३९. 


सुधासिखी: शुदा निवसति कमले शाकिनी पीतवस्त्रा 
शरं चापं पाशं खणिमपि दधती इस्तपञ्चैश्चतुभिः । 
सुधांशोः सम्पूर्ण शशपरिरहितं मण्डलं कर्णिकायां 
महामोचद्दारं श्रियमभिमतशोलस्य शुड़ेन्द्रियस्थ ॥ ३० ॥ 


निव्वोणतन्बे विशुद्धचक्राधिकारे--. 
यन्मध्यं च घषसं महासंहासनन्ततः | 
तस्योपरि सदा गौरो दक्षभागे सदाशिव; ॥ 
fata: पञ्चवक्ञ्च प्रतिवक्न त्रिलोचनम्‌ । ` 
` विभूतिभूषिताइ्य रजताचलसोदरः | 
व्याघ्रचक्षधरो देवो फणिमालाविस्रूषित ॥ इत्यादि । . 
“तस्योपरि सदा गौरो” इति शिवस्याद्डाङ्गरूपेण स्थितेति। 
व्यक्तमाह तत्रव-- | 
या गोरो लोकमाता च शभोरदाोङ्गहारिणौ ॥ इति ॥ ` | 
ललितदशभुज इति | लावण्येन प्रशंसितदशहस्तयुक्त इत्यथः । अत्र 
देवस्य दशभुजेव्वस्त्रविशेषानभिधानात्‌-- | 
शूलं टइकपासवव्वदहनात्रागेन्ट्रघण्टाळूशान्‌ ` 
_ पाशाभोतिहरं दधानममिताकल्पोञ्चलाङ्गं भजे। Pe 
इति ध्यानान्तरै यान्यस्तास्थक्ञानि तान्यस्य भुजेषु चिन्तनीयानीति ध्येयम्‌। 
प्रसिद्ध इति प्राधान्यन ख्यात इत्यथः । अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ | 
एतत्पद्मकर्णिकायां शाकिनोशक्तिस्थितिमाह सुधासिन्धोरित्यादि। कमले 
विशुद्चक्रकर्णिकायां श्राकिनोनासो शक्तिनिवसति इत्यन्वयः । तां विशेष 


(३०) सुधासिन्धोरिति | तळ कसले पीतवर्ण शाकिनो निवसति। कोडशो ?. सधासिन्यी- | 
अन्द्रात शुदधसम्बन्धोययाऽस्हतधारया शुद्ध डूति. यावत्‌ । चतुरगिईसपद्यः शर चापं. पाशं ग 
` बटणिसपि दधतो तख पस्य कर्णिकायां छुघांशोचन्द्रख शशपरिरहहितं सस्पूरसरडलस्‌ आस्त 1 1 


४० षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


यति सुधासिन्धीः get इति। सुधासमुट्रसट्टण्शुक्ववणा तथाच यथा सुधा- 
सिन्धोरसृतमयसुशोतलशुक्षतं तथा ज्योति:खरूपाया: शाकिन्या उत्तापर- 
हितशक्ककिरण इति भावः । ध्यानान्तरे शाकिनों विश्रेषयति-- 
24 ज्योतिःखरूपां चिनयनलसितां पञ्चवक्वाभिरामां 
eed: sta पाशं खणिमपि दधतीं पुस्तकं ज्ञानसुद्राम्‌ | 
ध्यायेत्‌ away निखिलपशुजनोन्मादिनोस स्थिसंस्थां 
ढुग्धान्ने प्रोतियुक्तां मघुमदमुदितां शाकिनों साधकैन्द्र: ॥ इति ॥ 
ज्योति:खरूपां ज्योतिषां स्वभावतः शुक्कवर्णत्वनेयं शक्कवर्णा । अत्र 
ध्यानदये दिविधास्वदशनादिच्छाविकल्प: । इयं देवो कणिकान्तथन्द्रमण्डले 
वत्तते। तदाह प्रेमग्रोगतरङ्किण्याम्‌-- 
तत्रास्ते शाकिनो शक्ति; शुधांशोन्मण्डले शुभे ॥ इति ॥ 
एतत्कर्णिकायां श्घांशोखन्ट्रख शशपरिरडितं निष्कलङ्कं सम्पूर्ण मण्डल- 
मपि विलसतोति पूव्चैक्रियायासन्वयः । मण्डलं विशेषणेन प्रशंसति सहा- 
_ मोक्षत्यादि। एतन्मण्डलं शुद्धन्द्रियस्य जितेन्द्रियस्य सदामोचद्दारं निव्वोंण- 
सुक्तिमाहः । एतच्चिन्तनादियोगमागमवलस्वा मुक्तिसाप्रोतोति भावः। 
खियमभिमतशोलस्यति। fad योगलच्मोमभिमन्धते आकाङ्कतोति खिय- 
afunaq । aed शोलं खभावो यस्य तद्रूपस्य शुडेन्द्रियस्येति विशिष्टाः | 
अच कणिंकायां चन्द्रमण्डलादिस्पितिप्रकारलु आदी कर्णिकान्तनंभोमण्डलं 
aa त्रिकोणं तदन्तशन्द्रमण्डलं ane नभोवीजादिकमिति | 
तद्यथा-- | 
कणिकायां त्रिकोणस्थं पूणचन्ट्रन्तु चिन्तयेत्‌ । 
_ हेमाभं गजमारूट्माकाशं तत्र चिन्तयेत्‌ ॥ 
|" . शक्षास्बरेण date तत्र देवः सदाशिवः ॥ इति ॥ 
Maratea संवीतमाकाशमिति ॥ ३० ॥ 


 कोहशस्‌ ? सोचद्दारं निब्वाजसुक्षिद्ारम्‌ । पनः कोह्शस्‌ ? उल्वणबद्धिगोलस्थ जितेस्द्रियस्थ' 
«faa ट्घानस्‌ इत्यथः | ae स क | 


षट्वक्रनिरूपणम्‌ | 8१ 


इह स्थाने fad facafa विनिधायात्मसम्पूर्णयोग: 
कविर्व्वाग्मी ज्ञानी स भवति नितरां साधक; शान्तचेताः । 
विकालानां दशो सकलहितकरो रोगशोकप्रसुत्त- 
श्विरञ्चीवी जीवी निरवधि विपदां ध्वंसह॑सप्रकाशः ॥ २१ ॥ 


विशुद्दवक्रचिन्लनफलसाह इह खाने इति। आक्मसम्प्रणयोग इति 
srafa ब्रह्मणि सम्पर्णों सरब्वव्यापकल्वेन परिपूर्णो योगो ज्ञान यस्य ताहश 
-रात्तसम्पृणयोग इति पाठ आत्तः प्राप्त सम्प्रणयोगो येनेत्यथः। अतएवोक्तं 
श्रोमदाचास्यण-“पूर्णबोधात्मना तिष्ठेत्‌ पूर्णचलससुद्रवत्‌ इति। Aaa 
साधक इह स्याने निरवधि चित्तं विनिधाय आत्ससम्मणयोगो भवति 
स ज्ञानो उपदेश विना सब्वेशास्त्राथवैत्ता शान्तचित्तः शान्तिगुणाव- 
लस्बिचित्तः | | 
दया सूतेष्वलोलुप्तमाईवं ह्लीरचापलम्‌ । 

. तेज: चमा एति शौचमद्रोडो$नभिमानिता ॥ त 
 डूत्यादिगुणोपहितचित्त इति यावत्‌ । चिकालाना दर्शीति । अत्न : केचित्‌ 
नानलक्षणात्मकाः लोकिकसन्निकर्षरूपयोगधक्मण सत्य पश्यन्तोति। अन्य तु 
ताइशजनस्याक्मप्रत्यच्े तत्र भासमानसव्यप्रमेयवस्तनां प्रत्यक्षो भवतोति 
घट्न्ति । रोगशोकप्रमुक्त सिदसन्वताद्रोगसुक्तसिरच्योवो छि्रमायापाशलात्‌ _ 
_ शोकरडित इत्यथ:। स AN जन; नितरामतिशयकविभर्वाति एवं सव्वैत 
भवति क्रियान्वयः | निरवधि विपदां ध्वस इति । अवधि: सीमा तद्रहितः 
विपत्भिरवधिविपत्‌ आदिना पापपुण्यरूपकर्बन्ये नानाविपत्तिरिति यावत्‌ । 

_ तेषां घ्वंसाय विपत्तिप्रागभावासमानकालीनविपत्तिनाशाय फलतो मीचाय 


(३१) इह स्याने इति । इह विशुद्दे पञ्च चित्त यो निधायात तख सस्पू्णयोगविषये ज्ञानं ` 
_ भवतीत्यथः।. आघवा तत्सव्वसव शम्सणंयोगत्वेनोपदिष्टं तदेवाहं HAT | कविः स॒ जनः कवि~ 
` बाग्मोत्यादि। निरवधि नित्यमेव विप्रत्माप्तानां लाये GAA तेजखो भवति । | 


६ 


BR वट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


आन्नानामाग्बुजन्तद्विसकरसटटशं ध्यानधामप्रकाशं | 

हक्षार्थ्या वे कलाभ्यां परिलसितवपुनत्रपत्र सुशुभम्‌ । 

तन्मध्ये हाकिनो सा शशिसमधवला वक्कषट्कं दधाना 
विद्यां qet कपालं डमरुजपवटीं बिभ्रती शुद्धचित्ता ॥ ३२॥ 


इ _™»™ का 


हंसस्य सहस्तरदलकमलकणिकान्तगतहंसरूपान्तराक्मनः प्रकाशो यस्य 
तादृशो भवतोति | स्पष्टमन्यत्‌ ॥ २१ ॥ # ॥ 

तदयं महावाञ्यार्थनिणेयः । कण्डसूले विशदचक्रं षोड़शदलं 
धूमधूस्त्ररूपम्‌ आरत्तकैशरं रत्तावणसविन्दुकषोड़शस्ररथुत्तम्‌ । कर्णिकायां 
नभोमण्डलं तत्तरूपं श्लवर्णम्‌। तन्मध्ये त्रिकोण तत्न चन्द्रमण्डलम्‌ । ag- 
परि इं इति नभोवीजं शुक्लवर्णं शुक्लास्बरपरोधानं शुक्रणजारूढ़ं चतुभजं पाशा- 
छुशवराभयधरम्‌। तत्क्रोड़े घषभोपरि स्थितमहासिंहासने सदाशिवः अद्वे- 
_ नारोखरतादडाङ्सुवर्णाभाडाङशक्काभः पञच्चवक्नः fda: दशभुज: शूलटङ्क- 
खङ्गवञदहननारीन्द्र्घण्टाङ्शपाशाभययुक्तदशइस्तः व्याघ्रचर्म्माम्बरः भस्मलिप्त- 
सर्वाङ्गः नागहारशोभितः सुधास्जाव्यधोसुखाई चन्द्रशेखरः । एतत्‌कर्णिकायां 
चन्द्रमण्डलमध्ये अख्युपरि स्थिता शाकिनो शक्ति: शक्कवर्णा चतुर्भुजा पाशा- 
झ्शधनुःशरकरा पोतास्बरा पञ्चवक्का चिनेत्रेति॥ इति पञ्चमप्रकरणम्‌ ॥३॥ 
इदानीं स्तूमध्यस्थिताज्ञाचक्रं निरूपयति आज्ञानामाम्बुजमित्यादि 
सप्तभिः | “आज्ञासंक्रमणं तत्र भ्ववोराज्ञेति की त्तितम्‌? । आज्ञानामेति अत्न 
सुवोराज्ञासंक्रमणादाज्ञानाम | ततश्च तन्रामकं तव्रसिद्मस्बजमास्ते इति 
क्रियाध्याहारिणान्वयः । एतत्‌ पद्मं भ्रूमध्ये स्थितम्‌। 


` (३२) आंज्ञा इति | त्रसिद्धं भतू सध्ये आज्ञानास UTR आस्ते | कोडशम ? शिसिकरसदंशस्‌ 
. ऊतः प्रशस्तंशु्त्रं ध्यानधामनि प्रकाशो यस्य॒ तत्‌ । हुकारक्षकारोपलक्षितदेलाब्यां परिलसितं 
Taw | कलाभ्यासिति केचित्‌ पठन्ति | तग्मते हकारककारस्द्पकलाभ्यां खर विशिष्टाभ्या- 
fafa) पनः कोदृशस्‌.? fava दिपत्रसित्यर्थ:। came सा प्रसिद्धा हाकिनो . निवसति। | 
_ कोढशो ? शशिसमधवलवणा षणसुखो च| हस्ते; करण रेतान विभ्त्रतो विद्याज्ञानसुद्राकपाल~ | 


घटचक्रनिरुपणम्‌ । ४३ 


सद्यथा-- 

तालुकण्ठं प्रविश्योई स्वूयुगान्त सितं शुभम्‌ । 

द्विदलं इचव्णभ्यां मनोऽधिितमस्बुजम्‌ ॥ afan | 
aq विशेषयति हिमकरसदृशभमिति चन्द्रवच्छक्रवणमित्यथः | तथा ध्यानः 
धामप्रकाशं ध्यानस्य BAT तजसा तेजोरूपशक्त्या प्रकाशो यस्यत्यथः। Aa 
ध्यानश्क्या घामवत्‌ प्रकाशितावयवमित्यथः। Tata कलावोजलात्तव 
_ कलापदप्रयोगः | नत्रपल दलम्‌ | सुशम्त्रम्‌ इति चाभ्यां सुशसत्रमित्यथः 
तथाच स्वभाव शस्त्र हक्षवंण्योगेनातिशुख्रमिति भावः । एतन हक्तवणंयोरपि 
gaa सूचितं THAT शुक्णस्यातिशश्यसम्भवात्‌। Tat AAT 'डिस॒- 
करसहशं चन्द्रस्यातमयशोतकिरणवत्‌ शोतकिरणं तथा FIA | FAVA 
कर्बरवर्णभ्यामिति बोद्दव्यम्‌ । तदाह इशवरकात्तिकेयसम्बाट- 

आज्ञाचक्र तटूड तु Va द्विदलमण्डितम्‌ | 

कर्वरहचलसितं मनोऽघिडितरस्त्रितम्‌ ॥ इति ॥ 
एतत्कणिकायां हाकिनीशक्तिस्थितिमाह तन्सध्य इति । सा हाकिनो नाम्नो 
प्रसिद्धा। विद्यां पुस्तकमुद्रां .वराभयरूपा तेनास्या भुजेषु षडविधायुध- 
दर्शनात्‌ षड्सुजेयम्‌। केचित्त विद्यासुद्रामित्येकविभत्तयन्तं पठिल्या विद्यार्य 
सुद्रां विद्यासुद्रा व्याख्यासुद्रामिति व्याख्यया अस्थाचतुभुजल वदन्ति | किन्तु 
नानाएस्तके एथग्बिभत्यन्तपाठो दृश्यत इति सुधोसिव्विवेयस्‌ । ध्यांनान्तरेण 
हाकिनी विशेषयति 
- चक्रस्थं शक्तवणां डमरुकरयुताम्‌ अच छत कपाल 

` विदा सुद्रां TATA त्विनयनविलसद्रक्तषंड्वक्तयुक्ताम्‌ । | 
_ - हारिद्राखे प्रसक्तां मधुमदसुदितां शक्तमज्ञ TST 
देवों देवेन्ट्ररब्वाकरमधुमुदिता भावयत्‌ हाकिनों ताम्‌ ॥ इति॥ 

ALAM ॥ २२ ॥ CE 


_ -मरुजपवटोरिति। शुद चित्त या सां तथा! [. एतन्यते “कलाभ्यास्‌ इत्यल इ "स | 
ऽति पाठः 1 ] be | | से 


88 षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 
एतत्पझान्तराले निवसति च मनः सूच्सरुपं प्रसिद्ध 
योनी तत्कणिकायामितरशिवपदं लिङ्गचिङ्कप्रकाशम्‌ | 
विद्युन्ालाविलासं मरमकुलपदं ब्रह्मसूत्रप्रवोधं | 
वेदानामादिवोजं स्थिरतरइट्यश्चिन्तयेत्तत्‌ क्रमेण ॥३३॥ 


य] 


_ णतत्पच्च मनःस्थितिमाह एतत्पञ्मान्तराले इति। सूच्मरूपमतीन्द्रिय- 
मित्यथः । . ननु सनसोऽतोन्द्रियत्वात्‌ तत्सत्तायां कि प्रमाणमित्याह प्रसिद्द- 
सिति | अनादिपुरुषपरम्पराप्राप्तप्रत्यक्षकरणतेन प्रसिद्वम्‌ । 
` तथा-- va | 

सङ्कल्पञ्च विकल्पचच gate तु मनो भवेत्‌ । 
ड्त्याद्शिखप्रमाणसिदञ्च | अत मानसस्थानं वच्यमाणवेदादिवी जस्योई- 
देशे वच्यमाणवचनात्‌। | 
अतएव शिवलिङ्कस्थितिमाद्च योनी तकणिकायामिति कर्णिकान्तः 
खिकोण इतरशिवपदं इतरनामकशवरूपं वसु निवसतोति पूर्वक्रिया- 
न्वयः । लिङ्चिङ्कप्रकाशं लिङ्गरूपेण भासमानमित्यर्थः | इदं लिङ्ग श्लवणं 
age भूतणुदौ-- | io 


तदन्तस्थतरं लिङ्गं स्फटिकाभं त्िलोचनस ॥ इति ॥ 
लिङ्ग विशेषयति विद्यन्मालाविलासपिति | 


. wa प्रणवस्थितिमाह परमेत्यादि । कर्णिकायां वेदादिवीजं प्रणवोऽपि 
वसतोव्यन्वयः। वीजं विशेषयति परमकुलपदमिति। ad  शक्तिस्तदत्र 


:__ त्रिकोणाकारपदं स्थानं परमं विद्युदाकारादिना vad कुलं पदं यस्य aren 


fame: | तथा च तहोजं ब्विकोणमध्यवत्तीति पर्थवस्थति | १० 


(३३) एतट्ति॥ 'एतत्पझ स्ट्रच्झरूपेण प्रसिद्ध सनो निवंसति | तस्थ ugafwatat या 


AP वस्थानितराख्यः शिव are तस्य स्यानसित्यथः feyfsss प्रकाशो यस्य । एुनः 


'षट्चक्रनिरूपणम्‌ । ४५ 


व्यत्तमाह- 


कणिकायां त्रिकोणस्यमाल्मानं प्रणवाक्वतिमं । . 
ज्वलहीपनिभच्चोडं नादरूपं सनोइरम्‌ | 
विन्दुम्मकाररूपञ्च agg मांनसालंयः | इति ॥ ` 


नन्वत्र परमकुलपदस्य प्रणवाघारत्वनाएथकत्व-- 


मूलाधारं स्वाधिष्ठानं मणिपूरमनाहतम्‌ । 
विशुद्वमाज्ञाचक्रद्च विन्दुभयः कलापदम्‌ | 
निबोधिका तथाबइन्दुन्रोदो नादान्त एव च | 
उन्मनी विष्णुचक्रञ्च भ्रवमण्डलिकः शिवः 

इत्यंतत्‌ षोडशाधारं कथितं योगिदुक्षभम्‌ ॥ 


sfa वचने षोडशाधारगणनायां कलापदस्य. एथगभिधानं कथं सङ्गच्छते ? 
इति चेन्न। तत्कलापदं नाज्ञाचक्रस्यं किन्तु वच्यमाणमह्ानादोइ शून्यदेशे 
स्थितमित्येतन्महानादप्रस्तावे स्फ्रटोकरिष्यासः | 


_ ब्रह्मसूतरप्रवोधमिति। ब्रह्मसूत्रं चित्रिणे नाडी तस्याः प्रबोधः प्रकाशो 
येनेव्यथः। अतएव qaqa “प्रणवविलसिता” इति। तदिति प्रदशित- 
हाकिनीमनइतरलिङ्गवेदादिवोजरूपं amet स्थिरतरह्दय: सन्‌ maT 
चिन्तये दित्यर्थः 1 


_ क्रमोऽत्र न ग्रन्यकारोक्तपाठक्रमः किन्तु पाठक्रसाच्छाव्दक्रमस्य बलवत्त्वात्‌ 
` प्रदर्शितशाब्दक्रमो wats एवञ्च प्मकणिकायां हाकिनो शक्तिस्तदूडें 
fama इतरलिङ्गं agg त्रिकोणे प्रणवस्तटूड मन इत्येवं क्रमेण “चन्त ये- 
_ दिति॥ ३३॥ | 


mere १ विदान्माला इव प्रकाशो यस्य तत्तया | परमञ्च तत्‌ कुलझेति परमकुलं मझूलाधारपई 
“तशेव पढ्‌ स्थानान्तर यस्थ AeA WIN seg | तन्मनोनिवासभूतं बच्चानाड़ोवत्मस्थिन | 
तानां सरव्वेषामेव तत्माहेव ज्ञानं भवतीत्यर्थः | | 


३६ अट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


ध्यानात्मा साधकेन्द्रो भवति परपुरे शीघ्रगामी मुनीन्द्र: 
सव्वज्ञः सर्व्वदर्शी सकलहितकरः सर्व्व शास्बार्धवत्ता | 
अद्देताचारवाढौ विलसति परमापूरव्वेसिदिप्रसिद्दो 

दीर्घायु: सोऽपि कर्त्ता चिसुवनभवने deat पालने च ॥३४॥ 


एतदप्रानस्थ फलमा ध्यानात्मेति । उक्घरुपैण ध्यानपरायणः साधकेन्द्रः 
परपुरे शोष्रगामो भवतीति waa क्रियान्वयः | मुनोन्ट्र; मुनिर्ध्यान- 
योगादिसम्पन्रस्तदिन्द्रस्तत॒थ्रेष्ठ; । सञ्चज्ञः पूर्वोवारुपेण सब्बेदर्शों शास्त्र 
व्यवहाररोत्यनुरूपविवेकवुड्या पूर्व्वापरदर्शी 
अद्दताचारवादोधति--- 
| पादोऽस्य विशा भूतानोति तदिदं सं ब्रह्म । 
इत्यादिय्युतिवाक्येन | 


अहं देवो न चान्योऽस्मि ब्रह्मेवास्मि न शोकभाक | 


इत्यादिवाक्येन च ब्रह्मवेकं wey तदन्यदसत प्रपञ्चसमुदायस्तु ब्रह्मभास- 
तया भासते इत्यवधारणमदंतम्‌ | ताहशज्ञानेन यथाचारः जोवात्मपरभात्मनो- 
रक्यचिन्तनादिरूंपयोगस्तद्दादी तत्कथनशील, स॒ जन' ` अइईँताचारवादी 
भवतोति फलितार्थः । परमापूर्यसिडिस्हासिद्विस्तया प्रसिद्ध प्राधान्येन 
ख्यात इत्यर्थः | सोऽपि कर्त्ता त्रिभुवनभवने संहतो पालने चेति प्रशंसापरम । 
अथवा ताइशसाधकस्य ट्हान्त परमामनि लयात्‌ यः ख्ट्टिस्थितिप्रलयकरत्ता 
स एवायं भवतोति तात्परयम्‌ ॥ ३४ ॥ 


_ ३8) ध्यानाक्षेति | एतद्यानपरो जन एवं भवतोत्याह । ध्यानात्मा ध्याननिछ xed | 
__ स साधकेन्द्रः परपुरे शोधगामी भवति। तत्तहिंव्यभावविषये परपुरप्रवेशनं wat तत्त . 
_ डटासोनानासेव सम्भवतोति नान्येषास । अद्वेताचार: वक्ष शोलमस्थेति स॒ तथा एव भर्वात। 
स साधकः कोडशः? caer आाटिसिङ्गिष सस्था भवति wat टोघाँयुभेवत्येव । 'ह्लिस्वन- 

निवासिनां उत्पत्तौ deat पालने वा स wat) अतो ara fae शिवात्मकों भवतीत्य॑र्थ: | 


_ घट्चक्रनिरुपणम्‌ | क 


तदन्‍्तअक्रे5स्मिन्निवसति सततं शुद्बबब्यान्तरात्मा 
प्रदोपाभज्योतिः प्रणवविरचनारूपवर्ण प्रकाश: | 

dee चन्ट्राइस्तटुपरि विलसदिन्दुरूपी मकार-. 

WSS नाटोऽसी बलधवलसुधाधारसन्तानहासी ॥ ३५॥ 


तदाज्ञाचक्र प्रणवयोगं विवक्षुरादी प्रणवं विशेषयति तदन्तरिति। 
अस्यार्थः अस्मिन्‌ चक्रे तदन्तस्तस्य पूर्वोक्तत्रिकोणस्य अन्तस्मध्ये यः प्रणव- 
विरचनारूपवणप्रकाशः प्रणवस्य विरचनारूपेण अकारोकारयोः सन्धियोगेन 
यस्त्रयोदश्खरसद्ृशवणप्रकाशः सततं निवसति स शुदबुद्धान्तराव्मा इत्यन्वयः | 
तं विशेषयति प्रदोपाभज्योतिरिति। ननु afe किं ब्रयोदशसखरसट्टशवणे- 
मात्र शुबब॒द्यनत्तरात्मा ? इत्या agE चन्द्राइस्तदुपरि लसद्दिन्दुरूपो मकार 
दृति । तेन ताइशवर्णीपरि अदैचन्द्रविन्दुयोगीन प्रक्कतप्रणवस्वरूपः पश्चवस्यति । 
_ तढूङ्क नादोऽसाविति प्रणवो अवान्तरनादोऽस्तोति । स तु बलधवल- 
सुधाधारसन्तानहासो बलदेवस्य धवलं सुधाधारसन्तानञ्च उपहसित शोलं 
यस्येत्यर्थात्‌ अतिशयशुक्तवर्णी नादः । | हनी डु 
__ कैचित्त तदाद्ये नादोऽसाविति पठन्ति aera विन्दुरूपी मकारस्याद्य 
इति व्याख्यायन्ति च। तदसत्‌ । तदुपरि विलसदिन्दुरूपी मकार इत्यनेन 
मकाराद्ये नादप्राप्ती पुनस्तदुपादानं व्यथं स्थात्‌। परन्खसी नादः प्रणव- 
घटकोभूतनादातिरिक्तो भिद्यमानपरविन्दोरवयवविशेषः प्रणवोड ada. 
यदि तु विशिष्टप्रणवनिरूपणे तदङ्गप्रत्यङ्गमेव वक्तमुचितं कथं तदतिरिक्तनादो- 


(३५) तट्न्तरिति। तदूई afwa चक्र सततमेव प्रणवविरचना प्रणवं विरचयति येन 

_ ओकारेण तद्रपाक्षरप्रकाशो निवसति |. कोदृशः ? शुद्धवुद्धीनां अन्तरात्मखरूपः | यहा WE: 
 जनेरवगत अन्तरात्मा अस्य। तथा प्रदोपस्थ थामा इव ज्योतिव्येख तस्य चोकारस्योपरि चन्द्राई 
तढुपरि प्रकाशहिन्दरूपो मकारः । एतेन आज्ञाख्यपझस्थोपरि प्रणवप्रकारसिङ्धिः तस्योपरि असौ | 
नादो वक्राशतिः। कोडशः? जलस्य जलकणस्य घवलास्टतर्चे णिरिव हासो टोप्िर्यस्थेतिस तथा । 
` [ एतन्मते “जलघवलसुधाधारसन्तान हासः” इति पाठः ] | | | 


ऑन ॅगॅशशशऑशशबऑऑशऑऑेशशशशशाााशधिशााशििशषाााााााअजयायययबयाबजाावआााआयाय॥.गय्नायवअ न ०४५५५० 


४८; षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 
इह स्थाने लोने सुसुखसदने चेतसि पुरं 
निरालम्बां बड्डा परमगुरुसेवासुविदिताम्‌ । 
तदभ्यासाद्योगी WAGE पश्यति कणान्‌ 
_ ततस्तन्म्रध्यान्तः प्रविलसितरूपानपि सदा ॥ ३६ ॥ 


ल फेक 


sama: प्रस्त यते इति tates aera नादोऽसाविति पाठोऽभिमन्यते । किन्तु 
तस्यायमयः।. तदाद्यं विन्दुरूपिमकाराद्य प्रदशितोऽसौ नादः बलधवल- 
 सुधाधारसन्तानहासोति पूर्व्वोक्ञनादमनद्य वलधवलेत्यादिविशेषणं विधीयते | 
“न तु विशिष्टस्य विधानम्‌” अतो न पोनरुक्तिदोषः ॥ २५॥ ` | 
_ प्रणवं निरूप्य इदानीं तद्योगं निरूपयति se स्थाने इति। अस्यार्थः 
योगो जन; yt बद्दा कुतुकेनान्तःपुरं संरुध्य तव््रकारिणान्तःपुररोधकावनो- 
सूतयोनिसुद्गां बढ्दा इति यावत्‌। तेन पुःशब्देन योनिमुद्रा werd । 
तन्द्रां बच्चा इइ स्याने आज्ञाचक्र तदभ्यासात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुन- 
 खिन्तनात्‌ तत्र चेतसि प्रणवचतुटिच लोन सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तः- 
प्रणवाधारत्रिकोणमध्ये अन्तरन्तरोचञे पवनसुद्ददां वङ्कीनां कणान्‌ वङ्किकणाव- 
उत््योतिःस्फलिङ्घान्‌ पश्यति तेषां सानसप्रत्यक्षो भवति इद्यर्थः। अत्र 
पुरवग्धनं विना मनस; शुडस्थय्य न सम्भवतोत्यतः पुरं बड्भेत्यक्तम्‌ । पुरबन्धन- 
कारणयोनिसुद्रालक्षण साह--- 

_ ततो गुदच्चे वामपादपाष्णिन्तु विनिवेशयेत्‌ | 

तस्योपरि महादेवि canta निवेशयेत्‌ ॥ 

ऋजुकायशिरोग्रोवज्काकचञ्चपुटेन च। | 
__ ` ' आकारेण वद्धिर्वायु जठरं परिपूरयेत्‌॥ | 


| २६) . इह स्थाने इति |... अव्यधसुखसट्ने इह स्याने चेतसि HR. सति परमयुरुसेवा- 
__ सुविट्तां निरालम्बां सद्रां बच्चा सनेदाभ्यासात्‌, योगी, सन्‌ प्रवनचुहुद्ां जोवबडोनां. कलां हि 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | | ४८ 


अङ्लोभिष्ढं TET करणानि समाहितः । 
अङ्गछाभ्यासुमे योते तञ्जेनीभ्यां विलोचने ॥ 
नासारन्धे च मध्याम्यामन्यामिव्वेदनं SSA । 
बंडा मे प्राणमनसामेकल्ं तन्मन स्मरन्‌। 
घारयेन्मारुतं सम्यक्‌ योगोऽयं योगिवञ्जभः ॥ इति ॥ 
एवं सुद्रया वायुरोषे मनसः स्थेमा afa: । एवं इंसवशान्सनो विच- 
wed इतस्ततो विषयेषु स्त्रमति तब्संयसेन मनःसंयसो जायते इत्यर्थः । 
. अथवा पुरं खेचरीसुद्रां agi इत्यथः । तयापि मनः:स्थेय्ये भवति | 
तदाह --- | | 
चित्तञ्चरति खे यस्मात्‌ fat चरति खे यतः: । 
तेनेयं खेचरो सूट्रा सब्बसिद्चिनमस्क्ृता ॥ इति | 
sa चित्तस्य खेचरत्वान्मनःसंयोगाभावेन ` विषयज्ञानरहितल्वाद्न्म नो 
भवति । अतएवोत्ताम्‌-- 
| डन्मन्धा सहितो योगो न योगी saat विना ॥ इति ॥ 
प्रणवस्य ज्योतिःस्फलिङ्गवेष्टितल्वं स्पष्टमाहान्यव-- | 
age प्रणवाकारमात्मानं दौपसन्रिभम्‌ । 
स्फुलिङ्गज्योतिरिङ्गाभव्वष्टितै परितः शभम्‌ ॥ इति॥ | 
स्थाने कोडशे ? सुसुखसदने निरवच्छित्रसुखस्य सदनं यच ताइशे। पुरं 
किम्भृतां निरालम्बां निगतोऽवलस्वो मनसो विषयसस्बन्धो यया ताइशो- 
मित्यर्थः । तथा परमरुरुसेवासुविद्तामिति परमः गुरुपरम्पराप्राप्तयोगा- 
स्यासनिपुणः atenge: aw सेवाभिर्ज्जातक्वपयोपदेशेन सुविदितामिति 
फलिताथः। अतण्वोक्तम-- | | 
गुरूपट्शात्तद्रम्यं नान्यथा शासत्रकोटिमिः ॥ इति ॥ 
कणान्‌ किनग्भूतान्‌ ? प्रविलसितरूपान्‌ प्रकटरूपेण भासमानान्‌ इति ॥ ३६ ॥ 


_ पश्यति। अस्य wae चेतोलोनत्वम्‌ area we: यदि भवति तदेव निरालम्बा सटर 
भवति | तदेचुभवो योगिभिरेव ज्ञायते | ततस्रन््र्येऽस्वरे पदान्‌ स्यलान्‌ रूपान्‌ पश्यति | 
9 


Yo ` पट्चक्रनिरुपणम्‌ | 


ज्युलहीपाकारं तदनु च नवीनार्वबहुल- 

प्रकाशं ज्योतिर्व्वा गगनधरणीमध्यमिलितम्‌ | 
इह स्थाने साक्षाइवति भगवान्‌ पूर्णविभवो- 
ऽव्ययः साची TR: शशिसिहिरयोन्मएडल इव ॥ ३७ 1 


or क RR) 


_ ताद्ृशयोगिनां वङ्किकणावान्तरप्रकारदर्शनमपि भवतीत्याह ज्वल- | 
होपाकारमिति। तदनु वङ्लिकणादशनमनु दशनान्तरं ज्योतिः पश्यतीत्यथ: | 

ज्योतिव्विशेषयति ज्वलहोपेत्यादि गगनधरणोमध्यमिलितमिति। गगनं 
“agg शङ्किन्या, निवसति शिखरे शून्यदेश विकाशम्‌”इत्यनेन प्रदर्शितशहिनी- 
नाडाईशून्यरूपगगनं धरणो सूलाधारस्यघरामण्डलं तदुभयोग्मध्यमिलितं 
मूलाधारादिसहस्रारपस्यन्तव्याप्तं ज्योतिरिति विशिष्टार्थः । वेति वाशब्द 
समुञ्चयाथः | | | 

आज्ञाचक्र सहस्त्रारवत्‌ परमशिवस्थितिमाह इ खाने इति । भगवान 
परमशिवः इह स्थाने साक्षाद्रवति स्वयं aad sae: । भगवन्तं विशेषयति 
पूणविभव इत्यादि । पूर्ण: खात्मनि. परिपूणः रूष्टिकत्तृत्वाद्यशेषयोग्यता- 
रूपविभवी यस्यत्यथ:|. अथवा विभवोऽनन्तछ्ष्टिप्रपञ्चससुदायः पूणः 
सञ्चेव्यापकबेन स्थितः ताहशविभवो यस्मादित्यर्थः। “यतो वा इमानि 
भूतानि जायन्त येन जातानि जोवन्ति यत्‌ प्रयन््यभिसंविशन्ति” इति 
खुते; । यद्दा विभवो. frye पूणः सव्वव्यापकलेन स्थितस्ताद्ृणः विभवो 
FARA: | यद्दा पूणत्वं फलानुपडितविषयितानास्पदेच्छाकत्रं तादृशो विभवो 


. (३७) ज्वलद्दोपाकारमिति। पदान्‌ रूपान्‌ किम्भूतानु ? ज्वलह्ोपस्येवाकारो Aut ते तथा | 
तलब गगनघर खोवोजयोस्मैथे स्थितं ज्योतिराखे | गगनर्धरणोसणड्लयोरन्तःस्थितं तहीजमसिति | 
_ यावत्‌ | ज्योतिः कोडशम्‌ ? प्रातःकालोनस्ू््थस्थेव प्रकाशो TE ततृ तथा | इ स्थाने अर्थात्‌ | 


ae ‘sata लोने खो भगवान साच्तातु भवति| कादश्‌ ? पूणं fawa: ज्ञान यस्मात्‌] न व्ययति. | 
` इत्यव्ययः। ऊतः सवेषां साच्ची एतेषां ततूस्थानाधिवासभूतत्वात्‌ । वङ्िशशिमिह्िराणं सर्छ" 


जम्‌ इत प्रकाशते अत्यवतेजो सयत्वात्‌ 1 [ एतंन्सते.“च्वलडीपाकारान? इति पाठ 11 . . | 


` षट्चक्रनिरुपणम्‌ । ५१ 


यस्येति निगूढ़म्‌। आत्मातिरिक्तवस्तुनामनित्यवादाकाशादोनां faye 
न॒सत्वेकालव्यापकमिति विशेषः। अत्र परमशणिवस्थितिं विशेषेण व्यनक्ति 
निर्वाणतन्वे- २ शिया 
एतत्मस्योइु देशे ज्ञानपदं सदुक्लभम्‌ । 
पत्रइयसमावुक्तं पूर चन्द्रस्य मण्डलम्‌ ॥ 
_ तधा-- | 
शब्भवोजं हि तन्मध्ये साकारं हंसरूपकम्‌ । 
तथा-- | a 0 | 
एवं हंसो मणिद्दोपे तस्य are परः शिव: | 
वामभागे सिद्धकालो सदानन्द्खरूपियो॥ इति ॥ ति 
: लस्य क्रोड़े हंसः इत्यस्य विन्दुदयरूपविसगमध्ये । तदाह सहसखारसुपक्रम्य-- 
विन्दुदयन्तु तन्मध्ये विसर्गरूपसव्ययम्‌ | | 
_ तन्मध्ये शून्यदेशे तु शिव: परमसंज्ञकः ॥ इति ॥ ~ अ 
एवं सहस्ारे दर्शनादत्राप्याकाइगयां तथा इति । अब्वानयो: शिवशक्त्यो- 
ब्यायावग्धनाच्छादनेन सकाराव्मरूपपरंविन्दुरूपेण स्थितिर्व्वोध्या | 
तदुक्तं आज्ञाचक्रसुपक्रस्थ-- . 
| उत्कलाटिमते$त्रेव चणकाकाररूपिणो | 
सृष्टि करोति भूतानि अच fear सनातनो ॥ इति ॥ | 
Ta चणकाकाररूपः परमशिवः सदा वत्तते। उत्कलादिमते तु अत्र | 
fear eft करोतोत्यथः। दृषटान्तमाह वक्षेरित्यादि। यधाकन्द्म्नि- 
मण्डले भगवान्‌ वत्तते तथात्रापोत्यध;। अकादिमण्डले. भगवतो&वस्थानं 
प्रसिद्म्‌ । यहा वळिशशिमिहिरमरड्ले सहस्वकमलस्थाकंन्दरिनिमण्डले 
यथा चणकाकारेण भगवान्‌ aad तद्ददब्रापौति। सहख्दले४केंन्दग्नि- 
_सण्डलानि प्रदशयिष्यन्त। अतएव पोठपूजायामकेन्द ग्निमण्डलोपरि परमात्म- 
ज्ञानात्मनो: gat विधोयते। परमात्मा परमशिवः ज्ञानात्मा ज्ञानशक्ति- 
स्तटुभवाभित्रशिवशक्याव्मकयणकाकारविन्द्रिति ध्येयम्‌ ॥ ३७ ॥ 


५२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


इह स्थाने विष्शोरतुलपरमासोदमघुरे 
समारोप्य प्राणं प्रसुदितमनाः प्राणनिधने | 
परं निद्यं देवं पुरषमजमादां चिजगतास्‌ 
पुराणं योगीन्द्रः प्रविशति च वैदान्तविदितम्‌ ॥ १८ ॥ 


आज्ञाचक्र योगैन प्राणत्यागफलमाइ इह स्थाने इति । अस्याथः योगीन्द्रो 
जनः प्राणनिधने प्राणवियोगकाले प्रमुदितमना: आत्मानन्दन हृष्टचित्तः 
सन्‌ इह आज्ञाचक्रे विष्णोर्भगवतः स्थाने उपद्शितविन्टुरूपै प्राणं समारोप्य 
अथवा तदिन्दौ प्राणं समारोप्य प्राणनिधने सति परं पुरुषं प्रविशतीत्यन्वि- 
aa: | पुरुषं विशेषयति नित्यमविनाशिनम्‌ | देवं रूष्टिस्थितिप्रलयेः क्रीडन्तम्‌ । 
अजं जन्मरहितम्‌ । त्रिजगतामादां अनेन स्वेषां पूव्वेवत्तित्वात्‌ सर्व्वकारणत्वं 
सूचितम्‌ । पुराणं पुराणपुरुष इति कत्वा यो निगद्यते स एवायमिति भावः । 
वेदान्तो ब्रह्मनिरूपकद्धुतिवाक्यादिः तज्ज्ञानज्ञाप्यमित्यथः ॥ श८ ॥ अ ॥ 
तदयं विष्णोः स्याने प्राणारोपणप्रकारः । प्राणवियोगकालं 
Wet ब्रह्मणि लोनो भवतोत्यानन्द्तिमनाः योगासनमासोनः सन्‌ कुम्भकेन 
वायुं संरुध्य दृदिस्थं जोवाक्मानं सूलाधारमानोय शुदमाङुच्चय यथोक्तविधानेन 
कुण्डलिनी सुल्याप्य सूलादिब्रह्मरन्धान्तं तड़िदांकारमानन्द॑ कुण्डलिनोमयं 
सूवरूपं नादं ध्याता प्राणरूपश्वासपरमात्मकं इंसं तन्रादे विलाप्य जोवेन 
सह चक्रमैदक्रमेणाज्ञाचक्रमानीय aa स्थितायां कुण्डलिन्यां स्थल सूच्मक्रमात 
एथि्यादिप्रपञ्चससुदायं विलाप्य तां घुनर्जोवा्मना we तत्र स्थितशिवशक्ति- 


(३८) इह स्याने इति। विष्णोरतुलपरभासोद्सधुरे इह स्याने योगी फ्राणवियोमसमा- 
_ योगसमये प्राणान्‌ मनस समारोप्य प्रलटर्खाट्तसनाः सन्‌ परं पुरुषमेव प्रविशति निव्वाँणसक्ति 

प्राभोतोति शेषः| कोडशं परस्‌ ? सर्वेधासन्तभतं नित्यं देन्य | दिव्यवोति देवस्‌ । न जायते 
. इत्यजस्‌ त्रिजगतामाद्यस्‌ | पुराणं स्टृष्टिस्थितिप्रलयकारणम | बेटान्तविडितँ वेदान्तसतमेत- | 
दिति। [ एतन्मते “वेदान्तविव्हितम” इति पाडः ] | J 


षटचक्रनिरूपणम्‌ | ५३ 


 लयस्थानं वायोस्तटुपरि च महानादरूपं शिवाई 
सिराकारं शान्तं वरट्मभयं शुडबद्िप्रकाशम । ` 
यदा योगो पञ्चेट्गुरुचरणयुगाक्षोजसवासुशील | 
स्तदा वाचां सिद्धि: करकमलतले तस्य भूयात्‌ सदैव sel 


सयविज्दनकोभावमापाद्य तिष्ठत्‌ । ततो ब्रह्मरन्प्रभेदेन देह wat ब्रह्मणि 
लोनो भवेदिति ॥ # ॥ 

तदयं महावाञ्याथनिणयः | आज्ञाचक्रं feed शुक्लवणं कबर- 

णहचद्दयथुक्रपत्रम्‌। कणिकायां चक्राधिष्ठात्रो हाकिनो शक्तिः शक्कवर्णा रक्त- 

षडूवक्षा fatal VEYA! वराभयाचसालाकपालडमरूपुस्तकधरा शक्तपझ्मो- 
परि स्थिता। agg त्रिकोणे sacfay: शुक्षवणः विद्युदाकार:। तटूइंत्रिकोणे 
प्रणवाकतिरन्तराव्मा प्रदौपाभज्योति; | तस्य wafea sada ज्योतिः 
स्फुलिङ्गविम्बेव्वष्टितः ज्वलहोपसटशेन खतेजसा सूलादिब्रह्मरन्ध्रान्तप्रका- 
शक: । AGG सूच्मरूपं मनः। agy चन्द्रमण्डले हंसक्रोड़े परमशिवः 
सशक्तिक इति ॥ इति षष्ठप्रकरणम्‌ ॥ ॐ ॥ 

इदानोमाज्ञाचक्रोई सहस्रदलकमलाध:स्थानवत्तिकारणावान्तरशरीरं 
निरूपयितुमिच्छन्राह लयस्थानं वायोरिति। अस्याथः यदा afaq काले 
योगौ जनः गुरुचरणयुगान्भोजसेवासुशोल: गशुरुचरणयुगान्भोजस्य सेवया 
सुशोभनं इृढ़तरकाग्रमनोऽमिनिवेशेन सव्चाङ्गसुन्ट्रै शोलं योगानुष्ठानरूप- 
सहत्त यस्थ ताइशः सन्‌ तदुपरि आज्ञाचक्रोई महानादरूपं महानादस्य 
रूपं पश्यत्‌ तदा तस्य योगिनः करकमलतले सदा सत्वैस्मिन काले वाचां 
fate: वाञ्यसिद्विभयादेवेत्यन्विताथः 


(ge) लयस्थानभिति। एतत्‌ स्थानं वायोवज्विरासम्रूतम | तदुपरि सहानाटरूपं योगी जनो 
यदा पश्यत्‌ तदा तस्थ वाकसिद्धिरपि. करपद्मतले wea खूयात्‌। कोइशम? शिवो इकार 
तदाकार शिवटेव्योरड्रॉइःस्वरूपं यस्य हरगो्यात्मक चात्‌ । शान्तं सौस्यसूत्तिम्‌ | वरान्‌ ददाति | 
अभयभपि | खुबुद्धोनां प्रकाशो यस्मात्‌ | ये.गो कोदृशः ? गुरुवरणसेवासुशोल इति गुरुचर ण- 
स्सतडपट्श TT: | | bee व | 


५४ ` षट्चक्रनिरूपणम | 


नादं विशेषयति लयस्थानं वायोरिति। aa सदहानादे वायोलयः 
यस्मादुत्पत्तिः तत्र लयनियमात्‌। यद्यपि भूतशुद्यादी maw वा योलयस्त स्य 
च व्योन्ि लयो इश्यते तथापि कदाचित्‌ नादेऽपि वायोलयो भवतीति | अत्र 
एधिवोकाराद्रसवती रसादजायत ककारात्‌ . सर्व्वाणि जलानि 
तौथौनि रेफाइह्कितच्तं नादाद्वायुः सब्बैप्राणमय: विन्दो गगनं सव्वेशून्यं शब्द- 
मय तथ्य: पञ्चविंशतिगुणमयतत्तं समिदं विश्वं ब्रज्ञाण्डं कालिकामयम” 
. इति शुतिवाक्येन कालौमन्त्रवर्णस्य at संडरणकाले नादे वायोलयो 
भवतोति ध्येयम्‌ | शिवाईमिति | शिवस्याईनारोखरतात तद शक्तिस्तट्रपं 
नादसित्यथ: । सिराकारसिति इन्यादि सिरोलाङ्गलस्तदाकारमि ल्यः 
AEE तु महानादो ' लाङ्लाकतिरुञ्चलः | 
` इति कार्त्तिकेयेखरसम्बाद्वाक्यात । यद्यपि “क्कषिको लाङ्गलं इलं गोदा: 
णञ्चसोरश” इत्यमरको भे लाइलवाचकंसोरशव्दस्य चतुर्थखरयोगितं तथाप्यत्र 
वषनान्तरकवाक्यतानुरोधेन ढतीयखरयुक्षसिर: पदेनापि लाङ्गलः प्रतोयते 
इति । अथवा शिवाकारमिति तेन शिवशक्तिमयोऽयं ate: | 
तदुक्त प्रपञ्चसारे- | क > 
__._ ` नादातना प्रवुद सा निरामयपदोन्मवी । | 
शिवोन्मंखी यदा शक्ति: परुपा सा तदा War ॥ इति ॥ 
अतरव तस्या एव शक्तर्नो दंविन्टृएषत्यपयो ग्यरूपो? इति राववभट्टेना- 
प्यत्ताम्‌ | | 
अन्यत्र _ 
` सातत्यसंज्ञा चिन्मात्रा ज्योतिषः स न्रिधेस्तथा | 
विचिकीर्षघनीभूय कर्चिंदरय्यति विन्टुताम्‌ ॥ इति ॥ | 
तथा यौमंदा चार्खवाक्यम्‌ । “नाद एवं घनीभूत कचिदभ्यति विन्दुताम्‌” _ | 
इति। अत्र. सकलंवचनपर्य्यालोचनया शक्तिरेव नादविन्दुरूपेणावि- ao 
_ -भूता सुवणकुण्डलमिव । नादविन्दुः पुनरेकाकारेव इति निष्कषः। व्रदातार- | 
_ सित्यर्थः॥३९॥ a Mn RE 
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dee wigan निवसंति शिखरे शून्यदेशे प्रकाशं 

_ विसर्गाधः प दशशतदलं पूणचन्द्रातिशुखम्‌ | 
अधोवक्कं कान्तं तरुणरविकलाकान्तिकिञ्जल्कपुञ्ञं | 
ललाटादोव्वणे: प्रविलसितवपुः केवलानन्दरूपम्‌ ॥४०॥ 


_ अथ समाधिरूपयोगांनुशोलनसांधकानां समाधिकालात्‌ प्रागेव॑ विचि- 
न्त्यातिप्रयत्न: स्थलसच्झक्रमात्‌ wa facrafa विलापयेदित्याचाय्यवचनेन 
समाध; पूव्व स्थूल सूच्मरूपर टिप्रपञ्चसमुटायचिन्तनविधानात्‌ तजज्ञानस्या- 
वश्यकलादत वदन्ति। तत्र तावत्‌ एथिव्यादि पञ्च स्थलरूपाणि मूलादि 
विशद्दात्तचक्र उक्तानि तदाय्रितत्वात्‌ मूलाधारे भूमण्डले पादघाणेन्द्रिय- 
गन्धतत्वाति चि: 1 जलसण्डले पाणिरसनेन्द्रियरसतस्वति त्रि: | वङ्किमण्डले 
पायुचन्षुरिन्द्रियरूपतक्तति त्रि: वायुमण्डले उपस्थतगिन्ट्रियस्पशतत्त्वाति 
चि: | नभोमण्डले वांकथोचेन्द्रियशब्दतत्वति चिरिति समुदायेन पञ्चटश- 
तत्तानि वत्तन्त । णथिव्यादिना मिलित्वा विशतितखानि स्थलानि बोड- 
व्यानि । इदानों सूच्मरूपाणि विधोयन्ते । तत्राज्ञाचक्रे सूच्झरूपं मनः खयं 
प्रदर्शितम्‌ । अपराण्याह' कडलमालिनोतन्ले आज्ञाचक्रमुपक्रम्थ-- ` 
मनश्चात्र सदा भाति हाकिनोशक्तिरच्छकितम | | 
बुदिप्रकत्यइङ्वारालङ्घत॑ तेजसं परम्‌ ॥ इति ॥ | | 
अत्र बुडिप्रकृत्यहझारात्मकसच्मरूपत्रयाणां स्थिति: प्रतोयते | तचाइङ्वारस्थ _ 
न पाठक्रमात्‌ स्थितिः मूलाधारादि सव्वत्र एथिव्यादिजनकस्य तत्तदिलया- | 
धारस्य च जन्यविलाप्ययोरधःस्थितिदशनात्‌ पाठक्रमांच्छान्दक्रमस्य बल- 
वत्ताच्चात्रापि तथा स्थिति: कल्पात । तेन “अहङ्कारे इरेद्व्योम सशब्दं 


( °) agg इति। तस्य सहानाट्ख ag महाशङ्किन्या्च शिखरससटेशे स्यून्यनिरालस्ले 
विसगस्थाधः प्रकाशरूपं सहखटलपझ निवसति! अत्ययपूण चन्द्र डव We Balsa कान्तं | 
 तरुणरविकला इब कान्त किझल्कपुर्झ यस्य। ` ललाटाद्यललाटादिविन्यस्तेरकाराद्पञ्चाशहरे- 
व्विशतिप्राकारेणं परिलसिततनुः केवलानन्द्स्वरूपसिति। | | 
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_ तब्महत्यधि” इति वचनात्‌ aren विलयाथं तदिलयाधिकरणस्याइङ्कारस्य 
प्रथमोपस्थितं तदादावहङ्कारस्तदृष्ठं बुडिप्रकत्योः स्थितिः । एतेषां जन्यजनक- 
भावमाइ सारदायाम्‌- | 
भूलभूतात्ततो5व्यक्तात्‌ विक्लतात्‌ परवस्तुनः 
आसोत्‌ किल ASUS गुणान्तःकरणात्मकम्‌ । 
अभूत्तस्माटहङ्वारखिविधः रुृध्टिभेदतः ॥ इति ॥ 
विक्कतादिति इदं परवसुनः प्रतिविस्बत्वेन विक्ततिरूपं महत्तत्तारीनां 
प्रकततित्वात्‌ प्रकतिनासकञ्च । अतणवोक्तम-- 
vata: परमा शक्किव्विक्कतिः प्रतिविम्बता ॥ इति ॥ 
तथा परंव्रह्मात्मप्रकतिप्रतिविस्बस्रूपिणोति प्रागुपदशितम । सारदा- 
वचने महत्तत्वमिति | यदेव महत्तत्त्वं संव बढि; | तदाह ईशानशिवेन--- 
बोडव्यलक्षणा सेव प्रक्कतिः शक्तिजम्भिता । 
बुदितख भवेद्दाक्त साक्षिकं गुणमाखिता | 
संव बडिग्महत्नाम तत्त्वं सांख्ये प्रगोयते ॥ इति ॥ 
__ सहत्तछन्तु गुणान्तःकरणात्सकम्‌ । गुणाः सत्तरजस्तमोरूपाः | अन्त: 
करणमाह सारदायाम्‌ “अन्त:करणमात्मन: मनोवद्विरहङ्कारसित्तञ्च परि 
कोत्तितम्‌” इति । एतत्ममुदायात्मकं महत्तत्वम । ननु मनसो महत्तत्ान्त- 
गतल तदन्तच्चक्रऽस्मिन्‌ प्रविलसति मनः सूच्सरूपमित्यनेन एधगभिधानं 
कथ सङ्च्छते इति चन्र तन्मनो न मदत्तत्तान्तर्गतं किन्तु aceer . 
जन्यमतिरि्तम्‌। तदाह--- 
यतोऽपरं मनस्तत्तं ससङ्कल्पविकल्पकम्‌ । ` 
तजसादंव तजज्ञातम्‌” इति राघवभद्ट:। | 
एवञ्चाज्ञाचक्रसमनःप्चन्तानां क्रमेण स्थितेव्विहितत्वात्‌ ages 


___ झ्कारादोनां स्थितिर्वोध्या। ततश्चाज्ञाचक्रे हाकिनो इतरलिङ्कप्रणवसनो- 


_ ईहङ्कारबुदिप्रक्षतीनामव्यवहितोड्ँद्रक्रमेण स्थितिनिरूपणात्‌ स्थानविशेषा- 
नभिहितस्य पूव्वेदशितचन्द्रमर्डलस्य तेषासूइ स्थितिरिति। ननु तेषामघः 
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कथं न स्थीयते इति चेन्न। “इन्दुललाटदेशे च agd बोधिनी खयम्‌? इति 
सम्मोहनतन्त्रवचनेन वच्यमाणाज्ञाचक्रोइवत्तिन्यो: समनियतयोरिन्द्बोधिन्यो- 
रधोभागे स्थितिबोधनात्‌ तयोरव्यवधानाय सर्व्योइ' एव तस्य स्थितिरिति । 
अथाज्ञाचक्रोदट कारणरूपमाह सम्मोहनतन्ल -- 
इन्टुललाटदेशे च ag” बोधिनो स्वयम्‌ । 
agg भति नादोऽसावईँचन्द्राछतिः परः ॥. 
AGE च महानादो लाइलाकृतिरुज्ज्वलः । 
age च कसा प्रोक्ता आव्योति योगिवल्लभ । 
उन्भनो age च यद्गत्वा न निवत्तते ॥ इति ॥ 
age बोधिनौत्यब agg wale आज्ञाचक्रोई इति यावत्‌ । 
श्ञीधिन्यघःस्यले विन्दुस्थितिमाह खूतशद्दितन््-- : | 
| विन्दुग्मात्राद्वैती देवि तटूई नादसंज्ञितम्‌ | | 
लयस्थानं तथा वायोग्महानादं तदूईत; ॥ इति ॥ 
Ararat शक्ति: । os 
बालसूव्यप्रतीकाशमासो दिन्दुमद्चरम्‌ | 
agg चाईमात्रा तु गान्धाररागसाशिता ॥. 
इति .वहचिविक्रमसंहितावचनेनाईमात्रायाः शक्तिवाचकत्वप्रतीते:। ` अत्न 
इयोव्वेचनयोरेकवाक्यतया यादैमात्रा सेव बोधिनोति बोध्यम्‌ । विन्दु 
बोघिनीनादेति त्रयं विन्ट्मयपरशक्ते रूपविशेषः 
तदाह सारदायाम्‌-- जद 
सच्चिदानन्दविभवात्‌ सकलात्‌. Ua 1. ` | 
आसोच्छक्रिस्ततो नादो नादादिन्दुससु्वः ॥ | 
.  परणशक्तिमय: साक्षाचिधासो भिद्यते पुन: । . - २ 
_विन्दु्नांदो वोजमिति तस्य Ger: समीरिताः ॥ 
5 . विन्दुनांदामको asi शक्तिनादस्तयोम्मिथः । ` 
.. समवायः समाख्यात; सब्बागसविग्रारदै; ॥ इति १ . .. 
we 
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परंशत्तिमयः परः शिवेस्तन शिवशक्तिमयो विन्दु; । अयं amare स्थितो 
विन्दुनादात्मक; शिवात्मक | | | | 
वोजं शक्तिबों धिनोरूपमित्यथः। नादस्तयोः समवायः सम्बन्धः चोभ्य- 
च्ोभकरूपस्तेनायं क्रियाश्रक्तिरूपः एतच्चयोङ्ग महानादः पूर्व्वीपदशितः.। 
age च कला प्रोत्ला इति। कला पंक्ति; । आज्जोति तिर्यक्‌ रेखारूप- 
मात्राकारा इत्यथः । . इयं शक्ति; रुध्यादी आाविभता । aga पञ्चरात्रे 
एवमालोक्य सर्गादौ सच्चिदानन्दरूपिणोम्‌ | 
समस्ततत्तसंघातां रुध्यधिष्ठाढ्रूपिणोम्‌ । 
f wat करोति नित्यां तां प्रातं परमः पुमान्‌ ॥ इति ॥ 
अन्य - ॒ ~ 
शिवशक्तिसमायोगादव्यक्षात्‌ : परमेश्वरात्‌ | 
आद्या भगवतो Sat संव क्रिपरसुन्दरो। | 
आासोच्छक्षिस्ततो नादो नादादिन्दुससुङ्गवः ॥ इति ॥ 
उन्मनो तु तदूई चेति। तल्लक्षणमाह-- 
यत्र गला तु मनसो मनस्त्वं नव विद्यते । 
उन्मनो सा समाख्याता सब्वेतन्लेषु गोपिता ॥ इति ॥ 

'ततश्वः मनोक्वत्तिमदिषयावल्स्वनच ष्टाकालोनविषयावलस्बनसामान्याभाव- 
सम्पादनं. तत््मुन्मनोलमिति। सा च द्विविधा. सहस्राराधारा निर्वाणः 
कुलारूपा एतत्स्थानस्विता वर्णावलीरूपा | 

तथा च कड्वालमालिनोतन्वे-- | 
` सइखारकर्णिकायां चन्द्रमण्डलमभ्यगा | 
सर्व्यसइःल्परह्िता कला सप्तदशो भवेत्‌ । _ 
| उन्मनो नाम तस्या डि भवपाशनिछन्तनो ॥ इति ॥ 
उम्मनीज मालावणे स्मरणात्‌ सोक्षदायिनोी ॥ इति । 
मालावण वर्णावलोरूपमित्यथः । „ .. .... ::  . „ | 


बट्चक्रनिरुपणम्‌ । of 


उन्मन्यधः समनोमाह भूतशडी-- | 
ततो हिं व्यापिका शक्तिराजौति यां विदुर्ज्जना: 
_ समनोसूईतस्तस्या उन्मनीन्तु तदूईत: ॥ इति ॥ 

इदमपि परशक्तेरवान्तररूपम्‌ । ततद्याज्ञाचक्रोई' दितीयविन्दुः शिव- 
खरूपः। Ag” अबैमात्राकारा बोधिनोशक्तिस्तदूडे' शिवशक्तिसमवायरूपाऽचच- 
चन्द्राङतिनांदस्तदूडे लाङ्गलाछतिमहानादस्तढूद्ै ate व्यापिका-. 
शन्तिः agg समनो ag”_ उन्मनोति क्रमेण सप्तकारणरूपाणि ada | 
 अलमतिविस्तरेण्‌ प्रक्तमनुसरामः। सहस्वदलपझं निरूषयन्नाह् age 
इति दशभिः। agg प्रागुपदर्शितसव्वेषासू द पूर्वोपदर्शितशशिनीनाद्या: 
शिखरे मस्तके शून्यदेशे नाद्यनाहतसाने तेन qyarat अपि we इति 
सूचितम्‌ । विंसगस्थाधः दशशतदलं सहस्त्रदलं पद्म निवसति इत्यन्वयः। ` 
विसमन्तु ब्र्मरन्ध्रस्योई भागे 

तस्मिन्‌ रखे विसगञ्च नित्यानन्दं निरञ््जनमं ॥ 
इत्यादि वच्यसाणवचनात्‌ | | * 

पद्म॑ विशेषयति पूणचन्द्रत्यादि । ल-काराद्येव्यणेः प्रविलसितवपुरिति 
अत्र ल-कारग्रहणं न विलोमेन वर्णचिन्तनाथ किन्तु ल-कारग्रहणं क्ष-कार- 
_ परित्यागाथम्‌ । ततृत्यागवौजँ हि वर्णानां सहखदले स्थितिरावत्तनेणेव 
घटते । tay 'चं-कारसहितकपंद्याशंदर्णानां विंशत्यावर््तने विशत्यधिक- 
सहस्रसंख्या भवन्ति। ऊनविशत्यावत्तने तु एकचिशत्र्नसहस्त्रसंख्या 
. भवन्ति | अतः क्ष-कारपरित्यारीन तत्‌ समाधीयते | तेन अ-कारांदिल-का- 
रान्तपञ्चाशहर्णा अनुलोमेन विंशत्यावत्तनेन सहखदंले चिन्तनीया इति 
ध्येयम्‌ । अनुलोमेन वर्णचिन्तनं व्यक्तमाह कङालमालिनोतन्ते -- | 
| ' सहस्रार महापद्मं शक्तवणमधोसुखम | | 
| अ-कारादि च-कारान्तः स्फुरदणव्विराजितम ॥ इति ॥ 
 अत्र-क्-कारान्तैरित्यत्रान्तशब्दस्यावसनाथ्थकत्वात च-कारोऽन्तेऽवसाने यस्यति 
बहुव्रीहिणा च-कारं विहाय. ल-कारान्तपञ्चाश्क्णयोगः। अथवा ल कारा-. 


&० घटचक्रनिरुपणम्‌ । 


aaa तस्यान्तः शशपरिरहितः शुब्सम्पणचन्ट्र 

स्फरजोत्खाजालः परमरसचयसि ग्धसन्तानहासी । 
_विकोणं तस्यान्तः स्फुरति च सततं विद्युदाकाररूप॑ 
_तद्न्तःशून्यं तत्‌ सक॑लसुरगणेः सेवितं चातिगुप्तम्‌ ॥ ३१ ॥ ` 


दोरिति लकार-कच्षकारान्तपच्चाशइर्णानामकथादितिरेखावद्दामावत्तेन यथा- 
योग्यावत्तनेन विन्यासः | कङ्कालमालिनोवचनन्तु दक्चिणावत्तेन वर्ण विन्यास- 
विधायकम्‌ इति वचनद्दयोरविरोधः। अत्र पद्माशद्र्णानां रूपविशषा- 
नभिधानात्तइणसय्या माढकायाः शुक्षवणंतवदशनात्तःप्यत्त णुक्कलनेव 
 चिन्तनोया इति ध्येयम्‌ । ललाटाद्यव्वणरिति पाठे तु ललाटशब्देन साढका- 
न्यासोक्ललाटवणः अकारस्तदाद्यव्वणरित्यथः । एतत्पच्े लकारं fasta 
अकारादिक्षकारान्तं पञ्चाशदइ्णयोगो बोध्यः। waa पञ्चाशइणग्रहणे 
अन्ययलकारत्यागदशनात्‌ । 

अत्र केचित्‌ प्रविलसिततनुरिति पठन्ति। तत्र “arufa पद्मम्‌” इति 
दशनात्‌ ufa विशिष्टस्य पञ्चसित्यस्य विशेषणतया तनुरित्यस्यापि te 
मिति व्यास्यायन्ति च। तन्न एतत्ञ्ञोकस्थनिवसतिक्रियायाः adaa 
पझमिति विन्दन्वनिहशात्‌ क्लीवलिङ्गप्रयोग एव प्रतीयते न तु पंलिङ्गप्रयोग- 
स्तथाल विसगान्तो भवितुमर्हति अतस्तदिशषणस्य तनुशब्दस्य क्लीवत्वमवश्यं 
वाच्यं ane विन्न्तता न सवति fafaea छन्दःपातस्तस्मादपुरित्येव 
पाठ; । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४०॥ | 


सहस्रदलकमलकणिकायां चन्द्रमण्डलस्थितिमाह समास्ते इति। 


(8९) ware इतिं। तस्य पड्मस्यान्तस्मेध्ये शशरक्षितः अत्यर्थटोप्षिषान्‌ सम्मर्णचन्टूः 
ware | alee? स्म रंन्ति ज्योत्स्ताजालानि यस्यः स तथा |. परमरसचयेन शिव्रसम्बन्धाय 


षट्चक्रनिरुपणम्‌ | धरै 


तस्यान्तः तत्र पञ्चे अन्तस्मध्ये we: निर्खालोदयविशिष्टः । चन्द्रं विशेषयति 
स्फुरदित्यादि परमरसचयस्जिग्धसन्तानहासो इति। fae आट्रसदृश- 
भावस्तस्य सन्तानो विस्तारो यत्र इत्यर्थः | ततस्च परमाखतरसचयेन उत्ताप- 
हीनतया ख्निग्धसन्तानथुक्तो हासवदानन्दसयकिरणविशिष्ट इत्यर्थः | - अथ 
चन्ट्रमण्डलस्याध BE अन्तरात्मादौनां स्थितिमाह कङ्कालमालिनोतन्त्े 
सहस्तारमुपक्रस्थ-- 


तत्कणिकायां देवेशि अन्तरात्मा ततो गुरु: । 
Gag मण्डलञ व चन्द्रमण्डलमेव च ॥ 

ततो वायुम्महानामा ब्रह्मरन्प्रं ततः स्मतम । 
तस्मिन्‌ रन्धे विसगञ्च नित्यानन्दं निरच्जनम । 
agg शहिनो देवो रूष्टिखित्यन्तकारिणो ॥ इति ॥ 


तत्नान्तः चन्द्रमण्डलमध्ये सततं निरन्तरं विद्युदाकाररूपं त्रिकोणं फरतीति | 
तदन्त:शून्यक्षिति । अन्तम्प्षध्य शून्यं यस्य तदन्तःशून्यं परं विन्दुशरोरं 
तस्मिन्‌ त्रिकोण अन्त:शून्यं तदन्तःशून्यं विकोणमध्यवत्ति परंविन्दुरूपं शून्यं 
स्मरतीति क्रियान्वयः 1 यद्दा तदन्तस्तरिकोणमध्ये शून्ये परं विन्दुरूपं 
स्फरति। अतएवोक्तं तोड़लतन्चे षष्ठोज्ञासे-- . | 


निराकारं परं ज्यो तिव्विन्टुञ्चाव्ययसंच्चकम | 
विन्दुशब्दन शून्यं स्यात्‌ तथा च गुणसूचकम्‌ ॥ इति । 


aa “आहारनिहारविहारयोगाः gaat: धर्मविदा तु कार्या” इति 
वचनात्‌ योगस्य गोपनेनानुष्ठानविधानात्‌ तदन्तःशून्यमतियुप्तं यथा स्यात्तथा 
सकलसुरगणः सेवितम्‌ आराधितमित्यथः ॥ ४१ ॥ 


परमसास्ट्तससूहेन अव्यथस्तिग्धहांसो टोप्रियेस्थ तस्य चन्द्रस्य मध्ये नरिकोणं सव्वेदेव स्फरति 
विद्यराकार इव रूपं यस्य लिकोणान्तस्मरच्ये तत्‌ स्शून्याकारं विलसति | स॒कलसुरगणेः सेवितम ! 
स्वून्यत्वादतयुह्मस्‌ । oe | 


२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


` सुगुप्तं तद्यत्राई॑तिशयपरमामोद्सन्तानराशेः 

_ परं कन्दं सुच्मं सकलशशिकलाशुद्ञरूपप्रकाशम्‌ । 

. इह स्थाने देवः परमशिवसमाख्यानसिब्वः प्रसिद्द | 
, स्वरूपी सर्व्वात्मा रसविरसमितो ज्ञानमोहाधहंसः ॥४२॥ 


सुगुसमिति। अस्यायमथ:ः वच्चयमाणकेशाग्रकोटिभागकरूपत्वादतिगुप्तं 
तत्‌ शून्य यत्नात्‌ चिरनिरन्तरघ्यानाद्यनुडानात सकलशशिकला/शुद्धरूप- 
प्रकाशं कला निव्वाणकला तया सह वत्तमाना या शशिनभन्ट्रस्य षोडशी 
कला तया तिर्मलरूपप्रकाणो यस्य तदित्यथ;। तथा चातिसूच्य- 
मपि ब्विकोशान्तव्वन्येमाकलानिर्व्याणकलासहितपरंविन्दुरूपान्त शून्य ध्यानेन 
प्रकाशितं भवतीति भाव: | परमामोदसन्तानराशेर्म्याचस्य परं कन्दं प्रधान- 
सूलमित्यथः। सुगुप्तमित्यत सुगोप्यसिति पाठे यब्नादित्यस्य उभयत्रान्वय 
इति waa | | | | 

केचित्त विकोणान्तःशून्यं शून्यस्थानं तत्त ` कोटशम ? सकलशशि- 
कलाशुदरूपप्रकाशम्‌ । . शशिनञन्द्रस्य सकलकलाः' समस्तकलाः षोड्श- 
कलाः तत्‌ शं Tai यद्रूपं तदेव प्रकाशो यस्य ताहशपूणचन्द्रप्रकाशमित्यथ: 
इति व्याख्यायन्ति तञ्चिन्त्यम्‌। तर्चिकोणस्य ` पुणचन्द्रमण्डलमध्यवतित्व- 
कथनेनव व्रिकोणमध्यस्यानस्य पूणचन्द्रतुल्यप्रकाशप्राप्ती मुनस्तत्कथनं व्यथं 
स्यात्‌ । किञ्च सकलसुरगणंः सेवितमित्यनेन शून्यस्यानस्य सेवनं न युञ्यते 
किन्तु व्रिकोणान्तव्विन्दोरेव सेव्य्वमिति। यदि तु तत्‌ शून्यस्थानस्य परं 
विन्दोरंधिष्ठानात्‌ सेव्यल्वमित्यच्यते तदा तु तत्शून्धस्थानस्य परं विन्दोरधि- 


(४२) सुय़॒प्रभिति। सुगोप्यं तत्‌ स्ून्याकारशिवलिङ्गं war गोप्यं गोपनीयं करोचित 
- यावत्तावन्न कथनोयस्‌ | Mery? अतिशयपरमामोद्सन्तानजनकास्टतराशेः प्रहष्टसूलं तस्मादेव 
परमास्डतं चरति । रूच्यम अलच्यं शशिनः सकलकलेवांशरूप प्रकाशो यस्य | इच स्थान एव 
परसशित्रत्वेन fag: vafafea: प्रसिद्धः योगिनां हृद्ये प्रकाशनस्वरूपी स्वून्याकारः सर्वेषास 
आत्मा रसविरसमितः परमंरसेनाच्छाद्तः अज्ञानेन यो सोहान्धक्ारः तत्र हस्‌: स्ह्यसडशःः 


वट्चक्रनिरूपणम्‌। | ६३ 


_ सुधाधारासारं निरवधि विसुञ्चज्नषतितरां ` 
यतेः खात्मज्ञानं दिशति भगवान्‌ निर््रलमतेः। `` 
समास्ते सव्वशः सकलसुखसन्तानलहरी- 
परीवाहो Fa: परम इति नाम्ना परिचितः ॥ ४३॥ 


छानात्‌ सेव्यत्रमित्यच्यते तदा तत्‌ शून्धस्थानभेव नो भवतोति सुधोभि- 
भाव्यम्‌ | Ee 3 | _ | 
. सहखदलकणिकायां परसशिवस्थितिसाह इह स्थाने इति। इह. 
स्थाने कणिकायामित्यथ: । परमशिवसमाख्यानसिदः परमशिवनास्ता 
ख्यातो देवो and इति शेषः । देवं विशेषयति स्वरूपीति ब्रह्मरूपौ 
ब्रह्ममयमिति यावत्‌ । सर्वात्मा saat जोवानाम्‌ आत्मा जोवात्मखरूप: 
जोवाक्मपरमात्मनोव्वैसुतो भेदाभावात्‌ य आत्मा स्‌ एव जोवः अतएवोक्त- 
 मध्यात्मरामायण-- | कप 
| जोवात्मा परमात्मा च पञ्चायो नात्र Fad  .:..... 
आचाय्यशास्त्रोपदेशादकाज्ञानं यंदा भवेत्‌। : 
आत्मनोजोवपरयोग्मूला विद्या तदव तु ॥ ` _ नह 
` डूत्युक्वम्‌ । युतिरपि “aqaate” इति वाक्येन तत्वंपदयोरेकाथत्वं दशं- 
यति | रसविरसमित इति रसः परमानन्दरसः विरसस्तद्दलचण्यंन शिव- | 
_शक्तियोगजन्धसामरस्यानन्द्रूपः। तदुभूयरसमितः प्राप्तः इत्यथः.। अथवा 
परमानन्द्रसस्तन्मित इत्यर्थः । AAMAS: अज्ञानमोहान्धकार- 
_ नाशकत्वात्‌ इंसः ST इत्यथः ॥ ४२ ॥ हां जा 
सुधाधारासारं निरवधि विमुञ्चन्नतितरामिति | निरवधि निरन्तरम्‌ 


2 लालाला SE DPV त 2 वत क न त त सन न SOAS ORR ES NCE PE र, oF 


(३३) खधघाधारासारमिवि | स भगवानु शिवः निम्भेलसतेयोगिनो जनस्य.आत्मविषयस्य 
_ परमसात्मनि ज्ञानं दिशति । कौडगस्‌ ? सुधाधारासारस्‌ ऊस्टतधाराया आसारसिव | यहा ` 


६8 षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


afaauafand यथा स्यात्तया सुधाधारारूपसारं वसु विसुञ्च- 
ब्रित्यथः | 
अथवा सुधाया आधारञन्द्रस्तस्मादास्त्रिते निःस्त्रिते यत्‌ तत्‌ सुधा- 
धारासारं शक्षवर्णाँ्तकिरणं faqaq प्रकाशयन्नित्यर्थः । णतद्विशषणेन 
विशेष्यस्य चन्द्रवत्‌ शुक्षवणत्व सूचितम्‌ । | 
यद्दा आसाय्यते निःसाय्यत उच्चा्ते इति यावत्‌ तद्वाक्यं सुधाधारया 
सह आसार सुधाधारासारं सुधामयवाक्यमित्यथः | ततश्च निरवधि सव्येस्मिन्‌ 
काले अतितरां मोइनाशायातिप्रवलतरां सुधामयवाक्यं विसुञ्चन्‌' उच्चरन्‌ 
सन्‌ यतेरुपास्यदेवतांयां नियतमनसः areata सज्जोवात्मा तेन सह आत्मा 
परमात्मा ज्ञायतेऽनेनेति । अत्राएथकसाहित्येन जोवाव्मासेदेन परमाव्मज्ञान- 
कारणं तारकब्रह्ममन्वम उपदिशतोति समुदायार्थः 
अथवा सुधा RITA तद्दारया YR सारं ब्रह्मसन्वात्मकसारवाक्यमुञ्चरन्‌ 
स्वात्मज्ञानं 'दिशतोत्यधेः | एतदिशेषणेन तारकमन्सोपदेशकलज्ञापनात्त 
विशेष्यगुरु्रं सूचितम्‌ | एवच्चेतदिथेषणं पूव्वेश्नोकोक्तपरम शिवस्पेव गुरुत्वात्‌। 
अतएव ललितारहस्य गुरुतत्त्वनरूपण-- 
ख्यातोऽयं पुरुषखेष्ठः सव्वेदात्मरतिप्रिय | 
इत्यादिना गुरु वणयित्वा 
तेजोरूपा प्रिया तस्य त्रद्ववमसुदुझ्नभा। | 
परमं ब्रह्म यत्पादपङ्जव्यतिवेभवम्‌ ॥ eh २ 
इत्युक्या शोभाधिक्यन पदपङ्कजयोः परब्रह्मरूपपरमशिवस्य हत्पद्मादिति 
व्याख्यातम्‌ । तेजोरूपयुरुप्रियायाः पाददयारोहणं गुरुह्ृटय एव न त्वन्य- 
पुरुषस्येति। अतो यः परमशिवः स एव गुरुरिति तात्परथ्यम्‌ । | 


अस्टतधारासार निरवधि अतितराम्‌ अत्यथं विसञ्चन्‌ इति भगवतो विशेषणस एवंसूतः सव्व थः 


| शिवः सव्यषां एखसमूहलहरोवज्िभुतः सन्‌ Was | Hew? नाम्रा परमहंस कति 
परिचित! . ६ sae 


पटचक्रनिरूपणम | 


निव्वाणंतन्वे;पि-- ` 
शिर:पझ्ये महादेवस्तथेष परमो गुरुः । 
तत्समो नास्ति देवेशि पूज्यो हि भुवनत्रये । ` 
ada चिन्तयेद्वेवि ara गुरुचतुष्टयम्‌ ॥ इति ॥ ` 
अयं परमशिवः कणिकान्तस्त्रिकोणस्य वहिरधः कध्यमानहंसः इत्य- 
स्योपरि वत्ततै ¦ पूर्व्वोक्तकङ्ालमालिनोतन्ह्रवचने-- 
तत्कणिकायां देवेशि अन्तरात्मा ततो गुरु: । 
Gag मण्डलं तत्र चन्द्रमण्डलमेव च ॥ 
इत्यादिना क्रमेण महाशङ्किनोशतिप्थन्तस्थितिमभिधाय | 
तस्याधस्ताञ्च देवेशि चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ | 
त्रिकोणं तत्र सञ्चिन्त्य चयहोनात्मिका कला । 
तन्मध्य कुटिला निव्वाराख्यसप्तदशो कला ॥ | 
इति वचनेन चन्द्रमण्डलान्तस्तरिकोणऽमाकलादीनामेव स्थितेरुक्तत्वात्‌ । 
Tig तद्धोऽन्तराक्मन safe स्थितिरुवाच। ननु कङ्कालमालिनोवचने- ` 
$न्तराव्मन उपरि गुरोः स्थितिरुक्ता तत्कथं हंसस्य ay गुरोः स्थितिरुच्यते 
इति चेत्र इंसान्तरात्मनोरेकाथत्वात्‌ | 
तथा हि कङ्कालमालिनोतन्तर गुरुध्यानं यघा-- 
सहस्रदलमध्यस्यमन्तरात्मानमुत्तमम्‌ । 
तस्योपरि नादविन्दोस्मध्ये सिंहासनोञ्चलम्‌ ॥ ` 
तस्मिन्‌ निजयुरं नित्यमित्यादि । 
सथाऽन्धत्र-- : | 
हंसपोठ मन्त्रमये खगुरु शिवरूपिणम्‌ । 
| श्रमुकानन्ट्नाथान्ते स्मरेत्तत्रामपूव्यकम्‌ ॥ इति ॥ ` 
सधा$व्रदाकल्प-- 
शिरः पद्मे Wa दशशतदले केशरगते 
पतत्रोणां तल्प -परसशिवरूपं निजगुरुम ॥ इति ॥ 
& 


dé घट्वक्रनिरूपणम्‌ | 


एतेषां वचनानां पश्चालोचनया झंसान्तरामनोरमेट्‌ः प्रतीयते। एवं 
परमशिवरूपं निजशुरुमित्यनेन परमशिव एव गुरुरिति भाव्यम्‌ | 
यत्तु सहखदलसुपक्रम्य-- | 
awa तु त्रिकोणं स्थादिद्युदाकाररूपकम्‌ | 
विन्दुदयञ्ञ तन्मध्ये विसगरूपमव्ययम्‌ । 
तन्मध्ये शून्यदेशि तु शिवः परमसंज्ञकः ॥ 
इति वचनं परमशिवस्य त्रिकोणमध्य स्थितिबोधकम्‌ तन्मतसेदेन सहस्व- 
दलकमलाभिन्नतत्कणिकाधोवत्त्यूडईसुखदादशदलकर्णिकान्तस्विकोणे गुरु- 
स्थितिबोधकम्‌ एतत्मादुकापञ्चकस्तोते स्पष्टीक्कतम्‌। न तूईैसहस्रदलकणिका- 
त्रिकोणे गुरुखितिबोधकम्‌ । सध्यत्रिकोणस्याधस्तनत्रिकोणान्तरे तद्रूपेण 
स्थितः। अन्यथा कङ्कालमालिनोतन्त्रवचनविरोधात्‌ | 
समास्ते सर्व्वेश इति wa कणिकायां सव्वेंषामोशवरः समास्ते इत्यर्थः | 
ama परमशिवस्थितिकथनेनेव ईश्वरस्थितिरुक्ञा तला पुनः - सेशः 
स्थितिरुच्यते इत्यतः asin विशेषयति हंस इति अयं wast da. हंसं 
इत्यानुपूव्चिकमन्चाकारः। तदुक्तं प्रपञ्चसारे-- . | 
सा तक्तसंज्ञा चिन्मात्रा ज्योतिषः सक्षिधेस्ततः । . 
विचिकोर्षुघेणीभूय क्चिदभ्येति विन्दुताम्‌ ॥ 
कालेन भिद्यमानसु स विन्दुभवति fear । 
विन्दुईक्तिणभागश्च वामभागो विसर्गकः ॥ 
तेन दक्षिणवामाख्यौ भागी पं-खोविशेषिती 1 
wert विन्दुरित्युक्तो fram स इति स्मृतः ॥ 
विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विसगः प्रक्कतिः स्मृतः | 
'पुंप्रकत्याममको इंसस्तदामकमिदं जगत्‌ ॥ इति ॥ 
 सुव्यक्तमाह महाकालीतन्वे प्रथमपटले-- 
` सहखारान्तरै शून्ये दिव्यतोरणशोभिते | ` 
` चन्द्रमण्डलमध्य तु इंसवणददयोपरि । ` 


षटचक्रनिरुपणम्‌ । $$ 
शिवस्थानं शेवा: परमपुरुषं वैष्णवगणा | 
लपन्तीति प्रायो हरिहरपदं केचिदपरे | 
परं देव्या देवीचरणयुगलास्भोजरसिका 
सुनीन्द्रा अप्यन्धे प्रक्कतिपुरुषस्थानममलम्‌ ॥४४॥ 


'शुदस्फटिकसडाशं शुडच्षोमविराजितम्‌ ॥ इत्यादि ॥ 
हंसवर्णदयोपरोति सुव्यक्तम्‌ । अथवा हंस: परम. इति नाम्ता 
gq इति नास्ता परम इति नास्ता च परिचितो विख्यात इत्यर्थः । 

ग्रसकारेण ऊनपञ्चाशच्छरीके केचिइंसाख्यमेतदित्यनेन इंसनामकत्वं 
[। यद्दा इ्तोऽन्ते यस्य स इंसोऽन्तः इंसोऽन्तयासो परमञ्चेति कर्ख्- 
गाकपार्थिवादित्वात्‌ मध्यपदलोपे इंसःपरम इति सिइम्‌। तेन 
इति नास्ता परिचित इत्यथः । अतएवोक्तम्‌ ्रागसकल्पदुमे-- 

असौ परमदंसाख्यो युक्तस्थावरजङ्गमः ॥ इति ॥ | 

लसुखसन्तानलहरीपरोवाह इति । सव्बैप्रकारसुखं सकलसुखं तस्य 
विस्तारः स एव लरी जैणो परि सब्वेतोभावेनोह्वते उत्तरोत्तर- 
waa प्रकाश्यते यस्मिन्‌ इत्यर्थः। ततश्च अेण्याकारेण सव्वै- 
व्यप्रकारसुखविशिष्ट इति यावत्‌ । अयं हंस: परमशिवस्याधोवर्तीत्युकं 
]२॥ ॒ 

त्‌ aftarat  सव्वदेवतामयहंसादोनामधिष्ठानात्‌ शेवशाक्कादि- 
[सकानासुपास्थदेवतास्थानमित्याह । शिवस्थानमिति | शेवा: शिवो- 


शिबस्यानं इति। -एतत्‌ परमशिवस्थानं शेवा जनाः शिवस्थानलिति लपन्ति 
(सपुरुषं परा प्रकृष्टा मा लक्ष्झीयेस एबम्भूतपुरुघं वदन्ति | अपरे केचित्‌ प्रायो हरि- 
पर लपन्ति। अन्ये देवोचरणयुगलानन्द्रसिका देव्याः पंढ लपन्ति। वस्तुतस्तु 
भावनाया एको निरञ्जन एवं ननर्व्वाच्यः अतएव “कजकुटिलनानापथजधां न्द्णा- 
' इति पुष्पटन्तो््त साधु संगच्छते ॥- 


an 'षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


इदं स्थानं ज्ञात्वा नियतनिजचित्तो नरवरो 
न भूयात्‌ संसारे पुनरपि न बद्डस्विभुवने । 
समग्रा शक्तिः स्यान्ञियममनसस्तस्य afaa: 
सदा कत्त Fa खगतिरपि वाणी सुविमला ॥ ४५ | 


पासका एतत्पझं थिवस्थानं लपन्ति वदन्ती त्यर्धः । परमपुरुषं परमपुरुषस्य 
विष्णोः स्थानं इंदमथतडितप्रत्ययेन सिद्वम्‌ । केचिदिति ये हरिहरोपा- 
सकास्त शवा वष्णवाचच ते केचित्‌ अपरे केवलशिवविष्णपासकेतरा इरिरपढं 
लपन्ति । अतः सव्वं शेवा वेष्णवाः केवलशिवस्थानं केवंलविष्णस्थानं न वदन्ति 
इत्यभिप्रायेण इत्युक्तम्‌ । अन्ये युगलभजनशोला: यद्दा अन्धे इसमन्दोपासका- 
मुनोन्द्रा प्रकतिपुरुषस्थानं इंसस्य प्रक्ततिपुरुषोभयरूपत्वात्‌ तद्धिठितस्थानं 
लपन्तीत्यर्थः । एतग्रदर्शनमात्रं तत्स्थाने सव्वेदिवतासयपरंविन्दो रधिष्ठा नयत॑ 
यो यईवतोपासक: स तहेवतास्थानं वदतीति बोध्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
` सहखारज्ञानकलमाह इदं स्थानमिति। साङ्गोपाङ्रूपेरेततस्थानज्ञानं 
अवतीति भाव: । नियतनिजचित्त इति नियतं aa नियुक्तं निजचित्तं येन 
इत्यथः।. न मूयात्‌ संसारे सुक्तो भवतीति भावः यतः क्कचिदपि न बदस्त्रि- 
gaa इति ` हेतुगमविशेषणम्‌ ae: पुण्यपापरूपमायापाशबद्द: | ` agai 
भागवते 

कर्णि क्रियमाणे तु गुणेरात्मनि मन्यते | 

तदस्य संखतिव्बन्धः पारतन्वाच तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ इति ॥ 

भगवन्गोतायासपि-- | 
खभावजैन कौन्तेय निरुड: Ga aire ॥ इति ॥ 


(a), 'डइस्यानभिति | इङ एवं शास्त्रे एततस्थानं ज्ञात्वा, नियतं wad निजचित्त येन 
खः परसात्मचिन्तापरो नरवरः रुंसारे न भूयात्‌ कचिट्‌पि लिसवने ser न भवति संयतसमनस- 


घट्वक्रनिरुषणम्‌ । ge 


ततश्च पुण्यपापभोगाथं शरोरधारणात्‌ बन्धः। स च खरगे पण्यभोगाथें 
पाताले पापभोगाथे मच्ये उभयभोगाथं भवतौति । तत्वज्ञानिनान्तु बन्ध- 
हेतुभूतपुण्यपापानुद्यात्‌ सञ्चितपुण्यपापक्षयाच्च क्कचिदपि कस्मिन्‌ कालेऽपि 
त्रिभुवने खगमच्येपाताले न बड: न शंरोरो भवति। सोऽयं प्रारब्धकम्म- 
भोगपश्न्त॑ जोवन्मुकः सन्‌ तिष्ठति देहान्त gat भवतौति भावः | तस्य 
पुस्मपापानुदयमाह कुलाएंवै-- 
| ... अश्वमैधशतेनापि ब्रह्महत्याशतेन च । 
पुखपापन लिप्यन्त येषां ब्रह्म ददि स्थितम्‌ ॥ इति ॥ 
तथा भगृवह्नीतायाम्‌--' 
नेव.तस्य छते नार्थो नाकृते Ae कथन । . 
न चास्य सव्वैमूतेषु कश्चिदथव्यपा रय; ॥ इति ॥ 
तस्य प्रक्रान्ततखज्गानिनः waa कर्णा पुरं नास्ति न चाक्ततैन नित्य- 
कर्म्मणा कश्चन प्रत्यवायोऽस्तोति सुवोधिनोव्याख्यानम्‌। 
| सञ्चितपुखपापचयमाइ खुतिः-- - ` ` 
तस्मिन्‌. मनसि खोने at सइल्पविकल्पे दग्धे पुण्यपापे सदाशिव: 
'शक्त्यात्मा शान्त इति 
.  भगवन्नोतायासपि-+ ` 
ज्ञानाग्निः सव्वेकर्ग्माणि भस्मसात्‌ कुरुते तथा ॥ इति ॥ 
तस्य समग्रा सर्व्यकार्थसाधिका शक्ति: स्यात्‌ । ` शक्तिकां दर्शयति 
सदा कत्तुमिति अभोष्टकार्य कर्तु तथा way अनिष्टं कत्तु ded च शक्ति: 
खगतिराकाशपथगमनं सुविमला मधुरगदापद्यमयी वाणी स्यादिति 
सव्बैवान्वय; ॥ BLN 


“स्तस्य झतिनः संसस्ता शक्तिः स्यात्‌ । तदेवा ह wads क्त इत्तु' सक्षमो भवति | खगतिराकाश- 
गतिरपि भवति! अपि वाणी सरव्वानह्णाट्नी-सुविसख शक्तिरूपा भवतोतिः। 


७० षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


अत्रास्ते शिशुसूव्थसोदरकला चन्द्रस्य सा षोडशी 
शुद्दा नोरजसूच्झतन्तुशतधाभागेकरूपा परा । 

| विद्युत्कोटिसमानकोमलतनूर्बिद्षोतिताःधीमुखी 
पूर्णानन्दपरम्परातिविगलत्पीयूषधाराधरा ॥ ४६ ॥ 


अधात्र ya तदन्तःशून्यन्तदित्यनेन सकलशशिकलाशडरूपप्रकाश- 
मित्यनेन च सहस्रारकणिकान्तस्तिकोण अमाकलानिर्व्वाणकलापरंविन्टू- 
arafaera कलेनाभिडितम्‌ | इदानीं तेषां खरूपेण इतरमेदकविशेषणन 
च॒स्पष्यितुभिच्छत्रादावमाकलाखरूपसाह अत्रास्ते इति। शिशसू्ख- 
सोदरमित्यनेन कलाया रक्तवर्णत्व॑ ज्ञापितम्‌। चन्द्रस्य या षोड़शौत्यनेनेय- 
ममा कलेति न्ञापितम्‌। नोरजतन्तुमुणालसूत्रं तस्य शतभागो दीर्घफाले- 
नेति वोध्यम्‌ । gat कलङ्करहिता पस चिच्छक्तिरूपा चिच्छक्तेरे वेद 
रुपम्‌ । अतणवोता प्रभासखण्डे _ | | 

संस्थिता परमा माया देहिनां देहधारिणो ॥ 

इति अमाविशेषणम्‌ । निव्यानन्द्परम्परेति ब्रह्मपरम्परोत्पन्ना इत्यर्थः । 
अतिविगलत्‌ पीयूषधाराधरा अतिथयारृतस्तराविणीत्यर्थः । . यद्दा नित्या- 
नन्द्परम्परातिविगलत्पीयूषधाराधरित्येकविशेषणम्‌ । अस्यार्थः परं विन्दु- 
रूपं शिवः परा. प्रकृति: शक्तिः आनन्देन समरसानन्देन परम्पराभ्यां शिव- 
गल्िभ्यामतिविगलन्ती . या पौयूषधारा पराख्तधारा नित्यं निरन्तरं 
ताइशधारामिव घारां धारयतीत्यर्थः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४६॥ 
“Wh चासो सत adv सन wae को मवा बना ty ae wa) 
कीदृशो ? प्रातःकालोनस्टर्खेस्येव कला दोप्षियस्याः सा तथा | शुद्धा fafaatcara स्टणाल- 
तन्तोः स्ूच्झशतभागस्थेव एकरूपं यस्थाः परा प्रकृष्टा अथवा पश्यन्तोमध्यमावेखरीससिरूपा | 
एनः कोडशो ? विद्युहामसमानकोमला तलुर्यस्याः । नित्यो दिता क्षयोद्यरव्हितत्वात्‌ | यघोसखो 
Margret सति प्रकाशमाना या 'पीयूषधारा तढाश्रया परभ्पराक्रमेण शिवसम्बन्धि- 
पोयूषधारावरेत्यरथः!॥, Laan “नित्योदिता” इति पाडः ] | 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। . ७१ 


निर्व्वाणाख्यकला परा परतरा सास्ते तदन्तर्गता 
केशाग्रस्य सहस्रधा विभजितस्येकांशरूपा सती | 
भूतानामधिदैवतं भगवती नित्यप्रबोधोद्या ` 
चन्द्राद्ठाङ्गसमानभङ्करवती सर्व्वार्कतुल्यप्रभा ॥ ४७॥ 
एतस्या मध्यदेशे विलसति परमापूर्ववनिव्वाणशक्ति: 
कोय्यादित्यप्रकाशा त्रिभुवनजननी कोटिभागेकरूपा | 
केशाग्रस्यातिसूच्मा निरवधि विगलद्मेमधाराधरा सा 


_ सर्व्वेषां जीवभूता सुनिमनसि मुदा award वहन्ती ॥४८॥ 


निर्व्वाणकलाखरूपमाह निर्व्वाणाख्यकलेति। सा परा परतरा परमा 
कला अस्या अपि परतरा ser परादिति पाठे सव्वेखेष्ठा इत्यथः । सा 
तदन्तगता अमाकलायाः क्रोड़ स्थिता! “तन्मध्ये कुटिला निर्व्वाणाख्य- 
सप्तदशी कला” इति पूर्व्वोत्तवचनात्‌ । कैशाग्रस्येत्यादि केथाग्रस्य wee 
भागेकभागरूपसूच्मा सती आस्ते इत्यन्वयः । भूतानां स्प्राणिनामघिदेवतं 
हाई चेतन्यखरूपा इत्यथः | नित्यप्रबोधोदया तक्वज्ञानसम्पादयित्नी । चन्द्रा- 
डाङ्गसमानभङ्करवती चन्द्रार्डाज्ञरूपामाकलावत्‌ कुटिलाकारेत्यर्थः । सर्व्वाक- 
` तुल्यप्रभा एकदा दादशसूर्य्योदये याटकप्रकाश: ताइश्प्रकाशमाना रक्षवणी 
च ॥४७॥ 

परं विन्टुखरूपमाह एतस्या इति । एतस्या निर्व्वाणकलायाः मध्यदेशे 


RS अपूर्वी खृट्टेरादावाविभूतत्वात्‌ किञ्चिदपि नास्ति पूव्यं यस्यास्ताइशो | 


` (४७) निर्व्वाणाख्येति। सा निर्वाणनास्मी कला असाकलान्तर्गता सतो are | कीहशों ? 

परा प्रहष्टाद्पि प्रसष्टतरा! | सहतस्तप्रकारेण विभजितस्थ केशायस्य एकांशरूपा संतो शोभना | 

_ पुनः कोडशी ? थूतानामधिटेवतास्वरूपा भगवतोखरूपा च | नित्यः प्रबोधोदयों यस्याः सा तथा | 
अन्द्रलेखेव AFC वक्राकार aga स्थाः सा तथा दवाद्‌ गादित्यप्रभा इत्यर्थधः | | 

` (द) णतस्या इति। तस्थाः कल्षांया मध्यदेशे परसापूत्वनिव्वाणशक्तिव्विलसरति। 

कोदशो ? कोव्या दित्य इव प्रकाशो यस्थाः | लिखवनजननी सर्वेषां. आधारभूतत्वात्‌ । ` केंशासः 


OR षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


परमा परंब्रह्मयकिरूपा _ निव्वाणशक्तिव्विलसतौत्यथ:1 निव्वाणशंक्ति 
विशेषयति कोव्यादित्यप्रकाशेति। लिभुवनजननो स्वर्गसत््येपातालादि- 
प्रपञ्चससुदायस्योत्पत्तिस्थानरूपेत्य्थेः । यतः केशाग्रस्य कोटिभागेकभागरूपा 
अतोऽतिसूच्मा | निरवधिविगलग्रेमधाराधरेति प्रेम आनन्दाद्रभावप्रफुल्नता । 
सामरस्यानम्दाद्रेभावप्रफुल्ताजनिता या पराग्टतधारा निरवधि निरन्तरं 
विगलन्ती ताहशधारां धारयतीत्यर्थः । सव्वेषां जौवभूतेति । 
waa अंश एव जोव: तदुक्त यथा-- 
ज्वलद्ग्नेयथा देवि स्फरन्ति विस्फुलिङ्गकाः 
तस्यास्तं परं विन्दुयदा भूमौ पतत्यपि ।, 
तदैव सहसा .देवि संज्ञायुक्तो भवत्यपि. ॥-इति ॥ 
_ तस्याः शिवशक्त्यामकपरं विन्दन्तगतशक्त्या; संज्ञायुत्तो जोवनामा भवती- 
त्यर्थः | स्पष्टमन्यत्‌ । इयं निर्व्वाणशत्तिः निर्व्वाणकलाधःस्थाने नादरूप- 
निवोधिकोपरि वत्तते। तद्‌ यथा -- 
निव्वाणाम्यन्तरगता वङ्किरूपा निबोधिका । 
नादाव्यक्ता तदुपरि कोव्यादित्यसमप्रभा। . . 
निव्वाणशक्ति: परमा स्वेषां योनिरूपिणो ॥ 
तस्यां शक्ती शिवं ज्ञेयं निव्विकारं निरञ्जनम्‌ । | 
अत्रेव कुण्डलो शक्तिव्विहरेत्‌ परसात्मना ॥ इति ॥ 
निबोधिकाऽव्यक्नादालिका वङ्किरूपा । तथा fe नादस्य त्रिविधावस्था 
“तमोगुणाधिक्येन केवलध्वन्यात्मको व्यक्षनाद: 1 रज आधिक्येन किञ्जिइण- 
बदन्यासात्मकः । सत्त्वाधिक्येन विन्दुरूप” इति राघवभद्टः। ततश्च नादविन्दुः 
निबोधिका: अकन्दुवज्हिरूपा: “ते ज्ञानेच्छाक्रियात्मानो वह्लौन्दकंखरूपिण:” 
इति सारदावचनात्‌। aaa वह्रिरुपनिबोधिकोपरि स्थितिकधनात्‌ 


स्यापि कोटिभागेकभागरूपा अतिखच्झत्वात अतो यहा । “निरवधि'विजसल्रेमघारा सा शक्तिः 
want जोवभूता सतो. सदा हषेण सनिसनसि. तन्वज्ञानं बढ्न्तीति । 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | इह्‌ 


तस्या मध्यान्तराले शिवपदममलं शावतं योगिगम्यं 
निद्यानन्दाभिधानं सकलसुखमयं शुइबोधखरुपस्‌ | 
केचिद्रह्माभिधानं पदमिति सुधियो वेष्णवं तज्लपन्ति | 
केचिइंसास्यमेतत्‌ किमपि सुक्कतिनो मोक्षमात्मप्रबोधम्‌ ॥४९॥ 


सर्यचन्द्रवङ्किमण्डलोपरि fraud: स्थितिरिति सुधीभिर्भाव्यम्‌ । व्यत्ता- 
. माह कुलाणंवोक्तपरंत्रह्मध्याने-- 
विन्दुरूपं परं ब्रह्म सहस्रदलसंस्थितम्‌ | 
इत्युपक्रम्य-- 
| कोर्चिकान्तखिको णान्तखण्डलव्यमण्डितम्‌ ॥ इति ॥ 
मण्डलत्येण सूज्यचन्द्रवि्निमण्डलेन मण्डितमित्यर्थः। इयं निर्व्वाण- 
शक्ति; परविन्दुरूपेति स्मुटौकरिष्यामः ॥ ४८॥ ca 
निर्वा णशक्तिमध्य परब्रह्मस्थानमाह तस्या मध्यान्तराले इति। तस्याः 
परंविन्दुरूपनिर्वाणशक्त्या: सध्यान्तराले मध्यस्थशून्ये wad मायामलरहितं 
शिवपदं ब्रह्मस्थानं लपन्ति तत्त्वज्ञा इति शेष: । योगिगम्यं सूच्झातिसूच्झ- 
तमत्वात्‌ वाझनसोरगोचरत्वा्च योगिनां ज्ञानमाचेगस्यमिति भाव: । 


(४८) अस्या इति। अस्याः शक्तेमध्यदेशान्तराले निस्मेलं शिवपटमास्ते | ` नित्यानन्दं 
शाश्रतस्‌ अत्यन्तासक्तत्वात्‌ । योगं प्राप्य अत्यन्तज्ञानसाध्यत्वात्‌ सकलानां सुखभयं अथवा सकलं 
कलया सह वत्तसानं तत्‌ छुखसयञ्चति तत्‌ तथा | शुडबद्दोनां प्रबोधो ज्ञानं away, एतत्‌ 
पढं केचित्‌ परंमक्माभिधानमिति वद्न्ति। ` ब्धे सुधियो वेष्शवं पढं लपन्ति। केचित्‌ सुघियो 
मोक्षं मोक्षखरूपं हंसाख्यसिति वढ्न्ति। शतेन अज्ञविश्शशिवशज्ञिखरूपं तत्मदभित्यायातं 
इंसाख्यत्वात्‌ | तथाच ज्ञानाणवे- 

हकारे विन्ट्रूपेण अझाणं विदि पाव्वति 1 

सकारे सगेविन्ड्ब्याँ Shears महेश्वरि । ` 

सविनाभावसम्बन्धात्‌ लोके हरिहराबविति ॥ 
१ ०. 


98 षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


केचित्‌ वेदान्तिका ब्रह्माभिधानं ब्रह्मेति नाम्ना लपन्ति अथवा हंसाख्य॑ 
इंसनाम कमिति यथाओताथ: | अन्ये gafan किमपि अनिव्मेचनोयम्‌ 
आम्मप्रबोधम्‌ आक्साचालारस्थानं लपन्तोत्यथंः । मोचमिति सुच्यते 
मायाप्रपच्माइडिभूयते यत्न तन्मोक्षरूपमित्यर्थः । अत्रेदमवधीयताम्‌ । 
` सहस्रदलकणिकान्तस्त्रिकोण मायाबन्नच्छादितप्रक्कतिपुरुषात्मकपरंबिन्दुः | 
तदुक्तम्‌ 
` सत्यलोके निराकारा महाज्योतिःखरूपिणी | 
माययाच्छादिताक्मानं चणकाकाररूपिरी ॥ 
'हस्तपादादिरहिता चन्द्रस॒य्याग्निरूपिरो । 
मायावखनसुत्रूज्य frat भिला यदोन्मुखो । _ 
_ शिवशक्षिविभागेन जायते छृष्टिकल्पना ॥ इति ॥ 
सत्यलोके TANT इत्यर्थः | 
तथा-- | | | 
निगुणो विन्दुरूपञ्च सिडिकारणमेव हि । 
केचिद्ददन्ति स ब्रह्मा कंचित्‌ विष्णु: प्रकथ्यते ॥ 
कैख्ित्‌ रुद्रो महापू्ं एको देवो निरञ्जनः । 
आद्या शक्तियतो देवसणकाकाररूपकः ॥ इति ॥ 
अस्य विन्दोः केश़्ाग्रकोटिभागेकभागरूपसूच्मतेजोऽशो निव्वाणशक्ति- 
'कध्यशून्यभागो ब्रह्मपदमिति ग्रन्यकारमतम्‌ । 


 तधान्यत्र--- 


ang परविन्दुञ्च खृष्टिस्थितिलयात्मकम्‌ । 
शून्यरूपं शिवः साक्षात्‌ विन्दु; परमकुण्डलो ॥ 


owt विना उच्चारितसण्क्यतात्‌ शक्तिरपि तल स्फुटा | कोडशम्‌ ? आत्मनः परमात्मनः ` 
प्रवोधो यस्रा क्तत्तथेति | | य 


'षटचक्रनिरुपणम्‌ | Oy 


तथा-- | | 
au: कुण्डलिनोशक्तिर्गणत्रयसमन्वितः | 
शून्यभागं महेशानि शिवशत्यामक प्रिये ॥ इति ॥ 
श्रयं विन्दुः सव्वेकारणरूप ईश्वर इति केचित्‌। पौराणिकासु महाविष्णु- 
रूपोऽयमिति वदन्ति। अन्ये तु ब्रह्मपुरुषोऽयम्‌ । 
तदाइ-- 
नाहो न रात्रिने वियन्न vat 
नासोत्तमो ज्योतिरभून्रवान्यत्‌ | 
खोत्रादिवुदयानुपलभ्यमेकं 
प्राधानिकं ब्रह्म पुमांस्तदासोत्‌ ॥ इति ॥ 
निर्गुणः सशुणञ्चेति शिवो ज्ञेयः सनातनः | . 
निर्गुणः प्रक्कतेरन्धः सगुण: सकल: स्मृतः ॥ 
इति सारदावचनात्तन्मध्येऽयं सगुणव्रह्मरूपः | वसुतस्वेकमेव मतभेदा- 
ज्ञानाविधनाम्ना गायन्तोत्यलं विस्तरेण ॥ ४८ ॥ #९ ॥ 
तदयं महावाञ्यार्थनिर्णयः । WTAE सह्रदलपद्च शक्त- 
वणमधोसुखं रक्तकिव््ल्कशोभितम्‌ अकारादिलकारान्तपञ्चाशदणेः शक्वासै- 
व्विंशत्यावत्तनेन सहस्त्रसंख्यकेर्युक्सहस्रदलम्‌ | एतत्कर्णिकायां va: ततः 
परमशिवरूपशुरुः। ततः सूर्थमण्डलं चन्द्रमण्डलं ततो महावायुः। ततो 
TAT | ततो महाशहिनो चन्द्रमण्डले विद्युाकारत्रिकोणम्‌ । तन्मध्ये 
स्गणालसूचशतभागेकभागरूपसूच्मा चन्द्रस्य षोडशी कलाऽधोसुखी रक्तवर्णा। 
तत्कोड़े केशाग्रसह्रभागेकभागरूपसूच्मा निव्वाणकला रत्तावर्णाऽधोसुखो | 
तदधस्तात्‌ अव्यक्तनादात्मकनिवोधिकाख्यवङ्किः। तदुपरि निव्वाणकला- 
क्ोड़े परंविन्दुः शिवशत््यात्सकः। अस्य केशाग्रकोटिभागेकभागरूपसुच्म- 
तेजोइंसरूपा निर्व्याणशक्तिः अस्या हंसो जीवः विन्दोग्मध्ये शून्य व्रह्मपद- 
मिति। आगमकल्पट्रमपत्षशाखादिमते सहस्रदलपदकर्णिकामध्ये चन्द्र- 
मण्डले अकथादित्रिकोणं तन्मध्ये त्रिकोणसमोमे चिविन्टुः तस्याधो विन्दुः 


अद 'षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


इकारः पुरुषात्मक:। उाइविन्टुद्ृयरूपविसग; सकारः प्रतिरूपः । रत- 
दुभयामको इंसखिबिन्दुरूपेण प्रकाशते । तन्मध्ये अमाकला तल्मोड़े निव्बीरू- 
शक्ति: तस्या सध्यशून्यं परंब्रह्म इति । 
तद्यधा-- 

अध शभ्वसच्तस्त्रारे पूणंन्टुमध्यविस्फुरत्‌ । ` 

ब्रिकोणं तड़िदाभासमकथादिहलक्षयुक्‌ ॥ 

तदन्तरे परं शून्यं विसर्गाधो व्यवस्थितम्‌ । 

बालादित्यप्रभा तत्र कला षोड्श्यधोसुखो ॥ 

खवन्ती सौधधारां वै चन्टार्डाइविभळूरा । 

तदन्तरे परा शक्ति: कोव्यादित्यप्रभासयी ॥ 

विसतन्तुसहस्रांगभागरूपा चिदात्मिका । 

तदन्तः सच्चिदानन्दो वेदातीतो निरञ्जनः ॥. 

विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विसगः प्रक्ठतिम्षतः । ; 

पु-परक्कत्यात्मको Sa: स्वप्रकाशेन भासते ॥ इति ॥ 
एतन्मतमायित्य परंविन्दोरूड इंसघटकविसर्गोपरि गुरुस्थितिरिति वदन्ति । 
तन्न समौचीनम्‌। निर्वाणतन्त परं विन्द्रूपशत्तिसमीपे तस्याः पूजाध्यान- 


mare निजगुरोः खितिकथनात्‌ | पूजार्थौपवेशनन्छु अधःस्यले eae एव 
युज्यते न तूडस्थले पश्चाईशें । 


तद्यथा । निव्वाणे-- 
सत्यलोके वोजकोषे चिन्तामणिग्टहे शुभे । 
ध्यायेत्रिरञ्ञनां देवों रत्रसिंहासनोपरि । 
तस्यान्तिके निजगुरुं पूजाध्यानपरायणम्‌ ॥ इत्यादि ॥ 
किञ्च पूर्वप्रदर्शितं महाकालोतन्त्रवचने इंसवर्णहयोपरि गुरुस्थितिः 
सुव्यक्षा। अत्र मूलादिसहस्रदलपर्थन्तोत्ञाप्रकारविपरीतप्रकारबोधकानि 
तथा तदतिरिक्रवोधकानि च यानि वचनानि coat तानि मतभेंदेन 
प्रकारान्तरविधायकानि इति. बोध्यम्‌ ॥ इति सप्तमप्रकरणम ॥ % ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। ७७ 


हडारेणेव देवीं यमनियमसमभ्यासशीलः सुशीलो 

Weal श्रोनाथवक्तात्‌ क्रममिति च महामोक्षवत्मप्रकाशम्‌ | 
ब्रह्मदारस्य मध्ये विरचयति स तां शुदबुदिखभावो 

भित्ता तल्लिङ्गरूपं पवनदहनयोराक्रमेणेव गुप्तम्‌ ॥ ५० ॥ 


अथेदानों सहस्रदलपर्थन्तं चक्रं निरूप्य तत्र ङुण्डलिनोयोगं कथयिष्य- 
ब्रादी कुण्डलिन्युत्यापनप्रकारमाह झङङ्कारेणेति। अस्यायमर्थः। सं 
योगित्वन प्रसिद्ो जन; शुरुवक्वात्‌ क्रमं ज्ञात्वा येन क्रमेण प्रकारेण sera: 
कुञ्चनादिपवनदहनयोराक्रमणं कुण्डलिन्ध॒थापनादिकं भवति तग्रकारक्रमं 
खीनाथस्य FAA ज्ञात्वा पवनदहनयोराक्रमेण हमिति कूर्चवोजो- 
ज्चारणेन च कुण्डलिनोमुल्याप्य afared भित्ता खयन्भूलिङ्कच्छिद्रंग्रस्फोट- 
यिता तां देवीं कुण्डलिनों ब्रह्मदारस्य मध्ये चित्रिणोनाड्रोसुखमध्ये fac 
चयति प्रापयतोत्यर्थः। ङङ्कारेणति। 

ततो इंससुपस्मृत्य शनेराकुच्चयेत्‌ गुदम्‌ । 

इत्याद्यागमकल्पट्टमवचने हंसमन्तस्योचारणन. कुण्डलिनोचालनविधानात्‌। 


५०) इङ्कारेणेति। इदानों भूतशुद्धिः कथ्यते | तां देवीं कुण्डलिनी यसनियमसमभ्यासशोलः 
स जनः सोनाथवक्कात युरुसखात्‌ सहासोक्षपथप्रकाश AY ज्ञात्वा इङ्कारेणः तत्‌ खयभ्भूलिङ्कं 
भित्त्वा अह्माद्वारस्य मध्ये विरचयति | जनः कोशः ? शोभनं शोलं यस्य॒ स तथा | शुदधइड़े हे ठः 
प्रभावो यस्य स तथा | नन्वत्र Eat तां कोडकप्रकारेणाक्रम्य नयति ? care पवनदहनयोरिति 
तयोराकमणेन अर्थात्‌ पवनयोगेन cere ऊडूं गतिस्ततः प्रबुद्धा सर्पाशतिः सा ऊङ्चगतिभेवत्येव | 
- तथाच-- | 
भूलाघारे स्मरेहिव्यं त्रिकोणं तेजसो निधिम्‌ 1 
वखार्निरेखासानीय: अघः ऊकदुव्यवस्थितास्‌ ए ` 
इतूबास्तायवचनात्‌ | र 
- प्रज्वलङ्कजगाकारा पद्मतन्तुनिभा शुभा | 
सरव्वेषां जननी प्रोक्ता रूव्थेको टिसभप्रभा । . 
प्रबुध्य वियोगेन अनसाअन्धता हता? . 
BS गुणसाटाय बज़त्यबे STE 


et षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


ह हंस इति ae: कुण्डलिनोचालने विनियुक्त इति ललितारहस्यकार: | 
किन्तु इंसस्मरणपूव्वेकतदाकुञ्चनविधानात्‌ इंस इति मनुमनुस्मुत्य जीवा- 
ad gee दोपकलिकाकारं सूलाधारमानोय तेन ae कुण्डलिनीं 
चालयेदित्यभिप्राय:। 
अतएवागमकल्पटुमे-- | 
आरोप्यारोप्य शक्ति कमलर्जानलयादात्मना साधकैन्द्र: । 
इति परवचने आत्मना जोवाकमना सा चालनसुक्तम्‌ । 
कालोकुलास्रतेऽपि-- | 
हृदयाइंसमनुना नौला जोव॑ सुखास्बुजे | 
BENT ayaa कुण्डली परदेवताम्‌ ॥ इति ॥ 
कडलमालिनोतन्बे-- 
WaT प्रणवेणेव जोवात्मानं नरीन्द्रज । 
कुण्डलिन्या सह प्राणं गन्धमादाय साधक: | 
सोऽइन्तुः मनुना देवीं खाघिछाने प्रवेशयेत्‌ ॥ इति ॥ 
ततञ्च इंसेन प्रणवेन वा दयाज्जोबं सूलाधारमानोय केवलकूर्चवीजेन 
कुण्डलिनो सुल्यापयेत्‌ इति सुधोभिर्भाव्यत्‌ । 
` स जनः कोदृशः ? यमनियमसमभ्यासञ्गीलः यमनियम इति योगप्रति- 
वखककासक्रोधादिनाथकतदनुकूलशरी रान्तर्वायुरेचनमनः खेव्यीदि साधका इ- 
योगप्रदशकं तेरेव प्रकतयोगनिष्पत्ते: न तु केवलयमनियममावेण। अतएव 
यन्यक्कता चतुःपञ्चाशच्छ्रोके योगी waver त” इत्यत्र यमादीरिति बहुवच- 
नान्तत्वेन प्रयुक्तम्‌ । अयन्तु यमाद्यभ्यास: कामाद्याकुलितचित्तानामेव । यदि 
तु जन्मान्तरोयादृष्टवशात्‌ खभावतो वा क्रोधकामादिरहित: तदा तद्योगा- 
wre विनापि प्रकतयोगे wat भवतीति बो ध्यम्‌ । 


उद्दाटयेत्‌ ककाटन्तु यथा कुञ्चिकया हठात्‌ | 
_ कुण्डलिन्या तथा योगो सोक्षद्दारः प्रभे दयेत्‌ ॥ 
इति गोरचसंहितोङ्गत्वाञ्च ॥.: [ एतन्मते “ शु वुद्विप्रभावः? दरात पाठः || 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 82: 


सुशील इति यतः यमाद्यभ्यासशोलः अतएव सुशोल इति। सीनाथ- 
वक्कादिति। गुरुपदेश विना क्रमज्ञानं न भवतोति भावः 
अतएवोक्तम-- 


गुरूपदेशतो Fa न तु शास्वाथकोटिभिः ॥ इति ॥ 
ad विशेषयति मह्वामोक्षव्मप्रकासिति। मोक्षवर्स चित्रिणी- 
नाड़ोमध्यच्छिद्ररूपवलम तस्य प्रकाशः प्रस्फोटनं येन क्रमेणेत्यथः । शुद्धवुद्धि- 
स्वभाव इति शद्यबुद्दो ब्रह्मणि खभावो यस्य अथवा शुदबुदया खस्मिन्‌ आत्मनि 
भावी यस्थेत्यथ: | सुगुप्त यथा स्यात्त्थति क्रियाविशेषणम्‌ । अथवा 
तल्लिङ्गरूपं सुगुप्तं मुद्रितमुखलनाव्यक्षम अप्रकाशितसुखमिति यावत्‌ । अथात्र 
ण्डलिन्युव्यापनप्रकारं विशेषेणाह। 


आगमकल्पद्रुमपद्ममशाखायाम्‌-- 


पञ्चासने निवेश्याड़े ततः पाणिद्दयं न्यसेत्‌ । ` 
ततो हंसमुपस्मत्य शन: सङ्गोचये्र दम्‌ ॥ 
वायुसुत्तोलयेत्तेन वत्मना स पुनः पुनः 
 उत्तोल्थ भंदयेचक्र तस्यानुष्ठानमुच्यते ॥ 
__ सूलाधारसरोजे तु त्रिकोणमतिसुन्दरम्‌ | 
कामो भवति तन्मध्ये बालाकेकोटिसन्भिभम्‌ । 
` तदू कुण्डलोशतिं खयम्भूलिङ्कवेष्टिनोम्‌ ॥ ` 
तथा- | | | जी 
_कामार्निना कूचयोगात्‌ परं इंसाभिलाषिनोम्‌ ॥ इति॥ 
तथा भूतशदो-- | त | 
ऋदिस्थां कुञ्चिकां कृत्वा गत्वा तदुदरे शिवे। ` 
_ कण्डाद्यं समनुप्राप्य दवारं कुञ्चिकया हठात्‌ ॥ 
__. उद्दाद्य परमेशानि पवनेन प्रदोपयेत्‌। | 
_ चुताशनप्रतप्तां तु तापेन aka ॥ 


we वट्चक्रनिरूपणम्‌ t 


भित्त्वा लिङ्गवयं तत्परमरसशिवे सूक्ष्मधान्नि प्रदोपे 

सा देवी शुइसत्ता तड़िदिव विलसत्तन्तुरुपखरुपा । 

ब्रह्मास्यायाः शिरायाः सकलसरसिजं प्राप्य देदीप्यते त- 
_न्मोक्षास्थानन्दरुप॑ घटयति सहसा सूक्मतालक्नणेन ॥५१॥ 


प्रसुप्तां नागिनीं लिङ्ग योनिवक्क प्रबोधयेत्‌ । 
ततः प्रचालयेद्दायुं यावन्नाद्यन्तरेषु च ॥ 
YRETA मार्गेण स छत्वा कुम्भकेन वे । 
WMA ततो जोवं सुशुप्तेन पथा स्टशम्‌ ॥ 
ऊर्दोच्छासेरूई सुखान्‌ कारयेत्‌ पङ्कजान्‌ शिवे । 
प्रबोधयन्‌ शनर्भानं Hay नयेत्‌ सुधीः ॥ इति ॥ 
तदयं सकलवचनपश्चालोचनसिइः क्रमोऽवधौयताभ्‌ । योगी जनः 
विहितासने उपविश्य खाई उत्तानो करो कला खेचरीसुद्रया स्थिरचित्तः 
सन्‌ देहान्तर्वायुमापूर्थ कुम्भकं छला दृदयमाकुञ्चयेत्‌ । तेन जद्डीच्छासोत्‌- 
सरणनिद्ृत्तिः। ततो देहान्तरस्थवायोरुदरकरठादिव्यापकतया नाड़ो- 
च्छिटरप्रस्फोटनेनाधोगमनमनुभूय गुदमाकुच्चयापानं संरुध्य वायुसुत्तोल्य 
सूलाधारकमलकर्णिकान्तस्त्रिकोणस्थकामं वाममावत्तयेत्‌ । तेनोद्दोप्तेन 
_ तत्र fata कामाग्निनोत्तप्तां कुण्डलिनीं इङ्कारेण चेतयित्वा परमशिव- 
सामरस्यामिलाषिणों तां खयम्भलिङ्गसुखं स्फोटयित्वा तच्छिट्रेण चित्विणो 
नाड़ोसुखमध्यं प्रापयेदिति ससुदिताथः ॥ ५० ॥ 
इदानों कुण्डलिनोयोगप्रकारमाह भिक्तेति। संरुडवत्मनि वत्मकरणं 
भेद: । अस्यार्थः सा देवी कुण्डलिनो afarad खयन्भूवाणेतराख्यलिङ्ग रयं 


५५0 


(५१) भित्त्वेति। इदानों तस्या गतिप्रकारसाह सा देवो afaead खयम्भवाणेतराख्य- 
लिङ्गान्‌ भित्त्वा अझाख्यनाद्ाः सकलसरसिज्ञान्‌ प्राम्य परसरसशिवे टेटोयते wi At 
कुतो सहसा खुच्झतालचणेन सोक्षानन्ट्रसं घटयति च अर्थात्‌ शिवलिङ्गस्य । सा Meat? 


षट्चक्रनिरुपणम्‌ । ee 


भित्ता तैलिङ्गेः dassafa व्ष छत्रा ब्रह्माख्यायाः शिरायाः चित्रिणोनाड़ी- 
सम्बन्धि तट्ग्रथितमिति यावत्‌। afad तत्‌ सकलसरसिजं प्राष्य तत्र देदीप्यत 
ततः सूच्मतालक्षणेन सूच्झभावखरूपेण सूच्मभावेनेति यावत्‌ । तेन भावेन 
बिलसत्तन्तुरूपखरूपर सतो परमरसशिवे परमरसः परसानन्द्‌: aaa शिवे 
सहस्रदलकरणिकास्यपरंविन्दुरूपशिवसमौपे अ्थाहत्वा सोचाख्यानन्द्रूपम्‌ 
अर्थात्‌ साधकस्य नित्यानन्दरूपसुक्ति सहसा घटयतीत्य्थः। लिङ्गतयमिति 
तत्पूर्वोक्तं षट्चक्रं पञ्चशिवञ्चेति चतुईशग्रन्यीन्‌ भित्वेति बोध्यम्‌ | 
तदुक्त शाक्तानन्दतर ङ्विर्याम्‌-- 
गच्छन्तीं ब्रह्मरन्त्रेण भित्ता ग्रन्यीयचत्तुईंश ॥ इति ४ 
aq लिङ्गशिवयोभं दप्रकारमाइ खतन्बतन्वे--- 
षट्चक्रस्थान्‌ शिवान्‌ भित्ता देवो गच्छति निष्कलम्‌ । 
चक्राधिष्ठानतो रूपं एत्वा तत्तन्मनोहरम्‌ ॥ 
मोहयित्वा महेशानमानन्दाप्बुतविग्रहम्‌ । 
रमित्वा तच तचेव यावत्‌ प्राप्मोति शाश्वतम्‌ । 
मोहितः पश्या यस्मात्तस्माङ्गिन्न versa: ॥ इति ॥ 
सधा मायात्ल्ते-- 
 भित्त्वा लिङ्कत्रयं देवो शक्तिमागेण गच्छति । 
तत्तट्रपेण चक्रेषु निष्कलं प्राप्य निवता ॥ इति ॥ 
 तत्तट्रपेणति वेखरो मध्यमा पश्चन्तीभावेन | 
aga ` हि 
प्रथमे वखरोभावो मध्यमा हृदये स्थिता । 
wae पश्यन्तोभावः पराभावस्तदिन्टुनि ॥ 
` अस्यार्थः परा पश्यन्तो मध्यमा वेखशीति चतस्त्रः शब्दोत्माद्काः शक्वयः 
कुण्डलिन्यमेदरूपाः। ततः await कुण्डलिमोगमनकाले प्रथमे खयम्प- 


शुद्धसत्ता चतुव्विशतितत्त्वसम्बन्वा | पुनः कोडशो ? विद्यवि प्रकाशतन्तुरूपसिव wed TAT 
. सा तथा। शिवे किस्थते ? रूच्यधान्नि रूच्छां घाम यस्य | प्रटीप्ने प्रकटटीप्रि कुव्बति | 
११ 


दर्‌ षटचक्रनिरुपणम्‌ | 


लिङ्समीपे वेखरीभावेन तं मोहयित्वा एवं हृदये वाणलिङ्ग मध्यमाभावेन 
sag इतरलिङ्गं पश्यन्तीभावेन मोहयित्वा परंविन्दुनिकटे पराभाव- 
माप्रोतीत्यथः 
चक्रमैदप्रकारमाह-- 
चित्रिणोविवरे रत्तमेदपङ्कससुद्गवान्‌ | 
सव्यदक्तपाणययोश्व नालस्थान्‌ वाच्येच तान्‌ ॥ 
पझ्माब्राडीमध्यवव्मेरोधितान्‌ परमेश्वरि । 
नालं वामस्बिशत्‌ पद्मन्तेन भेदः प्रजायते ॥ 
यथा शिल्यवर्ती रश्मिवाहीं लाययति प्रभुः । 
भेदयित्वा तथा चक्रं षड्जौवेन नयेच्च ताम्‌ ॥ इति ॥ 
तथार- | 
षट्चक्रसन्धिमागेण सुषुञ्चावक्मेना तथा । 
हंसेन मनुना देवों सहखारं समानयेत्‌ ॥ इति ॥ 
परमरसशिवं विशेषयति । स्रच्मधास्त्रि weit इति। aaa 
निळाणशक्त्याव्मकपरंविन्दोस्तेजी हंस: तन्मध्ये दीप्यमाने इत्यथे; । 
देवों विशेषयति। शुडसत्वति । सत्तातिसक्वपरससच्वशद्धसत्तविशुद्द- ` 
सत्तेति पञ्चविधं शरोरावच्छित्रचेतन्यसुत्तरोत्तरप्रक्षट॑ तत्रेयं शुद्धसत्त्वा 
तुरोयेति यावत्‌ ।. 
केन प्रकारेण मोज्षाख्यानन्द घटयतोत्याकाङ्घायासुच्यते । daa 
. परंविन्दी तां कुण्डलिनीं विलाप्य कैषाद्धित्‌ साधकानां शिवाक्षनीरभेटेन 
_तईिन्दुचिन्तनेन केषाञ्चित्‌ तथा अत््यामकचिन्तनेन केषाञ्चित्‌ परमपुरुष- 
मयचिन्तनेन तथा ` केषाञ्चित्‌ केवलशिवशङ्षिसामरस्यचिन्तनेन सा देवी 
मोचं घटयतीति | 
.. तदुक्त॑ मायातन्व-- है 
... णैक्यं जोवात्मनोराष्ठयोगं योगविशारदाः । 
शिवात्मनोरभेटेन प्रतिपत्तिं परे fag: | 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | ue 


शक्तवात्मक तथा ज्ञानं जगुरागमवादिन:ः 1 
पुराणपुरुषस्यान्ये ज्ञानमाइव्विशारदाः ॥ 
शिवशक्त्यो: सामरस्यात्मक प्रकतिनो$परे ॥ इति ॥ 
tat जोवाकनोरिति समाधिविषयम्‌ । योगमिति युज्यते परमात्मना 
एकोभूयते अनेनासौ योग: । तं योगसित्यर्थः । समाधिसुक्का ध्याने योग- 
भदमाह। शिवाक्मनोरित्यादि। सामरस्याक्कसिति। 
स्त्रोपुंयोगे तु यत्‌ सौख्यं सामरस्यं प्रकोत्तितम्‌ | 
तञ्चिन्तनप्रकारमाइ घडच्छीक्रमे-- 
कलां कलछरहितां चिदानन्दसुपेयुषीम । 
विस्वरूपनिदानञ्च ण्दडस्फटिकसब्चिभम्‌ ॥ 
पराविराजिवामोरमदालसवएः स्त्रियम्‌ । | 
नादोपरि weed पश्यन्ति ज्ञानचज्षुघा ॥ इति ॥ 
कलां कुण्डलिनोम्‌ । चिदानन्दं विन्दुरूपश्चिवसुपेयुषीं प्राप्तवतीमित्यर्थः | 
विस्वरूपनिदानं परशिवम्‌ । 
तथान्धत्व-— | | 
शून्यरूपं परणिवं प्रापयित्वा तु कुण्डलोम्‌ । ` | 
ततः सामरसोभूतां पाययित्वा परास्तम्‌ । ` 
पुनस्तेन पथा देवों प्रापयेत्‌ कुलगच्धरम्‌ ॥ इति ॥ 
यथा . oat ee र 
| साङ्गत्यन्तु तयोः कत्वां सामरस्यं विभाव्य च 1 
तदुद्गतरसेनव तपयेइहृदेवताम्‌ ॥ इति ॥ 
प्रकारान्तरमाह गन्धव्वमालिकायाम्‌- ` 
सहस्रारं शिवपुरं रस्यं दुःखविवञ्जिंतम्‌। | 
सव्वेतोऽलङ्कते दिव्यं नित्यपुष्पफलट्टसेः ॥ ` Pines 
सदाशिवपुरं रस्यं कल्पद्ठक्षसुशोभितम्‌। . 
पञ्चभूतामक घक्षं गुणत्रयसमन्वितम्‌ vo 


as 


लथा-- 


षटचक्रनिरुपणम्‌ | 


चतुब्व॑ंदवतु:ःशाखा नित्यपुष्पससन्वितम्‌ । 
पोतं Sa तथा AW रक्षपुष्यच areata ॥ 
shag विचित्रश्न नानापुव्यमनोहरम्‌ | 

एवं HUH ध्यात्वा तदधो रक्षवेदिकम्‌ ॥ 
तत्रोपरि सुपर्थङ्कं नानावस्त्रोपश्ोभितम्‌ । ` 
मन्दारपुष्पसहितं नानागन्धानुसो दितम्‌ ॥ 
तत्रोपरि महादेव: सदा तिष्ठति सुन्दरि । 
ध्यायेत्‌ सदाशिवं देवं शडस्फ्रटिकसत्रिभम्‌ ॥ 
बडरत्रसमाकौणं दोघबाह मनोहरम्‌ | 
सुखप्रसन्नवदनं स्मेरास्यं सततं प्रिये ॥ | 
सवणे कुण्डलोपेतं रत्नहारेण शोभितम्‌ । | 
गले पच्मसहस्त्रेण मालया शोभितं वपु: ॥ 
अष्टबाह चिनयनं शिवं पञ्मदलेक्षणम्‌ । ` 
पादयोनुपुरं रम्यं शब्दब्रह्ममयं बघुः॥ ` 
णवं स्थलवपुस्तस्य भावयेत्‌ कमलेक्षणे । 
पद्चमध्ये स्थितं देवं fade शवरूपवत्‌ । 
शवरूपो महादेवः कृत्यं नास्ति कदाचन ` 


ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवीं खयभ्भूलिङ्गवेष्टिनीम्‌ । 
हंसेन मनुना देवों सहस्तारं समानयेत्‌ ॥ 
सदाशिवो महादेवो यत्रास्त परमेश्वरि । 


देवों रूपवतीं कामससुल्लासविद्ठारिणोम्‌ ॥ 


सुखारविन्दगन्येन मो दितं परमं शिवम्‌ | 
प्रबोध्य परमेशानि तत्रेकोपविशेत्‌ प्रिये ॥ 


` शिवस्य सुखपं हि चुचुस्बे कुण्डलो शरिवे+ ` 


षट्चक्रनिरुपणम्‌ । दध्र 
नीत्वा तां कुलकुश्डलीं लयवशात्‌ जीवेन साई सुधी- 
Gia धामनि शुद्पझसदने wa परे खासिनि | 
ध्यायेदिष्टफलप्रदां भगवतीं चेतन्यरूपां परां 
योगीन्द्रो गुुपादपझयुगलालस्वी समाधी यतः ॥ ५२ ॥ 


Semone Netter tthe arte A ल णलणपपापपकवततूव 


wae जायते देवि तत्चणात्‌ परमेश्वरि । 
तदुद्गवास्टतं देवि लाचारससमायुतम्‌ ॥ 
तेनासतेन देवेशि तपयेत्‌ परदेवत्राम्‌ | 
षट्चक्रटेवतास्तव सन्तप्योसतधारया ॥ 
आनयेत्तन मागण सूलाधार पुन: सुधोः । ` 
यातायातक्रमेणव तत्र कुब्थान्मनोलयम्‌ ॥ ` 
. एवमम्यस्यमानसु अहन्यहनि पाव्वैति | 
जरामरणदुःखाद्येस॑चते भवबन्धनात्‌ ॥ | 
एवम्प्रकारान्तरस्तन्त्रान्तरे अनुसन्धेयः ॥ ५१ ॥ 


कुण्डलिनोध्यानयोगसुक्का समाधियोगंमाइ नोत्वेति। अस्थायमर्थः। 
समाधी यतः योगीन्द्रः सुधोः at पूर्वोक्को्यापनक्रमेण ब्रह्मद्वारं प्राप्तवती 
` भगवतीं कुण्डलिनो जीवेन साई लयवशात्‌ लयक्रमेण शुद्धप्मंसदने सहस्तार- 
मध्ये परे परंविन्द्रूपे शिवे शिवपदे खामिनि खामिनिकटे Tar इशष्टफल 
प्रदाम्‌ इष्टदेवतारूपां तां स्रामिरूपपरंविन्दुना सहैकीभावं प्रापयित्वा परां 


(५२) नोत्वेति। तस्यास्तु साधकाय ऊ्रोमिव्या नोत्वेति | सघीः जनः तां कुलकुण्डलिनों 
जवेन जोवात्मना साङ्ग लयवशात्‌ wat हत्वा शवे शिवसम्बन्वोयभोक्षे धामनि नीत्वा ध्याये- 
'दिति| “अपानः कषति ata प्राणोऽपानञ्च कषति? इत्येततृक्रमेण यदा प्राणो जोवस च्याकष- | 

यति तदेव जोवात्मना साङ्ग तस्या आनयनस्‌। कोइशे? Ware सहखारपदो wet स्थानं ` 


_ कोंड्योसम ? 


यद प्रट्वक्रनिरुपणम्‌ । 


परंविन्द्ख॒रूपां ध्यायेत्‌ । चतन्धरुपासिति । तदनन्तरं परंविन्द्सपि तम्मध्य- 
शून्यमध्ये चिदात्मनि विलाप्य शुडचेतन्यरूपां ध्यायेदिति समुदायाथ:। ततः: 
सोऽहम्भावेन जोवात्मनोरेक्यं svat तच fad विलाप्य सब्वव्यापक- 
सम्पूर्णज्ञानाव्मना स्थिरचित्तः सन्‌ तिछेदिति शेषः | 
aga यौमदाचाखामिना— 
| मकारं कारणं प्राज्ञझिदात्मनि विलापयेत्‌ | 
चिदात्माहं नित्यशदबुद्सुतसददयः ॥ 
परमानन्दसन्दोहं वासुदेवोऽहमोमिति। 
ज्ञात्वा विवेचक चित्तं तत्साक्षिणि विलापयेत | 
चिदात्मनि विलोजज्ञत्तचित्तं नेव चालथेत्‌ । 
. पूणबोधात्मना तिछ्ठेत्‌ पूर्णाचलसमुद्रवत्‌ ॥ इति ॥ 
सकारमिति प्रर्णवपच्च । अत्र कारणं परंबिन्दः। वासुट्वोऽइसिति 
“aut तन्नपन्ति” इत्यनेनेकवाक्यतया वेष्शवपचे। तेन यो यहंवतोपासक 
स सोऽहमिति ज्ञात्वा |. ॐ इति प्रणवोपासनायाम । अन्यत्र तत्तन्मन्व म य- 
कुण्डलिनोखरूप॑ ज्ञात्रा इति बोध्यम्‌ | 
_ तत्वान्तरे- "`: 
 किरणस्थं तदग्निस्यं चन्द्रभास्क्रमध्यगस्‌ । | 
महासूल्यमय कलवा पूणस्तिष्ठति योगिराट ॥ इति ॥ ` 


` जोवेन ard नीलेति पूर्व्यप्रदशितवचनात्‌ da इति जीवात्मानं हृदयस्सं 


दोपकलिकाकारं हंस इति wae सूलाधारमानीय तेन साई कुण्डलिनीं 
नयेत्‌। न्‌ | 


. यस्थ) परे उत्कुटे अथवा परे स्थानखासिनि सव्वषषासधिकारिण्य संहारकारणत्वात। at 
seas प्रदद्ाति इति, इटफलप्रदां भंगवतीं सोकाममाझाकत्रवतों चेतन्यरूपां 


. तनाखरूपा परां प्रक्षष्टां गुरोः पाट्पद्षयुगलालम्बी योगोशः wate आवयेट्ति सम्बन्ध | ` 
समाध ध्यानधारयाटौ यतः | [ एतन्मते "शुक्षपद्मसट्ने' इति पाठः ] | 


षटंचक्रनिरूपणम्‌ । 


लयवशादिति | लयक्रममाइ-- 


तथा--- 


तथा-- 


त्रिकोणाख्ये तु देवेशि लङ्कारं चिन्तयेत्ततः । 
ब्रह्माणन्तत्र सञ्चिन्त्य कामदेवञ्च चिन्तयेत्‌ ॥ 
Sid aaa निश्चित्य प्रणवोच्चारणन च | 

पदे च गमनं पत्यौ विसगनाशकामिनो ॥ 
प्राणं सञ्चिन्त्य देवेशि महेशि प्राणवल्लभे । 
डाकिनों परमाराध्यां शक्तिञ्च भावयेत्ततः ॥ 
एतानि गिरिजे मातः gat नोला गणेखरि ॥ 


ततश्च एथिवीं wai गन्धं नोत्वा महेश्वरि | 
आक्कष्य प्रणवेनेव जीवात्मानं नगैन्द्रजे ॥ 

कुण्डलिन्था सह प्राणं गखमादाय साधकः | 
सोऽहं तु मनुना देवि खाधिष्ठानै प्रवेशयेत्‌ ॥ 


तत्कणिकायां वरुणं तत्रापि भावयेत्‌ हरिम्‌। 
पुराणकारिणीं via चिन्तयित्वा वरानने ॥ 
एतानि गन्धञ्च शिवे रसं नौला वरानने। | 


_ जोवाक्षानं कुण्डलिनीं रसच्च मणिपूरके ॥ 


तथा-- . 


तत्कणिकायां सुखीणि af सञ्चिन्य साधकः । 
तत्र रुद्रः खयं कत्ता संहारे सकलस्य च ॥ 


... लाकिनोशक्तिसंयुक्णं भावयेत्तं मनोहरम्‌ । 


ततञ्चक्षुरिन्द्रियञ्च ध्यावा तेजोमयं शिवे ॥ 


: _ एतट्रसानि सुभगे रूपं नीत्वा महाभगे | | 
_. जीवाक्रानं कुण्डलिनीं रुपच्चानाइते नयेत्‌ | 


cc षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तथा -- | 
तत्कणिकायां वायुञ्च जीवस्थाननिवासिनम्‌ | 
तत्र योनिमण्डलञ्च वाणलिङ्गविराजितम्‌ | 
राकिणोशक्तिस्युक्ष aa वायुत्वगिन्द्रियम्‌ । 
एतानि रूपं संयुज्य सश लमलकारिणि | 
जोवं कुण्डलिनीं wi fangs स्थापयेत्ततः ॥ 
तथा-— 


तत्कणिकायामाकाश frag शाकिनोयुतम्‌ । 
वाचः Alay आकाशे संस्थाप्य नगनन्दिनि ॥ 
एतानि स्पशं शब्दे वे नीत्वा शङ्रि मखिये । 
जोवं कुण्डलिनीं शब्दद्याक्ञाचक्र निधापयेत्‌ ॥ 

इत्यन्तं कङ्ालमालिन्याम्‌ । त्रिकोणाख्ये प्र्रान्तसूलाधारत्रिकोण । 
तन्मध्ये लङ्कारचिन्तनमिति। एवं प्रणवोच्चारणन जीवानयनमिति मतान्तरम्‌ । 
विसगनाशकामिनोति। विसम उपसगः aided इति यावत्‌ । तन्राशयित 
शोलं यस्याः सा कुण्डलिनी पत्यौ पदे सहसत्रदलकमलस्थविन्टुमयशिवे 
गमनं साधकेन कार्य्यति शेषः: | एतानि लङ्कारव्रह्मकामदेवडाकिनीशक्ति- 
भ्राणन्द्रियाणि vat नोत्वा vat विलाप्य एथिवीं गन्वतत्त्वे विलाप्य 
जीवात्मानं कुण्डलिनीं asad प्रणवेनाक्कषय सो5हंमन्वेण खाधिष्ठाने 
समानयेत्‌ इति शेष! । एवं सव्वेत्र वोध्यम्‌ std कुण्डलिनीं गब्ट्तख- 
साज्ञाचक्र AAT शब्दतत्त्वं तत्रस्थाहङ्कारे अहङ्कार महत्तत्व मह्तत्तं हिरण्य- 
गर्भाख्यसूच्मप्रकतो प्रतिं परविन्दौ विलापयेत्‌ । 

तदुक्तं मन्चतन्वप्रकाशे | 

| अहङ्कारे Stata सशब्दं तन्महत्यप्ि । 

महच्च सव्वेशक्तोनामव्यक्त कारण परे ॥ 
सचिदानन्दरूपं यत्‌ वष्णवं कारणं परम । 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ | ce 


सव्वेशक्तिमव्यक्ते हिरण्यगर्भाख्यसूच्झप्रकती Agata watts परे पर- 
विन्दुरूपकारणे हरेदित्यथं:। अच-- 
समाधिकालात्‌ प्रागेवं विचिन्त्यातिप्रयत्नत: | 
स्थूलसूच्मक्रमात्‌ wa चिदात्मनि विलापयेत्‌ ॥ 
इत्याचाय्थविधानात्‌ स्थूलानां सूच्मे लयः। एथिव्यादिकमनाइतप्न्त॑ 
तेषासुक्कक्रमेण लये एथिव्याखितलेन पादघ्ाणन्द्रिययोः एथिवोप्रपञ्चससुदा- 
यस्य च एथिवोस्याने विलापनम्‌ | एवं जलस्याने पाणिरसनेन्द्रिय जलप्रपञ्चानां 
वङ्िस्थाने पायुचक्षुरिन्द्रियव ्किप्रपञ्चानां वायुस्थाने उपस्थत्वगिन्द्रियवायु- 
प्रपञ्चानाम्‌ आकाशस्थाने वाक्योत्रन्द्रियाकाशप्रपञ्चानां लय: | आज्ञाचक्र 
सव्ममहदइङ्घारादिक तेषासुक्तक्रमेण कारणे लयः। ततः क्षकाराद्यका- 
रान्तवर्णान्‌ विलोमेन विलाप्य स्यूलसूच्मक्रमात्‌ सरव्वमित्यत्र wea मिव्युपा दा- 
नात्‌ ब्रह्ममात्रावस्थितये आज्ञाचक्रोई स्थितपूर्ववोपदशितविन्दुवोधिन्यादिसिकल- 
कारणशरोरमपि विलोमेनादिकारणे परंविन्दी विलापयेदिति | 
तग्रकारमाइ-- | | 
सङ्कल्परवं ततो न्यासस्थानाइणांस संहरेत्‌ | 
प्रतिलोमे लक्षलयो लकारस्थ हकारके | 
हलयश्च सकारे च सलयञ्च षकारके | 
 _ क्रमेऐवमपयन्तं लयसुत्पाद्य यत्रतः ॥ इति ॥ 
तथा-- | 
_ ` तदणौं संहरिदिन्दौ कलायान्तं नियोजयेत | 
तां नादेनान्तरं नादं नादान्ते संहरेत्‌ पुनः ॥ 
. तसुन्मन्यां समायोज्य विणुवक्ष agg ताम । 
तं पुनगरुवक्क तु योजयेत्‌ साधकोत्तमः 
ततञ्च योजयेद्दर्णा त्रिलयेत्‌ परमे शिवे ॥ इति । 
विष्णुवक्गे पंविन्दौ | ei ) | | 
सूस्यविन्दुम्मुख प्रोक्तमप्रस्तादिन्दुप्रावकी । इत्यादि । 
१२ 


€ ० षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विसग; प्रक्कतिः स्मृतः | 
इत्यादिवचनयोरेकवाक्यतया तस्येव वक्तत्वात्‌। 
नोत्वा तां पंसि विन्दामनि तमथ परात्मन्यथो कालतत्ते 
ae wat चिदामन्यपि च नयतु तां केवले arfer शान्त । 


इति केशवाचाय्यवचनकवाक्यत्वा*च | अत्न खखकारणे संहरणदशेनात्‌ 
नादान्तस्य व्यापकशक्तो तासुन्मन्यां at समन्यां तां विष्णुवक्क इति वोध्यम्‌ । 
एवंप्रकारेण वर्णानां संहरणे षट्चक्राणां संहार: पद्मदलानां वर्णमयत्वात्‌ । . 
तदुक्तं विश्वसारे-- 
आदिवर्णामकं ud पञ्चानां परिकौत्तितम्‌ ॥ इति ॥ 
अथ वर्णपञ्चोभयसंहरणप्रकारमाह सम्पोहनतन्ध्े-- 


वादिसान्तान्‌ दलस्थार्णान्‌ संहरेत्‌ कमलासने । 
तं षट्पत्रमये पद्म वादिलान्ताक्षरान्विते | 
स्वाधिष्ठाने समायोज्य बोधयेदाज्ञया गुरोः ॥ इत्यादि ॥ 
feua waafad योजयित्वा तत: सुधी 
तदर्णों संइरेदिन्दी तं कलायां नियोजयेत्‌ | इत्यन्तवचनम्‌ । 
ततश्च सूलकमले wad संहत्य aad स्वाधिष्ठाने संहरेत्‌। एवं- 
क्रमेणाज्ञाचक्रस्थहचपर्थन्तं संहृत्य तत्पदं विन्दौ विन्दं बोधिन्याम एवं 
पूववत्‌ सव्वं परंविन्दौ विलापयेदिति। एवञ्चाज्ञाचक्रसंहरण तत्कर्णिकास्थ- 
हाकिनोतरलिङ्गप्रणवादोनां निराधारखित्यसम्भवात प्रक्कतिप्चन्त संहरणा- 
नन्तर तानपि परविन्दौ detq । शद्धपग्मसदने किम्भते ? मोक्षे धामनि 
सुक्तिसम्पादकस्थाने इत्यथः । योगीन्द्रं विशेषर्यात गुरुपादपदयुगलालस्मोति । 
_ गुरूपरशनव सञ्चसिडिरिद्यतस्ततदाख्रित;ः afafa भावः | 
| समाधौ यत इति। समाधिलन्षणसाह कुलाणवे-- 
_____ यदत्न नाऊ निर्भास; स्तिमितोदधिबत्‌ स्मतम्‌ । 
स्तरूपशून्ध यडयानं तत्‌ समाधिव्विधीयते ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम | £2 


लाक्षाभं परमास्रतं परशिवात्‌ पीत्वा पुनः कुण्डली 
नित्यानन्दमहोद्यात्‌ कुलपथान्मूले विशेत्‌ सुन्दरी । 
_तहदिव्यास्टतधारया स्थिरमतिः सन्तर्पयैद्दैवत 
योगौ योगपरम्पराविदितया ब्रह्माणडभाणड स्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ 


तथान्यत्र-— 
समत्वभावना नित्यं जोवामपरमात्मनोः | 
समाधिमाइस्म नयः प्रोक्तमष्टाङ्कलक्षणम | इति ॥ | 
“योगश्ित्तद्त्तिनिरोध:” इति पातञ्जलसूबम्‌ । तस्मिन यतः तदभ्यास- 
युक्त इत्यर्थः ॥ ५२ ॥ 
उक्कप्रकारसकलयोगचिन्तनानन्तरं यत्वत्तव्यं तदाह लाक्षाभमिति। 
अस्यार्थः। कुण्डलिनी सुन्दरौ परशिवात्‌ परमाझातं पोत्रा नित्यानन्दो 
दयात्रि:रुत्य कुलपथात्‌ चितिणोनाड़ी मध्यस्थब्रह्मपथं प्राप्य मूले मूलाधारे 
पुनः प्रविशेदित्यन्वयः । पोलति पूर्व्योक्ततत्तद््रानानन्तरं शिवशक्त्योः सामरस्यं 
विभाव्य सामरस्यानन्देन परशिवाठुत्पन्नपरमासतेन कुण्डलिनीं तपयेत्‌। 


_ तत्तपंणासतं पील्वेत्यथः 


साङ्गत्यन्तु तयोः कृत्वा पाययित्वा परास्तम्‌ ॥ 
_ इति पूर्व्वोक्तचचने पाययित्वेत्यनेन पानकार्थप्रेरणवोधनात्‌ । 
असतं विशेषयति लाक्षाभमिति। अलक्तरसवद्क्ताभमित्यर्थः । नित्या- 
नन्ट्सद्दोदयादिति नित्यानन्दस्य महोदयो महाप्रकाशो यत्र तस्मादित्यर्थः । 
सूले विशेदिति। येन प्रकारेणोत्ताननं पुनस्तेन प्रकारेण मूलाधारे आन- 
यनम्‌ । तैन यदा लिङ्गादिमेदक्रमिणो्ं गच्छति तदा agita पुनराधार 
मायाति। | | 


. (४४) लाक्षाभमिति| .इटानोसस्था आगसनं स्वस्थाने इति तटाह सा कुण्डलिनो पूरणी- 
ACI महान्‌ उद्यो sarang परसशिवात्‌ सटाशिबात्‌ परमाम्यतं Wat तेनेव कुलपदयेन य 


ER _ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


aga यौमदाचाय्यखामिना-- ` 
सुधाधारासारेथरणयुगलान्तव्विगलितै: 
प्रपञ्च सिज्न्तो पुनरपि रसाल्लायमहसा | 
अवाप्य खां भूमिं सुजगनिभमध्युष्टवलयं 
खमात्मानं कृत्वा खपिषि कुलकुण्डे कूहरिणौ ॥ इति ॥ 
अत झोके रसास्तायमहसेति। आमख्मायते कष्यते विधीयत इति 
यावत्‌ । तेनान्त्रायो विधानम्‌ । महः प्रकाशः पुनरित्यनेन पूव्यरूपरस- 
विधानप्रकाशेन at भूमि सूलाधारमवाप्य इत्यर्थात्तथा प्रतोयते। लयक्रमिण 
गमने तु पुनः रटिक्रमेणागमनम्‌ । aga यथा-- 
ततः सा कुण्डली शक्तिमद्राकारा सुरेखरो। 
पुनस्तेन प्रकारेण गच्छत्याधारपङ्कज ॥ इति ॥ 
तथा भूतशुबदिप्रकरण | 
परात्मन:.एथिव्यादितदत्तत्वानि च क्रमात । 
जोवं कुण्डलिनीं चापि खस्थानं प्रापयेत्‌ क्रमात ॥ इति ॥ 
विशेषसु-- 
प्रकाशसाना प्रथमप्रयाण 
प्रतिप्रयाणेध्प्यम्र्तायमाना ॥ इति ॥ | 
तदनन्तरं तहिव्याञ्चतघारया पूवदर्शितशिवशक्तिसामरस्योत्यन्रपरमा- 
रुतस्य ब्रह्मरन्धान्मूलाधारपथन्तगलितधारया । अतएवोक्तं ढती यञ्ञोके-- 
ब्रह्मद्दार तदास्य प्रविलसति सुधाधारगस्यप्रदेशम्‌” इति। स्थिरमतिः | 
स योगो देवतम्‌ इष्टट्वतं बट्चक्रस्थडाकिन्यादिद्देवतञझ सन्तर्पयेदित्यर्थः । | 
तंनारृतेन टेवेशि तपयेत्‌ परदेवताम्‌ । 
षट्चक्रद्वतास्तत्र सन्तर्प्यासूतधारया ॥ 


rh ES NRPS ON हक 


| 

सूले सूलाधारपडे। सा कोडशो ? सन्दरी । अस्तं कोडशस्‌ ? लाच्ञाभं रजःसम्बन्धात इडशो 
_ भावनेव कत्तव्या सङासन्योक्ात्वात्‌। खतो योगी ध्यानपरम्पराक्रमेण waar वहिव्या- 
_म्टतघारया स्विरमतिः सन्‌ अझाण्डभाण्ङ्स्थितं सव्येटेवतं सन्तर्षयेत ॥ ५३ ॥ | 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ । ८३ 
ज्ञावैतत्‌ क्रमसुत्तमं यतमना योगी यमाद्येयुतः 
शरी दौ चागुरुपाट्पदझयुगलामो दप्रवाहो दयात्‌ । 
संसारे न हि जन्यते न हि कदा संचौयतै संक्षये 
निद्यानन्द्परम्पराप्रसुद्तः शान्तः सतामग्रणोः ॥ ४४ ॥ 


क 


इति पूर्वोक्तवचनात्‌ । असतधारां विशेषयति। योगपरम्प्रराविदितयेति । 
योगस्य गुरूपदेशपरम्मराप्राप्तल्लात्‌ योगपरम्परित्यक्तिरिति भावः। तेन 
गुरूपदेशपरम्मराविदितयेति फलितार्थः। wad विशेषयति ब्रह्माण्ड- 
भाण्डस्थितमिति ब्रह्माण्डस्य भाण्डं आधारपात्रं कुण्डलिनो तस्याः सव्वेषां 
योनिरूपत्वात्‌ । aa स्थितं कुण्डलिनोपात्रस्थितमिव्यथः ॥ ५३ ॥ 
उत्तायोगक्रमज्ञानफलमाइ ज्ञात्वेतदिति। सोदोक्षाशुरुपादपयुगला- 
मोदप्रवाहोदयादिति। आमोद आनन्द: तस्य प्रवाहोऽविच्छिन्नोत्तरो- 
ततरसस्बन्धस्तेन नित्यानन्द इति यावत्‌ तस्योदयो अस्मात्तादशपादपद्म- 
युगलाजज्ञात्रेत्यथः | दोक्षागुरुरिति प्रथमोपस्थितत्वेन गौरवातिशयेन च 
तङ्गहणम्‌ । तदभावे अन्यगुरोरपि ज्ञातव्यम्‌ । 
_ भ्रतएवोक्तम्‌-- 
मधुलुब्यो यथा WE: पुष्पात्‌ पुष्पान्तरं व्रजत्‌ | 
ज्रानलुखस्तथा शिष्यो गुरोगव्येन्तरं asia ॥ इति ॥ 
नित्यानन्द्परम्प्रराप्रसुदित इति । नित्यानन्द्धारारूपषयुत्त इत्यथः | 
सतां योगिरूपप्रशस्तजनानामग्रगणय इत्यर्थः ॥ ५४॥ | 


(५४) ज्ञात्वेतत्‌ । एतत्‌ उत्तमं we ज्ञात्वा संयतसनाः सनृ योगो जनः यसाव्यभ्यासेषु 
मरीटोत्ञायुरुपाद्पझयुगलामोद्प्रवाक्ञोदयात्‌ संसारे न feawa, न fe कटा संक्षये 
संच्ञोयते । प्रलयेऽपि तख चायो नास्तोत्यथः | सः कोदृशः ? पूर्णानन्ट्परस्परया wefed स्वान्तं 


यस्य सः तथा। सतासग्रणोरपि भवति। [aa मते “ूर्णानन्ट्परस्मराप्रष्ठद्तस्वान्तः” 
दूति पाठः। ] | | 


eg षट्चक्रनिरुपणम्‌ | 


योऽधीते निशि सम््ययोरय दिवा योगी खभावस्थितो 
मोच्षज्ञाननिदानमेतदमलं YRS गुप्तं परम्‌ । 

Raq खरीगुरुपाट्पद्ययुगलालम्बौँ यतान्तर्मना- 
स्तस्याबश्यमभीष्टेवतपदे चेतो नरीन्त्यते ॥ ५५ ॥ 


षट्चक्रञ्ञो काध्ययनफलमाह। योऽधीत इति । खभावे स्थित आत्म- 
भावे नियुक्त इत्यथे:। यतान्तक्गना इति यतं योगाम्यासेन खिरोक्कतम्‌ 
अन्तरात्मनि मनो येन ताइश इत्यर्थः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ५५ ॥ क॥ ` 


इति औपूर्णनन्दयतिविरचितश्रीतत्तचिन्तामण्यन्तर्गत- ` 
षट्चक्रविवरणक्षोकाथपरिव्कारिण्याम्‌ 
_ अष्टमं प्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ # ॥ 


_ (ए९) . योऽधीते इति । अथतत सुगुप्नक्रमं यः स्वोयभार्वास्यतः सन्‌ निशि सन्ध्ययोः feat 
खघीते तस्थावश्यमेव अभीष्टदेवतपटे चित्तं weqefe यतं निश्चलम्‌ aan यस्य॒ स 
स्थति | | 


इति षट्चक्रभेदटिप्मनो सभाप्ा। | 


पादुकापञ्चकम्‌ | 


शिवोक्तम्‌ । 


ब्रह्मरखस रसी GST 
नित्यलग्नमवदातमहु तम्‌ | 
कुण्डलोविवरकाण्डमणिडित॑ 

7 0 सीसहं | | 
दादशाणंसरसोरुद भजे ॥ १॥ 


पद्चवक्ककतपन्चपादुकास्तोत्रमंहससुदायनाशकम्‌ | 
तस्य रोचिरमलाख्यटौकया कोऽपि कालोचरण: प्रकाशयेत्‌ ॥ 
अथ त्तिलोकोद्दारकरत्ता सदाशिवः स्तोठ्रूपेण स्री शुरुध्यानयोगं 
_ कथयिष्यन्‌ तदर्थं प्रथमतो गुरोरधिवासस्थानं निरूपयति ब्रह्मरन्प्रेति। 
. अस्याथः ब्रह्मरन्रसरसीरुहस्य ब्रह्मरन्त्रविशिष्टं यत्‌ सरसोरुहं सहस्त्रदल- 
कमलं तस्योदरे तन्मध्ये तकणिकायामिति यावत्‌ । दादशाणसरसोरुह 
. दादशवणविशिष्टं ay भजे सेवे इत्यथः । अत्र भज इति क्रियया अस्मत्कत्त 
__ त्वोपस्थिते; शिववाक्यात्‌ शिवेन स्वोयभजनोयत्वं दर्शयता सव्वेषां शिवोक्त- 
_ मन्तोपासकानां भजनोयत्वं सूचितम्‌ । एवं सव्येत्र बोध्यम | 
ब्रह्मरन््रस्यानमाच कङ्ालमालिनीतन्त्रे सचचस्तरदलपझमुपक्रस्य-- 
___ तक्कणिकायां देवेशि अन्तरालमा ततो गुरुः | 
` सूर्यस्य मण्डलं तत्र चन्द्रमण्डलमेव च । 
ततो वायुस्हानामा AMT ततः स्मृतम्‌ ॥ इति ॥ 


९.६ पाटुकपञ्चकम्‌ । 


केचित्तु ताडशपद्योदरे तत्कणिकास्थत्रिकोणोद्रे इति वदन्ति। तन्न 

TAIRA मध्यवाचकत्वात्‌ पद्ममध्यं कर्णिकेव प्रतीयते न तु कर्णिका- 
मध्यत्रिकोणमध्यम्‌ अनुपस्थितेः । व्यक्तमाह श्यामासपस्याष्टतवचनम्‌-- 

शिरःप्े सहस्रारे शक्तवण त्वधोमुखे | 

तरुणारुणकिञ््ञल्कं सव्चवण विभूषित । 

कणिकान्त;पुटे तत्र द्दादयाणंसरोरुहे ॥ इत्यादि | 

अत्र कणिकान्तःपुटे इति सुव्यक्तम्‌ । दादशाणंति दादशवर्णां: ae 

wh हसक्षसलवरयम्‌ इति गुरुमन्वामकदादशवर्णा; तद्दिशिष्टप्मसिति 
तन्वज्ञा: । केचित्त दादशवर्णों वाग्भववोजं तद्युक्तपञ्भमभिति वदन्ति। तन्न 
तथात्वे— | 

कणिकान्तःपुटे तब दादशाणसरोरुहे | 

तेजोमये कणिकान्तअन्द्रमण्डलमध्यरे ॥ 

अकथादित्रिरेखोये हलच्षत्रयभूषिते | 

इंसपोठे मन्वमथे age शिवरूपिणम्‌ ॥ 
इति वचने wand वाग्भववोजरूपगुरुमन्तमये इत्यनेन दादशाणत्यस्थ 
पौनरुह्यापत्त; । द्ादशाणंति दादश अर्णाः aut: यत्न तदिति व्यत्पच््या 
सरोरुहे इादशवणयोगः प्रतोयते । यद्यप्यत्र द्वादशवर्णानां विशेषाभिधानं 
तट्योगस्थानञ्च नाभिहितँ तथापि 

इंसाभ्यां परिब्वत्तपत्रकमले दिव्येञ्ञंगत्कारणे- 
| विश्वोत्तोणमनेकदेहनिलयं खच्छन्द्मात्मेच्छया। | 
इति शुरुगोतायां इंसाभ्यां परिद्वत्तपत्रेत्यनेन ताहशसरोरुहस्य छंसयुत्तापत्रं | 
प्रतोयते। तयोरेव षडावच्ा दादशवर्णा भवन्ति तद्युक्तं पत्रम्‌ । wa 
पत्रावच्छदे वणेयोगकथनात्‌ पत्रस्यापि हादशसंख्यकत्वं व्यक्तीभूतमिति 
` सुधीमिर्भाव्यम्‌ । हादशाणेसरोरुदहं विशेषयति नित्येति। नित्यलग्नमविना- | 
_ भावसम्बन्धेन सहसख्दलपद्मन मिलितम्‌ अवदातं शुक्षवणंमडतं ब्रह्मतेजो- | 
_ मयत्वादिनात्यायरश्थम्‌ । कुण्डलोविवरकाण्ड्म्स्डितमिति। gwen विवरं 


पादुकापञ्चकम्‌ | £9 
ae कन्दलितकणिंकापुटे 
क्रुप्तरेखमकथादिरेखया । | 
कोणलकज्षितहलच्षमण्डली- 
भावलच्यमवलालयं ASH ॥ २ ॥ 


सहस्त्रदलकमलकणिकास्थशिवसमोपे कुण्डलोगमनपथरूपं छिट्रम्‌। तद- 
घिकरणभूतकाण्डं नालं चित्रिणो नाड़ी तेन सूषितम्‌ | यथा रूुणालोपरि 
पञ्स्थितिस्तइत्‌ चित्रिणोनाड़ौरूपरणालभूषितमित्यथः ॥ १॥ ` 

उत्नापञ्चकरणिकायामकथा दित्रिकोणमध्ये गुरुचिन्तनीयः अतस्तज्ज्ञा- 
aa त्रिकोणं निरुपयिष्यन्नाह तस्येति।' अस्याथः  कन्द्लितंकणिंका- 
पुटे इति। awed, परस्प्रराक्रमणपूव्येकं वाख्विवादः। अत्र लक्षित- 
लक्षणया परस्पराक्रमणसात्रं WHA! पुटम्‌ अआधारभूतस्थानम्‌ । ततस्च 
तस्य पूर्वोक्सइस्रदलकमसलदइादशदलकमलोभयस्य कन्दलित परस्मराक्रान्ते 
कणिकापुट कणिकाव्मकाधारस्थाने अवलालयं भजे aa इत्यन्वयः । केचित्त 
तस्य इादशदलस्येति व्याख्यायन्ति । तन्न तथात्वे यौनाथस्य सइस्रदलकमल- 
दादशदलकमलोभयस्थले स्थितिविधायकवच्यमाणवचनानामसङ्गत्यापत्तेः | 

अवला शकि; सा चात विन्दुत्रयाङ्करभूतरामाज्येष्ठारोद्रीनामक- 
तिश्यक्तिरूपरेखात्रयमिलितत्रिकोणरूपा कामकला. तद्ूपालयमित्यथ: । 
कामकलायास्तद्ूपत्वमाइ यामले- | A 

अथ MAHA, वच्य तहदवताव्मरूपकम्‌ | 

डूत्यपक्रम्य-- 7 
| विविन्दु: सा चिशक्तिः सा तिसमूत्ति: सा सनातनी | 
 इत्याद्यकम्‌ । oe य. ह | 
सा कामकला पूव्वेदशिततिशक्तिरूपा इत्यथः... . :. 

र्र 


हु है 


ex पादुकापच्चकम्‌ । 


अवलालयं विशेषयति क्लप्तरेखमकथादिरेखयेति। अकारादिषोड़शखरे 
रामा रेखा ककारादिषोडशवणेज्येंडा रेखा थकारादिषोड़शभी AA रेखा 
इति रेखातयेण क्वष्ता चिड्रिता रेखा यत्र ताडशावलालयमित्यधे: 
aga घहच्छोक्रमे कामकलाप्रक रणे--- 
बिन्दीरङ्करभावेन वणीवयवरूपिणी ॥ इति ॥ 
पुनः किम्भूतम्‌ ? कोणलक्षितहलक्षमण्डलोभावलच्यमिति । कोणेघु 
उक्तत्रिकोणस्यान्तरालेषु सग्मुखदच्षिणवामकोणपु afad: प्रकाशित; हलक्ष- 
वर्ण; सण्डलोभावेन तत्तदर्णाद्धितस्थानरूपेण लच्यते ज्ञायते असो ताहश- 
मित्यर्थः । अत्र त्रिकोणस्य विशेषज्ञानं विना सम्यगध्यानं न भवतीत्यतः 
प्रमाणान्तरेण तिकोणं विशेषयति। अत्र त्रिकोणं वामावत्तेन लेख- 
नोयम्‌ | | 
तदुन्नं गाकानन्दतरक्षिख्यामु-- 
वामावत्तन विलिखेदकथादित्रिकोणकम्‌ ॥ इति ॥ 
Ha ata — 
त्रिविन्दुं परमं तत्त्वं ब्रह्मविष्णुशिवाव्मकम्‌ । 
वणमयं चिकोणन्तु जायते विन्दुतत्त्वत: ॥ इति ॥ 
तथा-- | 
अकारादिविसर्गान्ता ब्रह्मरेखा प्रजापतिः । 
ककाराद्तिकारान्ता विष्णुरेखा परात्परा | 
| थकारादिसकारान्ता शिवरेखा fafaea: ॥ 
तन्वजोवने-- 
रज:सच्तमोरेखा यो निसण्डलमण्डिता ॥ 
तथा-- 
उपरिष्टात्‌ सा्चरेखा रजोरेखा खवामतः । 
तमोरेखा दक्षभागे रेखात्रयमुदाहतम्‌ ॥ . | 
__ एतइचनप्यालोचनयापि अकधादौनां वामावत्तेलमायातम्‌ 0. 


पादुकापच्चकम्‌ | ८८. 
तत्पुठे पटुतडित्कड़ारिम- 
स्पद्दमानमणिपाटलप्रभम्‌ | 
चिन्तयासि इदि चिन्मयं वपु- 
र्नाट्विन्दुमणिपीठमण्डलम्‌ ॥ ३ ॥ 


स्वतत्वतन्ते-- 

` - अकथादिचिपंत्या तु इलचमध्यमण्डितम्‌ ॥ इति ॥ 

uaa इलक्षवर्णानां व्रिकोणमध्ये स्थितिरित्यक्षम्‌ । अलं विस्तरेण ॥ २ ॥ 

उक्तत्रिकोणमध्ये मणिपोठोपरि युरुस्थितिरित्यतस्तत्र मणिपोठं वर्ण- 
यति तत्पुट इति। अयमर्थः । तत्पुटे उक्तत्रिकोणमध्ये नादविन्दुमणि- 
पोठमण्डलं ef मनसि चिन्तयामोत्यन्वयः। नादविन्दुमणिपीठमण्डल- 
fafa नादविन्दुभ्यां सह मणिपोठमण्डलम्‌ अथवा area विन्दु 
मणिपोठमण्डलच्च तदित्यर्थः । केचित्त नादविन्दुरूपमणिपीठमण्डलमिति 
वदन्ति | तन्न तथात्वं नादस्य शक्णवणत्वात्‌ विन्दो रक्तवर्णत्वात्‌ पट्तडित्कडा- 
रिमेत्यादिविशेषणस्यासंलग्नापत्तः । _ | | 
_ तथाहि-- | 
| परशक्तिमय: साच्षाचिधासी भिद्यते पुन: । 
विन्दुर्नादो वोजमिति तस्य fer: समोरिताः॥ | 


इति सारदावचनस्य परशक्तिमयो विन्दुः तै वौजनादविन्दवः वक्कीन्दके- 


_ स्वरूपिण: इत्यथंकले नादस्य चन्द्रखरूपत्वात्‌ vad विन्दो: सूस्थख रूपत्वात्‌ 


_रक्गलमायातम्‌। व्यक्तमाह षट्चक्रवणने पूर्णानन्दः-- | 
| age नादोऽसौ बलधवलसुधाधारसन्तानहासौ ॥ इति ॥ 
See ee 0 
| वालसूर्यप्रतौकाशमासोदिन्टुमट्चरम्‌ ॥ इति ॥ 


oor पादुकापद्धवाम्‌ । 


aque इतभुकशिखाचयं - 
तदिल्ासपरिवंहणास्पद्म्‌ । 
विश्‍वघस्मरमहोचिटोत्कटं | 

` व्याम्रघासि युगमादिहंसथोः ॥ ४ ॥ 


RT ०4३4 -++०+5। 


एवञ्च तयोः शुक्करक्तत्व मणिपाटलप्रभत्वं सवेथा5सम्भवम्‌ । . अतः 
प्रदर्शिताथ एव साधीयान्‌ | एवञ्चाधो नादः aE विन्दुः मध्ये मणिपोठमण्डलं 
चिन्तनोयसिति व्यवस्था | | 
व्यक्तमाह कडालमालिनोतन्ब गुरुध्याने-- 
सहस्दलपडस्थमन्तरात्सानसुत्तमम । | 
तस्योपरि नादविन्दोस्सध्य सिंहासनोञ्चलम्‌ ॥ 
तस्मित्रिजगुरुं नित्यं रजताचलसत्रिभम्‌ ॥ इत्यादि ॥. . 
मणिपोठमण्डलं विशेषयति पटतडित्कड़ारिमस्पईमानमण्पाटलप्रभ-. | 
मिति। खकःव्यसुसम्पादनयोग्यल्॑ पटुलम्‌। ततश्च खप्रकाग्ररुपखकार््र- 
सुसम्पादनविरोधिदोषराहित्यन सव्वव्यापकातिप्रकाशमानानां तडितां 
कड़ारिस्ता सद्टशकड़ारिस्ता पिङ्गलवर्णन स्ब्चैमानेकणिभिः पाटलप्रभ- 
मित्यथः सणिपीठस्य मणिमयसव्वाङ्क्वात्‌। अस्य नादविन्दुमणिपीठमण्डलस्य 
वपुञ्चिन्मयं ज्ञानसयसित्यथः । अन्ध तु चिन्मयं ay: इादशखरस््रूपं वाग्भव- 
वोजं शुरुसन्वं वपुचिन्तयामौति वदन्ति। तन्मन्दम्‌ गुरोः शुक्षवर्णत्वात 
तद्दोजस्यापि शुक्लेन मणिपाटलप्रभलवविशेषणं न सङ्गच्छते | ३॥ ` 
___ इंसपीठोपरि नादविन्दुमध्यस्थमणिपोठोइंत्रिकोणे गुरोरधिवासः । aa’ 
. स्तयोज्ञानां इंसतिकोणयोः खरूपं ज्ञापयिष्यन्नाह ऊड्डंसिति । अस्याः । 
अहम्‌ आदिइंसयोयगं व्याषामि। एवमस्य सणिपोठस्थोड्डं इतभुक- . 
 शिखात्रयं व्यास्घामि। तदिलासेन इतभुकशिखात्रयस्य सुंप्रकाशेन 
_ परिहहणासट्म्‌ उदिश्विमानमणिपोठरूपास्यदं ` व्यासषाक्रीति तग्रति- 


पादुकापञ्चकम्‌ | | १०१ 


बन्धकविषथचिन्तादित्यांगेन खखस्थाने. स्थिरतरं भावयामोति प्रत्येकं 
ङ्रियान्वयः | वि १ 3 टे क, 
` इतसुकशिखात्रयमिति। इुतभुकशिखादित्रयं. इतभुकशिखात्रयम्‌ । 
शाकपाधिवादित्वात्‌ मध्यपदलोपे. auefafe: । yaya वह्िस्तच्छिखा 
_ वङ्िबिन्टोरङ्करभूतदच्िणादौशपर्खन्तगता रामा रेखा । आदिना इशान- 
| कोणस्थचन्द्रविन्दोरङ्करभूतेशानादिम रुत्कोणपर्थन्तगता ज्येष्ठा रेखा। मरु- 
लको णस्थसू्चविन्दोरङ्करभूततदादिवङ्िविन्दुसङ्गता रौद्रो रेखा | एवं fafaze- 
व्िरेखामिलितत्रिकोर्ण कामकलारूपम्‌ । ` 
aga घडच्छ़ोक्रमे-- 
.विन्दोरहरभावेन वर्णावयवरूपिणो । 
विन्दग्रे कुटिलोभूता यस्माटीशानमागता ॥ 
मनोरमा शक्तिरूपा सा शिखा चित्कला परा | 
_ शक्तोशानगता रेखा प्रत्यगास्नेयमातगा ॥ 
“ज्येष्ठा सा परमेशानो त्रिपुरा परमेश्वरि । 
व्यक्षोभूय पुनव्यामे प्रथमाङ्करमागता | 
इच्छया नादसंलग्ना Vel शङ्गाटमागता ॥ इति ॥ 
सा शिखेति आग्नेयमात्रगा वङ्किसस्बन्धिनो सात्ता सा शिखा वङ्कि-. 
शिखेत्यर्थः । | 
___ माहेशरोसंहितायाम्‌-- 
यि qaanwa afefefa विन्दुत्रयं भवेत्‌ । | 
बच्चा विशुस्तथा शम्भरिति रेखात्रयं मतम्‌ ॥ इति ॥ 
. एतच्चिकोणमध्ये गुरुस्थितिं स्पष्टमाह प्रेमयोगतरङ्किणोष्टतवचनम्‌ 
सहस्तरदलमुपक्रम्य-- _ 
तन्मध्य तु चिकोणन्तु विद्यदाकारमुत्तमम्‌ | 
विन्ट्द्यञ्च तन्मध्य विसगरूपसव्ययम्‌ । 
तन्मध्ये. शून्यदेशे च. शिव; परमसंज्ञक:॥ इति ॥ 
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अतएव शहइसाचायेंगांपि आनन्दलहस्धाम्‌ . इदं सुव्यकमभिद्धितम्‌ | 
तिनाथस्य विसर्गारूढ्त्वात्‌ इति ललितारइस्यकारेणोक्तत् । विसगसु चिको- 
णोडवत्तिचन्ट्रसम्यरुपविन्द्दयमिति | 

आदिइंसयोयंगमित्यत्रादिनान्तराव्मसंत्रकपरमहंस एव wea न तु 
दोपकलिकाकारजोवामहंस: | अयं हंसः प्रकतिपुरुषरूप; 

तदुक्तमागमकल्पट्रमे पञ्चशाखायाम्‌-- 

-` ङ्कारो विन्द्रित्युक्तो विसगेः स इति स्मृतः । 
विन्दुः पुरुष saat विसर्ग: प्रकृति: स्मृतः ॥ 
पुप्रकत्याक्मको इंसस्तदाम्कमिदं जगत्‌ ॥ इति ॥ ` 

| केचित्तु अस्य मणिपीठस्योईम्‌ आदिइंसयो युगं ` व्यास्षामीति 
व्याख्यायन्ति। तन्मन्दं पूर्वोत्तकङ्कालसालिनोवचनवोधितइंसोइ नादः 
विन्दुमध्यस्थमणिपोठे नादविन्दोरधःस्थहंसस्थितेः सब्बेत्रासन्भवात्‌ । एतेन 
इतभुकृशिखासखमिति केषाञ्चित्‌ कंल्पितपाठो निरस्तः | तथात्वे ऊड- 
मस्यत्यस्य वयध्यापत्त:। यद्दा अस्य मणिपीठमण्डलस्योइं आदिहंस- 
mat व्यास्घामि। ` कङ्कालमालिनोवचने नादविन्दमध्यस्थितमणि 
पोठाधःस्यले इंसस्थितिः प्राप्ता । अत्र मणिपोठोइस्थितिकथने महान विरोध: 
अतस्तयोरविवादाय इंसं विशेषयति इतभुकशिखात्रयन्तिति । ततश्चाघः- 
we हंस इत्यानुपूव्बिकस्य स्थिति: । ऊहे पूर्व्वोक्ततिकोणाकारकासकला- 
रूपेण परिणतस्य तस्य स्थितिरित्यविरोध कामकलाया छंसरचित- 
सूत्तिकलात्‌ | 

पुनव्विशेषयति विश्वघस्मरमहोचिदोत्कटमिति । 


डःभचेल्घसो चाथ घसिङक्षरणे व्यसक | _ 
तथाच | 
| ट्ज्याच चिदिज्कारे दीप्तो चअदकनुदिच्छिदि वा | | | 
इति घातुपाठात्‌ घसघातोभक्षणाथत्वम्‌। चिढोदीछर्षबम्‌। ततञ्च 


पाढ्कापञ्चकम्‌ । १०३ 
ततर नाथचरणारविन्दयोः 
` कुडुमासवपरोमरन्द्योः । 
इन्द्रमिन्दुमकरन्दशोतलं 
मानसं स्मरत मङ्लास्पदम्‌ ॥ ५॥ 


क ——>3\3\््््््् 8888 enemies bene मालेमा 


विश्वानां घस्मरा भक्तिका अर्थात्‌ संहारिका या महोच्चित्‌ महाप्रकाशस्तया 
उत्कटं दूरतरं सब्धाधिकबलवदित्यर्थः ॥ 8 ॥ | 

श्रोनाथचरणारविन्द्चिन्तनाधिकरणपोठं निरूप्येदानों तड्यानयोगं 
सूचयंस्तीति तत्रेति wena) warm: aa मणिपोठस्थतिकोणमध्ये 
नाधचरणारविन्ट्योइन्ड मानसं स्मरति ध्यायते इत्यन्वयः 
. चरणइन्दं विशेषयति कुङ्मासवपरोमरन्द्योरिति । | 

_ वोएलम्ावचिल्नघु तेषु भागे परिप्रती ॥ | 

_ इति वोपदेवीयात्‌ परेर्भागार्थत्वम्‌ । ततच ae मासवानां. लाक्षा- 
रसाभपरमासतानां यः परिभोग: स एव मरन्दो मकरन्दो ययोस्ताहदशयो- 
frat: । “भरोमरन्दयो:” इति पाठे करो करणं निःसरणमिति यावत्‌ | 
ततश्च “क्दभिहितभावो द्रव्यवत्‌ प्रकाशते” इत्यत्तः कुइमासवानां wet 
अर्थात्‌ भरणासयकुङ्मासवो AT ययोरित्य्थः। ` | | 
इन्दं कौट्टगम्‌ ? इन्दुमकरन्दशीतलम्‌ इन्दोचन्द्रस्य यो मकरन्दः THA 
किरणरूपः तद्दत्‌ शोतलम्‌ । यथा चन्द्राम्नतकिरणेन  उत्तापनिद्वत्तिस्तथा 
पददन्दसेवनेन दुःखतापशान्तिरितिभाव।  ' |. 
 _ मङ्घलास्मदम्‌ अभिप्रेताथसिदिस्थानम्‌। तञ्चरणस्थाने मनोऽभिनिवेश ` 
_ _ सर्व्वाभोष्टसिदिरिति तात्र्यम्‌ ॥ ५ ॥- न Rn oe ne 


१०४ पाढुकापञ्चकम्‌ | 


निशक्तमणिपादकानियमिताघकोलाहलं 
स्फ्रल्किशलयारुणं नखससुल्लसचन्द्रकम्‌ | 
पराम्टतसरोवरोदितसरोजसट्रोचिषं 

भजामि शिरसि स्थितं गुरुपढारविन्द्द्वयम्‌ ॥ ६ ॥ 


निशक्षेति अस्यार्थः अहं शिरसि स्थितं पूर्वोंक्तपोठोपरिस्थित॑ गुरु- 
पदारविन्द्दयं भजासि ध्याये इत्यन्वयः ।- पदारविन्दं विशेषयति | ` 
निशक्तरमाणपादुकानियसिताचकोलाइलसिति। निशक्तमणिपादुकया 
सेवितमणिपादुकाद्दारा नियमितः निरस्तोक्ततः अघकोलाइलः पापानां प्रादु- 
भावो येन ताइशमित्यर्थः 1 यद्दा निशक्तो निबडो मणियंत्र पादुकायां सा 
मणिपोठमण्डलरूपपादूका तया नियमितः अघकोलाइलः येनेत्यथः तत्पा- 
दुकोपरि शुरुचरणचिन्तनेन पापनाशात्‌ | अथवा fama आरुद्दो मणिगंरु- | 
 चरणरूपचिन्तामणिर्यासु पञ्चपाद्कासु ताभिनियमिताघकोलाइलमित्यथः | 
ततश्च पञ्चपादुकाध्यानपूरव्यकं तदुपरि ुरुचरणचिन्तनेनव पापनाशात्‌ 
पापनाशे पञ्चपाद्कानां ध्यानरूपव्यापारसाध्यत्वेन दारत्वामति 1 
. स्फरत्किमलयारुणम्‌ । स्फरतां किशलयानां पल्लवानामरुणतुल्यमरुणंः 
यत्रेति । आाम्त्रकेन्दुकादिपल्चवानां प्रथमोन्नमे रक्तवणत्वात्‌ तत्रव दृष्टान्तः | 
नखससुन्तसच्चन्ट्रकं नखा एव समुल्लसचन्द्रा: निम्मलप्रकाशमानचन्द्र्खरूपा 
TARA: । 
 पराग्दतसरोवरोदितसरोजसंद्रोचिषम्‌ परांस्हतसरोवरे उढितँ यत्‌- 
सरोजं पद्मं तद्दत्‌ सट्रोचिर्ष निम्भलप्रकाशो यस्येति। अयम्भावः श्ोनाथस्य 
चरणाभ्यां निरन्तरं परसारतं निःसरति |. अतएवोक्तं पू्णोनन्दन--- 


सुधाधारासारं निरवधि विसुञ्चन्रतितरां . का 
ee यते; खात्मज्ञानं दिशति भगवानिस्यलमते: ॥ द्रात | ESE 
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एवं परास्त सरोवरखरूप॑ तदुपरिस्थितं चरणं पद्मवत्‌ प्रकाशते इति। 
ननु उक्तपद्मदयकणिकापुटे गुरुस्थितिब्बिधीयते। तत्किमधःस्थितदादश- 
दलकमलकर्णिकायां किंवा ऊड्स्यसहस्रदलकणिकायामित्याकाङ्घायामत्र 
वदन्ति। इच्छी क्रमे 
सर्व्वोपरि ततो ध्यायेत्‌ पस्रिसाननपङ्कजम्‌ | 
स्रवन्तमरूतं दिव्यं tay कमलान्तरे ॥ इति ॥ 
द्व्यङ्ग गुरुशत्यङ्गः । 
यामले-- 
छत्रं सूडि सदस्रपत्रकमलं रक्तं सुधावषिणम्‌ ॥ इति ॥ 
गुरुगीतायाम्‌-- 
हंसाभ्यां परिद्वत्तपत्रकम ले दिव्यञ्ञगत्कारण- 
व्विश्वोत्तोणमनेकदेवनिलयं स्रच्छन्दमात्म च्छया | 
तत्तद्योग्यतया स्वदेशिकतनं भावकदौपाइरर ` 
्रत्यक्षाच्तरविग्रहं गुरुपदं ध्यायेहिवाह गुरुम्‌ ॥ इति ॥ 
श्यामासपस्था्टतवचनम्‌-- | 
शिरःपझ सहस्त्रारे Wart त्रधोमुखे | 
तरुणारुणकिच्न्नल्के सव्ववणंविभुषिते ॥ ` 
` कणिकान्तःपुटे तत्र दादयाणसरोरुहे | 
__ तेजोमये करिकान्तयन्द्रमण्डलमध्यगी॥ ` | 
_ अकथादित्रिरेखोये हलक्षत्रयमण्डिति। 
| हंसपीठे मन्वसये खगुरुं शिवरूपिणम्‌ ॥ इति ॥ 
एवमादिवचनेद[दशदलकमलकणिकायां. गुरोरभिष्ठानं विहितम्‌ । 
 कङ्ालमालिनोतन््ञ-- Mm bo ur | | 
FP सहस्त्रटलपद्मस्थसन्तरात्मानमुत्तमम्‌ | 
 _ तस्योपरि नादविन्दोग्मध्य सिंहासनोज्चलम्‌। | 
तस्मिन्निजगुरु' नित्यं रजताचलसब्रिभम्‌ ॥ इत्यादि ॥ 
१४ 


१०६. पाढुकापञ्चकम्‌ | 


यामले-- २ | | 
_ शच्षस्रदलपंङ्जे सकलशीतर श्सिप्रर्भ 
वराभयकराग्बजम--इत्यादि। 


परथरणरसोल्लासे-- 


शोमहादेव उवाच | है 
सहस्रारे ततो नित्य पङ्कजे परंमाहुते। ` 
पद्मस्य वोजकोषे तु भावयेत्‌ खगुरु' सदा ॥ 
खोपाव्वेत्यवाच . 
सहस्रारे मद्दापद्म सदा चाधोसुखे प्रभो । 
गुरुस्थिति: कथं देव सततं वद्‌ निश्चयम्‌ ॥ 
खोमहादेव उवाच oe 
सृणु प्रिये प्रवच्यामि यदेतत्‌ एष्टमुत्तमम | 
४ WEEN महापझं सइस्रदलसंयुतम्‌॥ `. 
सदाशिवपुरं तत्त नित्यानन्दसयं सदा । 
नानागन्ययुतं Ut सहजानन्ट्सन्ट्रिस्‌ ॥ 
सदा चाधोसुखं पद्म॑ वोजमूडसुखं सदा । | 
तिकोणाकाररूपेण कुण्डलीसंयुतेन च ॥ इत्यादि ॥ 
बालाविलासतन्द्ने- . 
ओदक्षिणामृत्ति रुवाच | 
| प्रातरुद्याय धवले सहस्त्रारे गुरुं स्मरेत | 
: ` ` अधोसुखे महापद्म सव्ववणविभूषित ॥ 
_ अकथादित्रिरेखाव्यहलचत्रयभूषिते 
तदन्तञन्द्रविस्बस्थह॑सपीठे स्मिताननम्‌॥ ` 
खोदेव्यवाच 
अधोमुखे गुरुस्तच ae तिष्ठति-च प्रभो | 


पाटुकापञ्चकम्‌ । १०७ 


पाट्कापञ्चकस्तोत्रं पञ्चवक्वादिनिगतम्‌ । 
षड़ास्नायफलप्राप्ं प्रपञ्चे चातिदल्लंभम्‌ ॥ ७ ॥ 


सीदक्तिणासूत्तिरुवाच £ 2 
अधोसुखस्य पदस्य कणिकामध्यसं स्थितम्‌ । EE 
चन्द्रविस्वञ्चोईवल्व तत्र हंसस्ततः स्थितिः ॥ इति ॥ ..... . `: 
.एतदादिभिव्यचनः .सस्रदलकणिकायां गुरोरवस्थितिव्विधीयते । एव- 
ञ्ञोभयकल्पे. विहिते खोनाथस्य आज्ञया तयोरेकतरम्‌ अवधाश्यानुष्ठातव्यमिति 
सिद्दान्त; ae So ee | 
अतएवोक्तं कुलाणवे एकादशोज्ञासे- 
पारम्पर्य्यागमासायं-मन्वाचारादिक प्रिये)... 
सव्य गुरुसुखाल्वब्ध सफल - स्यान्न चान्यथा ॥ इति ॥ ६ ॥ 
स्तोत्रफलद्ुतिमाइ | पाढुकापञ्चकस्तोचमिति । पदरक्षणाधारः पादुका 
तासां पञ्चकम्‌ । पञ्चम्‌ ॥ १ ॥.. तकशिंकास्थले अकथादित्रिकोणम्‌ ॥ २ ॥ 
तदन्तनादविन्दुमणिपोठमण्डलम्‌ ॥ ३॥ तदघःस्थहंस: ॥ ४॥ पीठोपरि 
त्रिकोणम्‌ ॥ ५॥ समुदायेन पञ्चसंख्यकम्‌ । | 
अथवा प्मम्‌ ॥ १॥ त्रिकोणम्‌ ॥ २॥ नादविन्द ॥ १ ॥ मणिपोठमरड- 
लम्‌ ॥ ४॥ तदूड स्थत्रिकोणाकारकामकलारूपेण परिणतो हंस: ॥ ५॥ इति 
` पञ्चसंख्यकम्‌ । तस्य स्तोत्रम्‌ । फलखुतिसहितसप्तञ्ची कामकमित्यर्शः | 
__ पञ्चवक्कादिनिर्गतमिति। | | 
शिवस्य पञ्चवक्काणि यथा लिङ्कार्चनतन््े-- | Fs 
| सद्योजातं पदश्चिमे तु वामरेवं तथोत्तरे। | 
अघोरं दक्षिण ज्ञेयं पूर्व तत्परुषं स्मृतम्‌ । 
डशानं मध्यतो ध्येयं चिन्तयेङ्ञक्तितत्मरः ॥ इति ॥ 
तेभ्यो विनिगतं तेरुकम | 5 


१०८: पाढुकाप्रश्चकम्‌ | 


षड़ास्तायफलप्राप्तमिति । षड्मुखानि यथा पूर्वोक्तानि पञ्च । षष्ठवक्वन्तु 
पूव्वेवक्वस्थाधस्तात्‌ JA तामसम्‌ | waa शिवतन्बे सद्योजातादिषडवक्क- 
न्यासे “ॐ जं हों ओं कों तामसाय साहा” इत्यनेन तत्रोक्तध्याने “नील 
करठमधोवक्कं कालकूटखरूपिणम्‌” इत्यनेन च प्रकटितम्‌। मिलित्वा 
षड्वक्राणि wafer | एभिः षड्वक्तैरास्तायते कथ्यतेऽसौ इति were: 
शिवोक्तस्तोत्रससुदायः | तस्य फलं तत्तन्मन्त्ससुदायविहितकं्चफलं प्राप्यते 
 येनेत्यथः । | ही 

wae लिङ्गा द्यब्रह्मपर्थन्तमायाप्रकटितसंसारे । अतिदुज्ञभमिति अति- 
दुःखेन लभ्यते यत्तदतिदुल्लभं तज्ञाभकरणपुण्यपुक्षजनकजन्मान्तरोयतपसः 
क्ेगखरूपलात्‌ दुःखलभ्यत्वमिति भावः ॥ ७ | 


इति श्रोकालोचरणक्कता पाद्कापञ्चकस्तोत्रस्य 
_-_ असलानामटिप्पनी समास्ता । 


Vey eaqaquen | 


षटचकविवति' | 


( fasaataarat । ) 


ऊँ यौगुरवे aa 


टोका शोविश्वनाथेन नत्वा सन्तन्यतेऽस्बिकाम्‌ | 
कवल्यकलिकातन्त्रद्दितीयपटलस्य च ॥ 
वदरूपो परमेश्वर: वशिष्ठाय कुलभावसुक्ता कुलाचारं विना तस्मिन 
नाधिकारः अतस्तदुपदेष्टं गुरुसस्मानपूव्वकमाह यजज्ञातेनेत्यादि। तथाच 
कालिकापुराणे > be | 
यः पूजयेद्दान्यमावन तस्य ऋणशोधनम्‌ | 
पिढट्ेवनरादीनां जायते न कदाचन ॥ 
सोऽस्यस्य चिपुरायोगं तेन योगेन संयुतः । 
जायते यदि सुप्राज्ञस्तदा मोच्सवाप्रुयात्‌ ॥ 
तिप॒रायोगं कुश्डलिनोयोगं कुण्डलिन्याः सव्वटेवाम कत्वात्‌ | 
उक्तं “सव्बदेवमयो सा हि” इति ॥ #॥ ` 
मेरोसरुदण्डस्य ager ate शशिमिहिरशिरे इडापिइलानाद्यो | 
_ “मेरुदण्डवह्टि:पाशे चन्द्रसू्थामके” इति मायातन्वात्‌ । तयोः स्थिति- 
प्रकारमा टोकाकारष्ततन्वे- tit | , 
` वामसुष्कात्त सम्भूता नाड़ो दचिणगासिनो । 
` सुषुन्राकलिता जाता वासभागं समाख्रिता ॥ . 


११० षट्चक्रविवतिः । 


हन्ता दक्षभागस्था जत्रुमध्यं समाखिता | 
वामन्तु नासिकादारं प्राप्रोति गिरिजेःमले ॥ 
नाडी दक्षिणमुष्कात्त सञ्चातोत्तरगासिनी | 
सुपुन्नाक लिता जाता भागं ट्चिणमाखिता | 
Baa वामभागस्था जत्रमभ्य समाखिता | 
दक्षिण नासिकाद्दारं प्राप्रोति गिरिजेप्सले ॥ 
चापाकृतिभूत्वा दक्षिणगामिनो उत्तरगामिनीति aaa | 
मध्य नाड़ी सुघुस्नेति । मध्ये मेरुदण्डस्य सध्यस्थविवरे | 
सेरुदण्डवहिःपाश्व चन्द्रसूथथात्मिके शिरे | 
मध्य सुषुन्ना-इंति मायातन्बात | 
| स्प्टमाह सारसमुचये-- .. 7 म 
या झुण्डाधारदण्डान्तरविवरगता हारनीहारगौरी 
सौधौं धारां नओषम्भीरुहकुहरविधो संस्तवन्ती वहन्तो । 
OR वजाख्यनाद्या खगसुद्रदरोमध्यगं यो विदध्यात 
वस्या ब्रह्माण्डभाण्डप्रलयमपघनं स्याट्घनं झत्यरुत्यों: ॥ | 
सा कोहशो ? हारनोहारगौरो सुक्ताहारनोहारगीरी। “Heh 
सिते पोते” इत्यमरः ।:; : एतेन सुसुस्नान्तगतायाः ,वञ्चाया भेरुदण्डान्त- 
व्विवरगतात्वकथनेन : सुषुम्नाया अपिं मेरुदण्डान्तत्विवरगतात्वसिद्धि: | 
यदा या सुण्डाधारढ्ण्ड यदन्तरं विवरं तत्र विवरगता . अर्थात्‌ सुषुस्तराया 
- विवरगता | सह sf | 
अन्तर अवकाशावधिपरिधानान्तर्थिमेदतादर्थ्ये । | : 
Tegra विना वहिरवसरमध्ये अन्तरात्मनि च.॥ इत्यमरः. 
स्वच्च सुषुन्राकलिता. इति परम्परया आंगिता इत्यः | यद्या तन 
वत्र खान मेरुदण्डं भिक्ता सुषुस्नाकलिता इत्यर्थ: । गौतमोयेषपि-- .. ... 
3 विश्व॑ शरीरमिलक्षै पञ्चयूतामक सुने। ` 
चन्द्र सके जितेजो भिज्जीवनर झेक्यरूपरकम ॥ 


बंट्चक्रविद्वति: । ₹११ 


तिस्रः कोव्यस्तंदर्देन शरीरे नाड़यो wat | 
तासु मुख्या दशप्रोक्तास्तासु तिस्रो व्यवस्थिताः ॥ ` 
प्रधाना मेरुदण्डेऽत्र चन्द्रसू्थाग्निरूपिणे। ¦ 
` इड़ावांमे स्थिता नाडी war चन्द्रेखरूपिणो ॥ २ 
शक्तिरूपा तु सा नाडी साच्तांदसतविग्रहा | 
दक्षिणे या पिड्नलाख्या पुंरूपा सूश्चविग्रषहठाः। ` 
` ` ` सत्वेतेजोमंयो सा तु ayer afeefiet | ` 
मेरुदण्डे मेरुदण्डान्तरविवरे। सारदायामपि--- 
षस्वत्यङ्गलायामं शरोरमुभयात्मकम्‌ | 
गुद्ध्वजान्तरे कन्दसुत्सधाइगरङ्गलं विदुः ॥ ` 
तस्माहिगुणविस्तारं हत्तरूपेण शोभितम्‌ । 
तत्र नाद्यः समुत्पन्ना सुख्यास्तिस्रः प्रकोत्तिता: ॥ 
इड़ावामे स्थिता:नाड़ो दक्षिणं पिङ्गला मता । | 
_ तयोग्मध्यगता नाड़ी सुघुस्ना वंशसाखिता ॥ 
. Wretgeed याता शिफाभ्यां शिरसा पुन: । 
१: ` ब्रह्मस्थानं समापन्ना चन्द्रसूर्याग्निरूपिणी ॥ 
vet शिफास्यां मूलाभ्याम्‌ ।.. शिरसा अग्रभारीन । वंशं 'पृ्ठवंशम 
आश्ित्य। विवरगतालमुक्कम । या सुण्डाधारदण्डान्तरविवरगतेत्यनेनाइः । 
तन्त्रान्तरे तु-- । त 28 oe 
` ` व्योम प्रोद्विद्य नासाग्रे. गती चन्द्रदिवाकरों 
अधोवक्क महापद्म॑ क्रोडोकत्य FRAT ॥ 
.. व्याघुद्य नासिकामध्यं गतं चित्रा तु azar | | 
उऊ भित्ता तु लिङ्गं वे इतरान्‌ पुष्करान्‌. तथा ॥ EY र 
_ __ वहिरृहसनाकाइगकाहिनो मोक्षदायिनी | 
। जोबैनाहतसस्बत्वातस्थिता.सप्ससंविधो.॥ | 
तहता सुपुखात्र सा तु तत्समदेशं wat लिखिष्यामः. a विरोधात । 


222 षट्चक्रविद्वतिः | 


अतएव सप्तमसंविधो इत्यकम्‌ । नासिकामध्यं नासिकाइयमध्यस्थानं न त 
नासिकादयमध्यं गता तत्र इड़ापिछले गते | अतएव “quiz, सुघुम्नया” 
इति सङ्गच्छते | | | | 
व्रितयेति । यतः सोमसूस्थाग्निरूपा अतस्तितयगुणमयी । सुघुम्ता 
कोहशो ? wi प्रस्फुटितं तथाच प्रस्फटितकनकधस्तरपुष्पसिव ग्रथितं 
वपुयस्याः सा तथा। यथा कनकधूस्तरपुष्पस्य मध्ये अन्यत्‌ पुष्पम्‌ एवन्भत- 
ग्रथिततसवघुरिति भाव: । केचित्तु प्रथिततमवपुरिति पाठमाइः । कुतः 
सुपुस्ता उत्पन्ना तदाइ कन्द्मध्यादिति। कन्दरूपमाह सारदायाम्‌--- 
गुदध्वजान्तरे कन्द्सुंघाइपरङ्गल॑ विदुः । 
तस्य हिगुणविस्तारं वत्तरूपेण शोभितम्‌ ॥ 
aa नाड: समुत्पन्रा; । इत्यादि | 
गोरचसंहितायान्तु-- 
wg मेद्ादधो नामै; कन्दयोनिः खगाण्डवत्‌ । 
तत्र नादाः समुत्पन्नाः सहस्राणां दिसप्ततिः ॥ 
इत्यक्तम्‌ | कन्दयोनिः कन्दरूपोत्पत्तिस्थानम्‌ नाड़ोनासित्यर्थ: | वच्चा- 
ख्यानाड़ीमाइ वजाख्येति। मेदुदेशात्‌ लिङ्गमूलात्‌ शिरःपञ्चन्ता इत्यर्थ:। 
छत्र सा? तदाह। अस्या मध्ये सुषुन्रायामध्य ज्वलन्तो उज्ज्य लन्ती त्यर्थः | 
_सध्यमञ्चावलन्नञ्च मध्यो5स्वरी” इत्यमरः । मायातन्त्ेऽपि--. | 
मध्य STAT तन्मध्य वजाख्या लिङ्गसूलतः॥ इति ॥ #॥ . 
चित्रानाड़ोमाह तन्मध्य इत्यादिना। तन्मध्ये वञ्चामध्ये। प्रणव- 
_ विलसिता आज्ञाचक्रखप्रणवाधारत्वात्‌। सा कीदृशो ? सकलसरसिजान 
भित्वा एतत्‌ ot ग्रथनरचनया देदी प्यते | पद्म किम्भतम्‌ ? मेरुमध्यान्तरस्थं 
मेरुमध्यं यदन्तरं विवरं परम्मरया तत्स्थम्‌। ` oO 
मध्य Veal तन्मध्ये वजाख्या लिङ्गमूलतः 
__ तन्सध्य चित्रिणे सूच्झा विसतन्तु सहोदरा | 
सूलसूलात्‌ सहस्तारस्तदंन्तत्नछ्मनाड़िका ॥ 


घढ्चक्रविद्वतिः । ११३ 


TS ee ३३००. a मा । 
सूलादिषट्सरोजातं चित्रिणीग्रथितं प्रिये, .. 
.... लिङ्गाघोइनाभिवुक्रकण्ठस्रुमध्यटेशजम्‌ ॥ | 
इति मायातन्वात्‌ । सूलमूलात्‌ सहस्रारस्तन्मूलाधारमूलात्‌ PLATT 
इति । . तथाच सहस्रारं चिचिण्या ग्रथितम्‌ । अत्र च-- 
| तखा मध्ये विचिचाख्या अरूतस्त्राविणो शुभा । 
सव्वेतेजोमयो सा तु योगिनीहुदयङ्कमा । ` 
विसगादिन्दुप्चन्तं व्याप्य. तिति तत्त्वत: ॥ | 
दरति ग्रोतसोयवचनस्य feud इन्दुपर्थन्तमिति वा पाठ:। ललाटस्थ- 
विन्दु पय्थन्तं इन्दुप्चन्तं वा व्याप्य सहस्त्राराधोदेशपय्थन्तगा तद्दतीत्यर्थों बोध्य:1 
केन चित्रायां onfa सन्ति तदाह तन्बचडामणी-- 
तयव ग्रथितं पद्मं सूलादिपञपञ्चकम्‌' 
कलिकाकाररूपेण डाकिन्यादावलस्बितम्‌ ॥ | 
aaa चित्रयेवः प्चं मूलादिषडिति शेषः। पद्मपञ्चकं खाधिष्ठानादि- 
wae कलिकाकाररूपेण ग्रथितमिति सामान्यत van विशेषरूपेणोक्तम्‌ | 
एतन सूलाधारपझं घिकसितं . एवं. समस्तपञान्यधोसुखान्धव । agai 
कोलिकतन्त्रे ताराकब्पे--... . | | 
सप्तपझं मयवोक्तं सुशुम्त्राग्रथितं प्रिये । 
अधोवक्कादिमान्तश्च नाख्येयं यस्य कस्यचित्‌ ॥ 
येन तस्यासित्रात्वं तदाद ख्रीक्रसे--... ` ares 
aarararat तिष्ठेत्‌ चित्राख्या योगिबल्लमा । 
पद्मवर्णोज्ज्बला देवि पदच्मभूतप्रकाशिनो । .. 
ot पञ्चट्वा पव्येलम्नाः सप्तान्या नाडयो सताः ॥ _ 
`~ 'ऋन्यत्रापि-ऽ ee ॒ 
` ब्रह्मा जनाहेनो सद्र ईश्वर सदाशित्रः | 
चिव्राख्यनाद्यन्तरस्थाः पदच्नभूताधिदेवता: ॥ `. 
१४ 
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अक पचयूताना पद्चाधिदेवता उल्लाः। सूमध्ये तु परशिवोःस्ति 
लिखिथमानवचनात्‌ ॥ का | 
ब्रह्मनाड़ोमाह तस्यान्तरिति। asi चित्रायां तब्रद्नाडौ प्रसिदद- 
ब्रह्मनाड़ो । हरसुखकुदरात सूलाधारखसखयम्भूलिङ्गमुखविवरात्‌। आदि 
ट्वान्तसंखा ब्रह्मपश्थन्ता ॥ मायातन्त्रेपि “शिरा स्यात्‌ ब्रह्मपस्थन्तम” 
इत्यादि । विद्यन्मालेव विलासो यस्याः सा। पद्मसूत्रतुल्या अतः सूच्झा । 
Seat: aged ज्ञायन्ते यया सा तथा | अस्ृतस्राविणोत्वात्‌ सकल- 
उखयुता। भावो मनोधर्खः खभावः आव्मधयी Wet भावः खभावो 
यस्याः सा इति पञ्चम्यन्तबधुव्रोहि; । “भावो हि मानसो way.” 
रत्यक्तः । | 
यन दारेण कुण्डलिन्या ब्रह्मणि गमनं तत्‌ द्वारमाह ब्रह्मदारमिति | 
तदासे ब्रह्मनाद्या आस्से । | 
सूलाधारात्‌ सहस््रारस्तदन्तब्रह्मनाडिका | 
गिरा स्यात्‌ ब्रह्मपर्यन्तं तदन्तदारसुत्तमम्‌ ॥ 
इति मायातन्वात्‌ । ह डी, | 
| बरह्मद्दारसुखं नित्यं मुखेनावत्य तिष्ठति। ` 
येन द्वारेण गन्तव्य ब्रह्मस्थानं निरामयम । 
सुखेनाच्छाद्य तददारं प्रसुप्ता परमेश्‍वरी | | 
इति गोराचसंहितावचनाञ्च । सुधेति सुधाकयासुतिप्रदेशं ग्रन्विस्थानम्‌ 
एतद्दार सुषुस्नाया नाद्या वदनं भीरा वदन्ति ॥ ह 
. आघारपद्घमाइ अथेत्यादिना । 
पसवत्यक्लायामं शरौरमुभयाक्षकम्‌ | 
यदप्वजान्तरे कन्दमुत्सेधाङ्कलं fae: । 
तस्य दिगुणविस्तार हत्तरूपेण शोभितम | 


इति सारदोक्तकन्द एव मुख्यनाड़ी एव ग्रत्थिस्तटूडं ध्वजाध: gyare- 
लग्नम्‌ । ee क 


uzamfaata: । ` E 224 


तथा च मायातन्दे- | हे 0 
सुख्यनाडोत्रयं weg वचाध Safer ˆ 
रक्तपर्णे वेदवर्णो मूलाधारो$प्यवाझ्ञखः ॥ इति ॥ 
उद्यत्‌ प्रस्फटितम्‌ । - eae 
तयव ग्रथितं पद्म सूलादिपद्मपद्चकम्‌ | 
कंलिकाकाररूपेण डाकिन्याद्यवलस्बितम ॥ 
इति वचनात्‌ । पूर्व्यमेव व्याख्यातं ade सुवर्णाभवर्णेरिति। तथाच 
दक्षिणासूत्तो. | a 
आधारे खण्वणं$स्मिन्‌ वादिसान्तानि data | 
द्ुततौवणवर्णानि वर्णानि परमेश्वरि ॥ इति॥ | है 
सारसमुच्चये षट्सुः पद्मेषु वर्णाः feeqar उक्ता ग्रन्यगौरवसिया ara 
प्रकटिताः । चतुव्कोणचक्रमिति। | | के अ 
। तथाच मायातन्बे-- | | 
तत्कणिकान्तरे एथो चतुष्कोणा सुपीतभा ॥ इति ॥ 
तथा तन्वान्तरे-- ` 
Wee चतुरस्र स्थादम्भोवजविभूषितम्‌ ॥ इति ॥ 
धरायाः खवोजमिति। तथाच सारदायाम--- | 
हत्त दिवस्तत्‌ षड़विन्दुलाज्छित॑ मातरिश्मनः । 
त्रिकोणं खस्तिकोपेतं वङ्ेरईन्दुसंयुतम्‌ ॥ | 
WMATA भूमेयतुरस्त्रं सवञ्चकम | 
बूतसमाभानि मण्डलानि विदुर्बधाः 
वणः खरम्ज्चितान्धासन्‌ सखनामाहतान्यपि ॥ 
तत्तद्तसमवर्णानि मण्डलानि तथा Gal: हय र व ल वरेर्यक्तानि | 
तथा खखनामाद्वतानि एथिव्यादोनां खखनामावतानीद्यर्धः । : एतदनुसारेण 
_ संवेष पत्रेषु खखवीजानि ज्ञेत्रानि॥ #1 | be 


. चतुर्बाहुः इति | अत्र पन्ने ब्रह्मास्तोत्याह तदङ्कइत्यादिना। नवीनाः ` 


२१६ षटचक्रविद्यति! ।. 


तुल्यप्रकाशः रतवणः सरूष्टिकारो ब्रह्मा चतुव्वोइयुक्न:।.. चतुर्भागवेदो 
सुखान्भोजलच्झोयस्य सः तथा ॥ | | 
अत्र डाकिनी शक्तिरस्ति इत्याह वसेदत्रेति। तथाच भद्दशततन्त्े-- _ 
सूलाधारं ब्रह्मस्थानमेतत्‌ सीौवर्णाभं डाकिनी देवो तत्नेति। एषा डाकिनी 
अनेकसूर्थप्रकाथा । अतिशयरक्ता इत्यर्थः । ` तन्त्रान्तरे . 
रत्तांरत्ततिनेत्रां पणएुजनभयक्कच्छलखड़ाइच स्तां 
वामे चेक दधानां चषकमपि, सुधापूरितं चकवक्काम्‌ । इति | 
URIS, प्रकाशं वहन्तोत्यन्वयः ॥ # | ME Ro 
मध्ये अवान्तरदेवंतादिकमभिधाय प्रकतमाह वज्ाख्येति | वञ्जाख्याया 
वक्कदेशे Mata सप्तमौ अधोभागे इति यावत्‌। | 
`. ` मुख्यनाड़ीत्रयं wares वज्वाध ईश्वरि | । 
इति मायातन््रात्‌ । कणिकामध्यसंस्यं aque त्रिकोणं एतत्‌ कामः 
रूपाख्यं त्रिकोणं तत्‌ कामरूपाख्यं कन्दर्पो वळि: समन्तात्‌ भ्रमति। 
नाम प्रकर्ष जोवेशो वायुश्च निवसति । तथाच मायातन्व-- 
| तत्कणिकान्तरे एथ्वो चतुष्कोणा सुपीतभा । 
तन्मध्यं योनिमध्ये च वङ्िवायोः समाश्रये ॥ इति ॥ 
शोक्रमेपि- . ` | 
काशणिकायां स्थिता योनिः कामाख्या परमेश्‍वरो | 
अंपाना ख्यं हि कंन्द्पम्‌ आधारे तक्िकोणंके । | 
सयम्भलिङ्ग तन्मध्ये पसिमाभिसुखं प्रिये ॥ 
रुद्रयामलेपपि--  : ` __* त. 
भ्वमट्योनिगतं ध्यायेत्‌ कामं बन्धकसब्रिभम | 
1.1... ज़्वलत्कालानलप्रख्यं तड़िकोटिसमप्रभम्‌ ॥ | 
तदेवाह जोबेश इत्यादिनाः। बन्धकपुष्पससुद्मभिसन्‌ तदधिकरत्ञवण 
इति भाव: | “बन्धूकः वन्धुजीवकः? इत्यमरः । . “आधारे. तचिकोणके” 
डत्यज्ञल्ात्‌ 1; Fr pp ur ee 
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षट्चक्रव्रिधति। ११५७ 


तधा-- ee. pT की 
मूलाधारे त्रिकोणाख्ये इच्छाज्ञानक्रियात्मिके । . 
मध्ये खयरालिड्स कोटिसूथसमप्रभः ॥ 
इति गीतमोयात्‌ । तथा-> . ae 
अधोमुखो लिङ्गरूपो हेमाभो Mat Ta: ॥ 
इति॥ # | | | 
पुनरपि -मायातंन्वाचाह. awa इति। : त्रिकोणमध्ये. लिङ्गरूपि 
स्वयम्भूलिङ्गम्‌.।. टुतसुवर्णकला. इति कोमल: सुवणवणयोगित्वात्‌ कोमलताच 
तधाभिहितम | पसिमास्यः अधोमुख: । ज्ञानध्यानाभ्यां प्रकाश्यते. य: स तथा | 
प्रथसकिसलयाकाररूप: नूतनपल्लवाइःराकार: मिद्यते इति। तथाच पूण- 
चन्द्रादधिक रससमूच इत्यर्थः । faa सन्तानं खिग्धसमूहं डसतोति सतिग्ध- 
सन्तानहासोः . काशोवासोत्यादिविधेषणम्‌। . सरितां: आवत्तः' चक्रवत्‌ 
जलानां WAT तद्ूपप्रकाथो यस्य स तथा। : “स्यादावत्तोऽस्भसां स्मः” 
इत्यमरः ॥ % ॥ | | | | 
तल्लिङ्गं साईबिवलयेनावेध्य कुण्डलिनो शत्तिरस्ति इत्याह तस्योड 
इत्यादिना । विसतन्तुसोदरतुत्या सा चासौ. कला प्रकृतिश्रेति सा तथा । 
अतः सूच्मा। नवीनचपलामाला तस्या विलासनशोभया.सह आस्पद अगस्पर्दा 
यस्याः सा तथा। : “तडत्‌ सोदामिनो विद्युत्‌ चञ्चला चपलापि च” 
इत्यमरः । सुप्ता निद्रिता शिवोपरि लसत्‌ :सादक़िद्वत्ता भ्राकतिः शरीरं 
_ यस्याः सा तथा। सातु श्रधोवक्का। यथा औक्रमे- .. . `. 
a . अधोवक्का स्थिता देवो ae पुच्छातिशोभना ॥ 
oma विद्याज्नंताकारा- कुण्डलो परदेवता ॥ 
_ परिस्फरति सर्व्वाक्मा सुप्ता:हि भुजगाकतिः । 
ब्रह्मद्वारमुखं नित्यं सुखेनाब्वत्य fasta ॥ 
` येन atte गन्तव्यं ब्रह्मदार मनोमयम्‌ ।' 
_ सुखेनाच्छादा तहारं प्रसुप्ता परमेश्वरो ॥ . `. ` 
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मस्तके मणिवद्विक्रा खयन्धूलिङ्गवैष्िनी ॥ 
योगान्तरे$पि-- हर 
मुखेनाच्छादा तहारं कुण्डलोशक्तिरुज्ज्वला | 
निद्रावशगता देवो प्रसुप्मुजगोपमा ॥ : ` 
तथा मायातन्ब्रषपि--- . . . .._. 
साईत्रिवलयानन्दा नन्दिता भास्करप्रभा ॥ इति॥ ३ 
कूजन्तीति। उललिंता सतोति शेष: | तथा च तन्वान्तरे-- 
भिलज्लोराव्यक्तमधरा कूजन्तो सततीलिता ॥ इति ॥ 
कोमलवाक्यव्वाचं कूजन्तोत्यथ: | ` क 
` तत्‌ प्राप्य कुण्डलोरूपं प्राणिनां देहमध्यगम्‌ | 
वणान्तराविभवति गदापद्यादिभेदतः॥ ` | | 
इति .सारदोक्तः aq चेतन्यम्‌.। शासोच्छासविभञ््ञनेन वायुना यया 
जगतां जोवः जीवात्मा इंसः धायते । | Re 1 | 
विभक्ति कुण्डलो शक्तिरात्मानं ख॑ समाखिता | 
हंसः प्राणाख्यो नित्यं प्राणी नाडोपथासयं: ॥ 
आधारादुद्वतो वायुर्यथावत्‌ सब्बटेहिनाम्‌ । 
. देहं प्राप्य खनाड़ीभिः प्रयाणं कुरुते वह, । 
_ इवादथाङ्कलमानेन तस्मात्‌ प्राण इतीरितः ॥ ~ 3 
भट्टाः कुण्डलो आत्मानं परमात्मानं विभर्त्ति तद्योगिभासिनोत्यथः 
कीदृशो ? खं जोवामानम्‌ आचिता जीवाधिष्ठाना सतीत्यः | हंस: प्राणा- 
अयः ग्राणवायुससाञ्रयः प्राणः नाडौपथाश्रय; । कर्थं प्राणस्य नाड़ोपथा- 
पयलम्‌ ? इत्यत आइ आंधारेति। ward ङुरुते इति प्राणः इति 
प्राणपदव्युत्पत्तिरपिः दशितेत्यन्तनाइः। .. ` 
दक्षिणासूत्तो तु... . - | हि 
= उच्छासः चेव निश्वासे हंस दत्यच्चरइयम्‌ | 
___ तस्मात्‌ प्राणखु इंसाख्य आत्माकारेण संस्थितः ॥ 
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षट्शतान्यधिकान्यत्र सहस्रारखेकविंशतिः | 
अहोरात्रं USA स जपो मोक्षद्रायकः | 
अन्यत्रापि-- | ai 
सःकारेण afeatfa हंकारेण fata पुनः ॥ इति ॥ 
 प्रोहामदोप्तखणो ॥ क ॥ | 0९ 

तस्याः कुण्डलिन्या मध्ये परमा नाम्नो शक्तिरुअते तन्मध्ये इत्यादिना | 
परमा VAST परापरानास्ना अतिसूच्झा | 

तथाच भदृष्टततन्व -- | ET eo 

सूच्झा कुण्डलिनोमध्य ज्योतिक्षाया परा मता । इति 1 
सा एव परसात्मखरूपा । तथा च afa:— | 
gan शिखाया मध्ये तु परमा सा व्यवस्थिता । इति | 

: नित्या स्वंसप्रागभावरहिता |: आनन्ट्परम्परा आनन्द्समूहयुक्ता | अति- 
चेपलायमाना विद्युल्लता इव लसत्‌ दोधितिर्दीप्तियस्याः सा तथा। यस्याः 
कलायाः प्रभया ब्रह्माण्डादिकटाहान्तं . जगत्‌ शरीरं भासते सा विजयते । 
नित्यज्ञानस्य उदयो यस्यां सा। काव्यवन्धेव्वाक्यैः awaaia सेवते. गौरवे 
वहुवचनम्‌ ॥ % ॥ | 

स्वाधिठानाख्यपद्ममाच सिन्ट्रेत्यादिना | अङ्गच्छटे; षट्पतः विद्युतू- 
प्रंकारव्वाद: पुरन्दरान्तर्ववादिलान्ते: सविन्ट्क ofiad पम्‌ । तथा च 
मायातंन्ते-- os oe 
age तु महेशानि खाधिष्ठानरूतुच्छदम्‌ । 
wat कणिकायामनमरदन्टुसयुतम्‌। `| 
मण्डल वारुण देवि agy मणिपूरकम्‌ ॥ इति ॥ 
दक्षिणामूत्तो- =” 2 pr a 
`; ` ` खाधिष्ठाने विद्ुसाने वादिलान्तांनि संस्मरेत्‌ | 
a विद्यत्पुवज्ञसमाभानि विद्यद्वासितमस्त्क ॥ इत्यादि ॥ 
_सारटायां विशदप्रकाशं gare तत्तब्रुतसमाभानीति प्रागुकम्‌।. ..... 
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अग्धोजं पडदलपझं अबे चन्द्रयुतम्‌ | 
4 वीजं मकराधिरूढं स्वाधिष्ठानं gts प्रदिष्टम्‌ | 
वालाकाीभं राकिणो देवतात्र ॥ 
इलि वचनात्‌ ॥ ऋ ॥ + 
तस्याई इत्यादि | नोलद्यतिरूपो मनोज्ञश्चिं शोभाम आदधानः 
गौतमीये. | Up ne a . 
nea परं लिङ्गं खाधिष्ठानं ततो fag: । | 
नोलास्बजे देवसटशकसनोयता शोभा यस्याः सा! नानायुधेति । तदुक्त 
तन्वान्तरे--. : अ कई | 
श्यामां शुलाजहस्तां डमरुकसहितां:तोच्छटइं वहन्तीम्‌ 
देवों रकतिनेत्रां दितयदललसइंद्टदन्तप्रभाभिः:। इति । 
स्व सोहाइतासकारसस्ूडे भानुतुल्यः तब्राशको . भवंतोंति। . सुधेति 
भ्रषत्तस्यकाव्यसमूह्सम्पत्तिं भजन्ते। अब पश्यन्तो शक्तिरस्ति प्रमाणं 
विशुद्धपद्मव्याख्याने लिखिय्यते ॥ # ॥ 
मणिपू्रपश्ममाह तस्योड़े इत्यादिना।: 
| सणिवद्विन्रं तत्‌ ay मणिपूरं तथोच्यते । है 
'नौलवर्ण नोलवणडादिफान्तवंयक्त। तथा च. दक्षिणामृत्तो- 
खनोले सणिपूरके डफान्तानि सहानोलप्रभानि परिचिन्तयेत्‌ । aired 
बोजं चाह वेश्यानरस्यत्यादिना। वेश्यानरस्य asiwe रक्तवर्णे. त्रिकोणं 
aera fafa: खस्तिकहकाराकारयुक्कम्‌ । मायातन्ब-- ` 
दशपत्रं पयोजातं कणिकायां महेखरि। .. ˆ 
बाह्यं सण्डलं ta त्रिकोणं खस्तिकान्वितम्‌ ॥ 
स्वबोजं रेफः। “वणः खे रस्ज्रितान्धासन्‌” afa प्रागुक्तः ग्रांतःसूथसम- | 
रक्तवखम्‌ | मणिपूरन्तु नोलं रुद्रयान लाकिनो. देवतात्रेति वचनात्‌ । | 
माड रुट्सृत्तिरित्यादिना । शदसिन्दूरराग:: अतिशयरक्तवण; | वेद- 
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तदुक्तं तन्वे-- 
aut देवों त्रिवक्तां विनयनसहितां कुजि नोसुग्ररूपां 
वर्ज शक्ति सदण्डामभयवरकरां दक्षवामे दधानाम्‌ । इत्यादि । 
ज्ञानेति । ज्ञानससूहेन सह लक्ष्मोस्ताम ॥ ॐ 
अनाहतपञ्ममाह AME इत्यादि। बन्धकपुष्पकान्तिस्वरूपरत्तवर्ण 
क़ादिठान्त: दादशवर्णे; सिन्टूरवरें: gay) तथाच दक्षिणासूत्तौ-- 
foyat सहावक्लिकलिकाभानि संस्मरेत्‌ ।. 
कादिठान्तानि वर्णानि चतु्घेऽनाइते प्रिये ॥ 
तन्मध्ये षट्कोणपद्यं वायुमण्डलम्‌ । तथाच मायातन्वे-- 
अनाहतं. द्वादशारं रक्ताभं Efe सुव्रते । 
तन्मध्य पावन पञ्च षट्कोणं घूस्त्रवणकम्‌ ॥ # ॥ | 
बायुबोजमाइ तन्मध्ये इत्यादिना । : पवनाक्षरं यं । प्रमाणं आधारपद्च- 
व्याख्यानं उत्तम्‌ । Pat ईषत्‌ पाण्डरम्‌ | इस्तचतुष्टययुक्तं छष्णसाराधिरुट्म्‌ | 
रतामनाइतमोश्वरगेइन्तुः काकिन्यपोहोक्ता इति वचनात्‌ | तदेवाह 'तन्मध्य 
करुणानिधानसित्यादिना । इशवराभिधं ईश्वरनासानम्‌ । dani सुप्रभम्‌ । 
अभयवरदपाणिद्दययुक्ताम्‌ । तत्र काकिनी नवतडित्पोता गौरवर्ण । लिनेत्रा | 
पाशकपालवराभयान्‌ चतुभिमुजः विख्रतो । कङ्काल इति अस्थिमालाधरा । ` 
स्यात्‌ शरौरोखकङ्काल:” इत्यमरः | तथाच सन्बे-- . 
क्राकिनों मेघसंस्थाम्‌ 
पाशं शूलं कपालं डमरुसपि करेधारिणों पीतवणां | 
| “gaa सक्तचित्तां खवयवनमितां वारुणोमत्तचित्ताम्‌। ` 
_ शूलडमरुस्थाने वराभयं तथा अस्थिमाला तन्वान्तरे उत्तम्‌ । 
_ वाणलिङ्गं तु. तन्मध्यऽधोसुखे शक्तिक इति! 
त्रिस्त्रिकोणयुक्त इति क्रमात्‌ । तथ्ा-- ` 
. ` तन्मध्य वाणलिङ्गन्तु सूय्यायुतसमप्रभम्‌ | 
शब्दब्रह्ममयः शब्दो न हेतुस्तदहेतुकः ॥ 
१६ 
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अनाहताख्यं तत्पद्म पुरुषाधिितं परम्‌ ॥ ` NT 
रुपेण जीवात्मना इति गौतमोयाच । faa बाणलिङ्गं जोवात्मान- 
जाइ एतन्नोरजे इत्यादिना। कनकं ARGUED बन्धूक पुष्पविशेषः 
तइददङ्गरागोञ्चलः । क « | 
इसबन्धककुसुमशरचन्द्रनिभानि च । 
इति योगिन्येकवाक्यत्वात्‌। खयम्भूबाणलिङ्गेतरलिङ्गविशेषणं. हेमादि । 
मोली मस्तके सुच्मविमेदथुक्तो विवरयुक्ती मणिरिव दोप्तचिङ्कालयः | WAT 
देवस्य पीठालयं निव्वातदीपशिखाकारहंसेन जोवात्सना शोभितम्‌ । माया- 
तन्वे$पि--“आव्मा तब प्रदौपाभः? इति । भानोरित्यस्य मरडलपटेनकरेशेन 
सहान्वय: | तेन मण्डलमण्डितं अन्तरं मध्यं यस्य स चासो . लसकिज्ञल्कञ्चति 
स तथा । तस्य शोभाधरम्‌ । “किच्जल्कः केशरोऽस्त्रियाम्‌? इत्यमरः ॥ ॐ ॥ 
विशुद्धपा)्ममाह विशद्दाख्यमिति। : हिमच्छायायुक्तस्योपरिलसितशरोरस्य 
_ वतुमिर्भजे: पाशाङ्कशादिलसितेः शोभितशरोरस्य . Sage: उद्दोपज्ञानस्य।- 
हिमाभः शक्लः सदाशिव इत्याख्यायुक्त: सिद्धः प्रसिद्धः 
तथा तन्चान्तरेऽपि— . | an > ७ 
सदाञ्चिवस्थानमिदं विशदं शाकिन्यथहापि च घूस्त्रवणा । 

. सुधासिन्धोः शुद्धा शुक्ला । तथाच तन्त्रान्तरे | a 
देवों ज्योतिःखरूपां बिनयनविलसत्पञ्चवक्का wezt . ` 
इस्तान्भोजेषु चापं शूलमपि दधतीं पुस्तकं ज्ञानमुद्राम्‌ । इति । 

सुस्तकज्ञानमुट्रासिति शरं पाशम्‌ इति तन्वान्तरे उक्तम्‌ । सुधांशोयन्द्रस्य 
मण्डलम्‌ | तथाच खच्छन्ट्संग्रहे- ` ता्‌ 
: अस्ताद्यास्तथाकाशं चन्द्रविन्दं तटूडुत: | 
AWE परमेशानि लब्बिका चतुरङ्गले ॥ 
सतिशीलस्थ ज्ञानशोलयुक्तस्य wae जनस्य महामोज्चदारसम्रत्ति 
दत्‌ सण्डलमित्यथः। स जोवी faut अन्धकारखरूपाणएं ध्वंससूर्थ 
प्रकाश: । अत्र वेखरो शक्तिरस्ति । 0 


फळ 


षट्चक्रविद्वतिः । | | २२३ 


तथाच भट्छततंन्बे-. | को tees, 
सूच्झा कुण्डलिनोमध्ये ज्योतिब्धात्रा परा मता ॥ : ` 
अश्वोत्रविषयात्‌ तस्मात्‌ किञ्चिदेवो्जगामिनो ॥. 
स्रयंप्रकाशा पश्यन्ती सुषुस्रानाभिमाखिता | 
सेव EUR प्राप्य मध्यमा नादरूपिणी ॥ 
ततः संजल्पमात्रा स्यादविभक्तोइईगामिनी | 
सवोरुकण्ठतालुस्था शिरोघ्राणवदासिता ॥ 
जिद्दामूलोडनिष्ठाता कृतवणपरिग्रहा १ 
शब्ट्प्रपञ्चजननो MAI तु वेखरी ॥ 4 


आज्ञाचक्रमाह आज्ञानामैत्यादिना । गौतमोय--“आज्ञासंक्रमणं aa 
शुरोराज्ञेति कोत्तितम्‌ ।” -चन्द्रतुत्यक्लेदजनक॑ ध्यानस्थानं प्रंकाशखरूपम। 
इचषाभ्यां विशुद्दाभ्यां कलाभ्याम्‌ अच्राभ्यां युक्तं दिपत्रम अतोवशुभ्त्रम | 
मायातन्त्र८पि-- आज्ञाख्यं दिदलं शस्त्रम्‌” इति | | 
. दक्षिणामूत्तीपि-- || _ 
आज्ञायां विद्युदाभायां श्री इक्षौ विचिन्तयेत्‌ । ` 
हाकिनोति । तन्वान्तरे;पि--- 
आज्ञापुर शारदचन्द्रशस्त्र हाकिन्यथोक्ता शिवगेहसेतत । 
विद्या पुस्तकम्‌ । . सुद्रा ज्ञानसुद्रा अङ्गष्ठतज्जनोसिलिता । aa _ 
. आज्ञास्थां शुक्रवणां डसरुकसहितामचसूत्रं कपालं 
विद्यां सुद्रां दधानां त्रिययनविलसदुक्तप्रटकोणयुक्ताम्‌ । इति | 
aay त्रकाशखरूपञ्चति aq तथा | | 
_ मायातन्वपि--  .. ` ON 25 
है न ी आज्ञास्यं ददलं ga कणिकायां मनोलयम्‌ । इति । | 7 
¦ : fad नित्यं सिद्रशन्दो fram: इति वैयाक्ररणा: 1 इतरशिवपदं इं:कालं 
तरति इति इतरं.शिवस्य परशिवस्य पदं द्वतरञ्च aq शिवपदझेति तत | 


लिङ्गचिङ्केन लिङ्गाकारेण प्रकाशो यस्य तत्‌ । विद्युन्मालेव प्रकाशो 
यस्य तत । योगिनोद्ढये-- त | 
इतरच्च पुनस्तथा शरञ्न्द्रनिमं सदा | इति । 
आनन्दलदय्यामपि-- | 
तवाज्ञाचक्रस्थं तपनशशिकोटिद्यतिधरं | 
परं gai वन्दे परिमिलितपाश्खे परचिता। | 
ताराषोठ़ान्यासाधिकारतन्ये-- 
ब्रह्मा विष्णुष aga ईश्वर सदाशिव: । | 
ततः परशिवो देवि षट शिवाः परिकोत्तिता: ॥ 
मलाघारादिविशुदपझेपु पच्चशिवन्यासमभिधाय-- 
आज्ञाचक्र च देवेशि इचवणसमान्वितम्‌ | ` | 
परं शिवं awed हाकिनोसहितं न्यसेत्‌ ॥ इत्यक्तम्‌ ॥ ' 
सच सहस्त्रारनिर्गुणपरशिवस्यां शखरूपी अपरः शिवो ज्ञयः। अतएव 
ब्रह्मशिवत्वात्‌ ब्रह्मखरूपसित्युक्तम्‌ । न तु ब्रह्म इत्यम्‌ । परमकुलपदम्‌ 
एतत्‌ पर्यन्तं घरमकुलपद मित्यपसंहारेणोक्तम्‌ । | 
तथाच खोसतै--- 
तचतहच्षिणं षट्कमाज्ञापूव्वे कुलोङ्भवम्‌ । इति । 
आनन्दलहय्थामपि-- 
wel सूलाधारे कमपि मणिपूरे yaad 
__ स्थित खाघिष्ठाने हृदि मरुतमाकाशसुपरि | 
सनोऽपि खूमध्ये सकलमपि मित्ता कुलपथं 
सहस्रारे uy सह रहसि पत्या विहरसि ॥ 
अत्र कं जलं स्राधिष्ठाने मणिपूरे हुतवहमिति व्यत्ययेनान्वयः । ब्रह्म- 
Wate ब्रह्मसत्रस्य ब्रह्मनाद्याः प्रबोधो यस्मात्‌ तत्‌ । वेदानामादिवोजं 
प्रणव; dea चिन्तयेत्‌ |. विलसितपरमो,पूव्येसिदप्रसिददो यस्य सः 
अतान्तरात्मा अस्तीत्याह शुइबुद्धेत्यादिना । Wage. शडखभावः स चासो 
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अन्तरामा चेति सः। mesa आभा afte ज्योतिषः waya 
ज्योतिःप्रणवाभ्यां विरचितो खरूपवणो यस्य स वर्णशब्दः | 
खो क्रमेऽपि | ल 
VAY अन्तरात्मानमरूपं सव्येकारणम्‌ | 
कँकारज्योतीरूपन्तु प्रदोपाभं जगन्मयम्‌ ॥ 
अतएव प्रकाश; ज्योतिःखरूपः। ag” पूर्वोकान्तरात्मीइ अइचन्द्र 
चन्द्रार्दे विन्दुरूपी मकारः तदुपरिनाद इति. व्यत्ययेनान्वयः। एवं नाद- | 
प्रागवोधिनो लिखिव्यमाणयोगिनोद्दकैँत्‌ ज्ञेया । असी नादः अतोव शक्त 
इत्याह वनेत्यादिना । वनं जलं तदत्‌ धवलवणः यञ्च पोय॒षाधारसन्द्रः तत- 
ससूहहासी तदधिकशक्क इति भावः 
योगिनी हृदये$पि-- 1.» 
इन्द्रौ aee बोधिन्यां नादे नादान्त एव च । इति । 
इन्दौ विन्दौ तद्ड श्चन्द्रे । 
स्त च्छन्द्सं ग्रहेऽपि — 


तत्र विन्दोर्यथा विन्दावरणे स तढ्डतः | 
सू्थकोटिग्रती काशम्‌ अतिहृस्तं महट्गुणम्‌ ॥ 
तन्मध्ये दशकोटोनां संख्या योजनपच्चकम्‌ |. ` 
तत्कणि कायामरासोनः शान््यतोतेशरः प्रभुः ॥ 
पञ्चवक्को दशभुजो विद्युत्पुज्ञनिभाकति: । 
faafaa प्रतिष्ठा च विद्या थान्तिरनुक्रमात्‌ ॥ 
परिवास्य स्थिताधित्राः शान्त्यतोतेश्वरस्य च। २ 
वामभागे समासीना शान्त्यतीता मनोन्मनो ॥ : 
 पञ्चवक्कधराः सव्वा दशवाहिन्दुभूषणा: । 
_ विन्दुतख समाख्यातं कोव्यव्येदशतेव्वतम्‌ ॥ . - 
. अद्दचन्द्रं तढूईन्तु बोधिनो तस्य चोपरि न 
.  ज्योत्खा ज्योत्ल्लावती. कान्तिः guar विमलापि च ॥. . .. ` 
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_ अईचन्द्रोलिता dar: कला: पञ्च प्रकीत्तिता: |. 
वन्ती बोचिनो!बोधा ज्ञानबोधा तमोपहा ॥ . 
निबोधिताः कलाः पञ्च कण्ठिताः सुरसुन्दरि । ` 
ब्रह्मादिपरमेशानां परप्रासतिनिवोधनात्‌।. . 
निबोधिकेति सा प्रोक्ता तेस्या भेदाइरानने॥ .. 
_ बोधिन्याख्यं aga ते;नादस्तस्योपरिस्थितःः। 
'प्किच्ञल्क सङ्काः कोटिसस्थसम प्रभः. ॥ ` 
` पुरे: परिदतोऽसंस्येसध्येःपञ्चकलांद्वतः । ` 
; इन्विका दोपिका चेव रेतिकाःमोचिका तथा ॥ 
ऊईगा मध्यगा ATA पञ्चमो परमा कला! | 
चन्द्रकोटिसमप्रख्यं तन्ध्येऽव्यृदयोजनम्‌-॥ .. 
¦  प््ममध्ये समासोनमूइ गामिनसीशरमे 1 . - 
चन्द्रायुतप्रतोकाश पद्मवक्तं त्रिलोचनम्‌ ॥ 
ऐेन्द्वाद्यरावतं च शूलपाणिं जटाधरम्‌ । | 
तस्यो सङ्गतामूइंगामिंनीं परमां कंलाम्‌ ॥ 
ध्यायेदिति शेषः । निरालस्बामिति तइच्यमाणात्‌ | टोकाकारछततन्वे-- 
त्यजेत्‌ शेथिल्यसङ्गानां नासाग्रे रोपयेहशी | 
सुखं विष्ठणुयात्‌ किञ्चित्‌ दन्तेईन्तान्‌ न संस्पशेत्‌ ॥ 
रसनासन्तरा कुस्थादनङ्ग. धारयेन्मनः । 
इथं सा परमा मुद्रा निरालस्बति पञ्चमी ॥ 
इह स्याने एवं Yai वड्डा सदाभ्यासात्‌ एतपवनात्‌ पवनसुद्धदां वीना 
कलाः पश्यति। : तदनन्तरं. तन्पध्यान्तःप्रविलसितरूपान्‌ ज्वलद्दीपाकारान 
पश्यति! पञ्चात्‌ नवीनसुर्थप्रका्ाकारं गगनभूमध्यमिलितं यश्यति। 
इइ स्यान भगवान्‌ साक्षाकारविषंयो भवति। | 6 
_ ननु सव्वव्यापिलात्‌ अपरिच्छिन्नस्थ ईश्वरस्य कथं परिच्छित्तिस्थाने | 
अ्रभिव्यक्तिरि त्यत आह ; राइरितिः। ` यथा अस्बरगतो राहुन: दृश्यते किन्तु | 


षटचक्रविद्वंति: । | १२७ 


गयशिस्य्ययोन्मेण्डलमेव दृश्यते तथायं चिदात्मा एवम्मतकर्श्नविशेषकरणात 
अचव साच्चाड्वबति | प्राणनिधने मरणकाले इह खाने प्राणान वायन ऊड्ड- 
गामिन्या नाड्या समारोप्य वेदान्तविदितं “नित्यं विज्ञानमानन्दं ब्रह्म? इति 
युतिविदितं परं नित्यं देवमितद्यादिविशेषितं पुरुषं प्रविशति। | 
तथा गौतायामपि-- : | 
प्रयाणकाले मनसाचलेन भक्त्या युक्ती योगवलेन चेव। . 
भ्नुवोस्मध्ये प्राणमावेश्य सम्यक स ते परं पुरुषसुपेति दिव्यम्‌ ॥ 
इति ॥ अ 
लयस्थानं वायोरिति। तदुपरि पूर्वोक्तनादोपरि चकारात्‌ नादस्यापि 
लयस्थानम्‌ | यत्र वायुर्नादच्च अथेनं जगदधरीकछत्य ब्रह्मरन्त्रस्यादिस्थाने प्रलोयते 
तत्‌ वायोनोदस्यापि लयखानं नांदान्तमिति यावत्‌ । अत्र अदैनारोश्वरो- 
$स्तोत्याइ महानन्दसित्यादिना । महान्‌ आनन्दो यत्न तं महानन्दखरूपम्‌ । 
fare शिवाया we शिवस्याकारम्‌ अईनारोशरमित्यर्थ: | 
तथा च श्रीक्रमे-- 
' चेतसा संप्रपश्यन्ति नादान्ते दृषभध्वजम्‌ | 
तमईदेहं वरदं कारणचयमांतरम | 
पुटद्दयविनिष्क्रान्तो वायुयल प्रलोयते ॥ 
स्मच्छन्दसंग्रहेऽपि-- . | i 
. ! हलाकारसु नादान्ते भिखा सव्येमिदं ज्ञगत्‌। ` | 
. ¦ अधःशक्तया विनिभद्य कडुशक््यवसानकस्‌ ॥ ¦ . re ee | 
नाड्या ब्रह्मविले लोनस्वव्यक्तो ध्वनिलक्षण; | ME 
अतो ब्रह्मविलं ज्ञेयं रुद्रको खर्ब दर्युतम्‌ ॥ . .. 
aa ब्रह्मशिवो ज्ञेयः शशाइ-्शतसब्रिभ:। | 
.... "दशवाहस्विनेत्रय पञ्च वक्गेन्दुशे खरः | 
oo. ब्रह्माणो त्वप्ररा शक्ति: बह्मणोत्सद्र्गामिनो । हो 0 
` हारं सत्मोक्षसागस्य रोधयित्वा व्यवस्थिता ॥ त की 
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इलाकारो लाङ्गलसटश: | | 
देवीस्थानं सददस्थारं प्रविशेदकुलं प्रिये । 
इति शरीक्रमादकुलाख्यसहइखारपद्चमाह agg इत्यादिना। शकहिन्या 
नाड्याः शिखरे अग्रे शून्यदेशे चित्रिण्या सेरुढ्ण्डस्थ च शून्यदश तन सहस्रार 
न मेरुदण्डस्य मध्ये न चितिण्या ग्रथितम्‌ । | 
सायातन्वेईप्रि-- 
सूलादिषट्सरोजातं चित्रिणीग्रथितं प्रिये । 
लिड्राघोड़ु नाभिवच्ष:कण्ठभूसध्यद्शजम्‌ ॥ 
अतएव खच्छन्दसंग्रहे-- . .. 
दादशाणं ललाटोडे रूपेणाद्रोवसानकम्‌ | 
इाङ्गलोड शिरोदेश परं व्योम प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
योक्रमे -- | | छ 2? 
आसव्यकर्णात्‌ देवेशि शङ्किनी च शिरोपरि। .. 
हलादानन्तरम्‌ । | 
शङ्किनोनालं संप्राप्य चास्थिशून्यं विभत्ति यः । 
wad यत्‌ तिकूटस्थं परमानन्दलक्षणम्‌ ॥ 
सहस्रार महापझं रक्तकिव्जल्कशोभितम्‌ । . 
टुतहेमास्बुजं जातधारपातप्रवषेणम्‌ | | 
विसगांध: पमिति सग; शक्तिनिशाकरः ॥ इति ॥ 
| नारदोकन विसगस्य सहस्तरारपद्मधारिण्या ऊड्स्थिताया; way: | 
wai निव्वाणपद्दत्यामपि-- gan’? कि 
quad भवेत्‌ शक्तिः विसगंमंण्डलं प्रिये। 
सहस्रार मदापदं रक्तकिव्ञजल्कशोभितम ॥ 
_ सारसमुच्चयेषपि “सहस्त्रारपझं विसर्गादधस्तात्‌” | पूर्णपूणन्दुशभ्व 


पूर्ण पोयूषपूणं तञ्च पूणन्दुशभ््द्चति तत्‌ | व्रालसस्मरश्मिसमकेशरसमृहो | 
यस्य तत्‌ । पझन्तु शुक्ववणम्‌ । 
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यथा मायातन्वे-- . | 
महाशून्ये सहस्रारं निशाकरसहोदरम्‌ | 
ahaa कणिकायाः चन्द्रोड़ें शक्तिरूपिणी | 
ललाटाद्यरकाराद्य: समस्तमाटकाच्षर: युक्तम्‌ | तन्मध्ये पूणचन्ट्रः faa 
सन्तानं हसतोति सिग्धसन्तानहासी । तस्यान्तञन्द्रमण्डलस्य मध्ये त्रिकोणं 
तत्तु 'अकथादित्रिरेखात्मकं तक्तिकोणे इलक्षवणत्रयम्‌ । तदन्तस्तव्रिकोणमध्ये 
शून्यं परलिङ्गं परलिङ्कस्य तेजोवणत्वात्‌ शून्यं शून्याकारमिति यावत्‌ । 
तथाच गोतमोये- | हट 
सहस्वारै हिसनिभे सव्ववणविभ्नुषिते । 
अकथाटितिरेखासु हलचबयमभू षिते | 
any परविन्दुञ्च रूष्टिस्थतिलयात्मकम ॥ 
योगिनोइदये -- री | | 
सूच्मरूप समन्तात्त ad पेरमलिङ्ककम्‌ । | 
विन्दुरूपं परानन्दकन्दं नित्यं पटोदितम्‌ ॥ 
व्याख्यातश्च असृतानन्द्खामिना यथा परलिङ्गस्य तेजोवणः दादशवर्णों 
हंसः अतः सूच्सरूपम्‌ अतएव विन्दुरूपं नित्यञ्च माढकालादुत्पत्तिविनाश- 
रहितम्‌ । पदात्‌ पदं प्राप्य उदितं प्रकाशितम्‌ । तदेवाह परमामोद- 
 सन्तानराशेः परं कन्दं सूच्ममिति। शश्रिसमस्तकलाशुद्दरूपम्‌ । “नित्यं 
विज्ञानमानन्दं ब्रह्म” इति सुतिबोधितो यः परशिवः स दिघा Wat परम- 
शिवाख्य: सगुणः शिवः प्रकाशात्मा अत्र परविन्दुचक्र निवसति sare इह 
स्याने इत्यादिना । परञ्चिवसमाख्यानसिद्दप्रसिष्ठं यस्य सः। ` 
तदुक्तं सङ्कतपद्वत्याम्‌- : . er 
| अकारः सळेवणांग्रे WHIM: परम: शिव: । . 
*“ ° ` ` ` हुकारो नित्यकला प्रोक्तो विमर्षाख्य: प्रकौत्तित: 
elo. अनयोः.सामरस्यं यत्‌ प्ररस्मिन्‌ महसि स्फुटम्‌ ॥ pe ve, 
तत्र असतानन््खासिन; अ इति ब्रच्चयुत्मा अकारवाच्यः परशिवः ` 
ig, 


१३० घट्चक्रविद्वति: । 


तस्थांशित्वन परमग्रिवोःप्यकारवाच्य, प्रकाशरूपन्नह्मांशित्वात्‌ । विमषाख्यः 
विसर्दिणो सशक्तिरित्यन्तेनाइ: “सत्वात्मा पुरुष एवेदं wal Usd यञ्च भाव्यम्‌” 
इति युत: । रसो द्रव्यविशेषः पर इति प्रसिद्दस्तस्य विसरः समूदस्तट्‌- 
वलितः wan) “सन्दोहविसरव्रजा:” इत्यमरः । अज्ञानमोहाखस्य हंस: 
सञ्च; सुधाधारासारं अतितरां विमुश्चन्‌ यतः खाकज्ान स्वस्थ शिवामेद्ज्ञानं 
दिशति । भगवान्‌ ऐश्वव्थादियुत्ताः स परमशिवः परमहंस इत्याह समास्त 
इत्यादिना | सकलसुखसमूदस्य लहरो. तरङ्ग; तस्य परोवाहः। “जलो- 
च्छासा: परीवाहाः” इत्यमरः। परम इति नाग्ना समुचितः परमहंस इत्यथः 
स्‌ च मायावच्छिन्न:। तथाच तन्त्रान्तरे 
सरोरुहमधोसुखं प्रविलसत्‌ सहखच्छदं 
क्रमादरुणकेशरप्रकरमाख्ररनि्मलम्‌ | 
तदन्तरपि चिन्तयेदरूतरोचिषो मण्डले | 
 पराणपुरुषं परं परिगतं सहामायया ॥ इति ॥ 
 मायोपाधिविनिन्म्तं शमि त्यभिधीयते । - 
. | मायासस्बखतथंशो जोवोऽविद्यावशस्तथा ॥ . 
इति वेदान्तोक्तः। शिव इत्यादि स्पष्टम्‌ । . परमपुरुषमिति भारते 
अव्यक्त मन इत्या शरोरं परसुक्यते। | 
अव्यक्तके पुरे शेते पुरुषस्तंन चोच्यते ॥ 
खगतिः खेचरः स्यात्‌ | यदा खे ब्रह्मणि गतिः स्यात्‌ । "खं aw” इत्या- 
दुपनिषत्‌ । . ऊईशक्तिरूपां कलामा तवास्ते इत्यादिना । प्रातःसस्थ- 
तुल्या चन्द्रस्य षोडशकला अमानान्त्रोति यावत्‌ 1. | 
अमा षोड्शभागेन देवि प्रोक्ता महाकला | 
| संस्थिता. परमा माया देहिनां देहधारिणो ॥ | 
इति वचनात्‌ । सूच्झत्वात्‌ शतधाविभत्तस्णालतन्तुभागेकरूपा wat | 
_ दयरहितलाब्रित्या अधोमुखी रूथ्युन्मुखो । पूर्णानन्ट्ससूहो यस्याम्‌ । या 
-अभिगलत्प्रोयषधारा तस्या धरा | | 
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स्वच्छन्ट्संग्रहे--. | | 
` ब्रह्माणो त्वपराशक्तिः ब्रह्मणोत्सद्रगामिनो । 
द्वारं सुमोचमागस्य रोधयित्वा व्यवस्थिता ॥ 
तां frat तु वरारोहे wena परां शिवाम्‌ | 
` शक्तितक्तालिकां देवीं प्रसुप्तसुजगाक्कतिम्‌ ॥ 
शक्तितत्त्व समाख्यातं भुवनेराखितं महत । 
शक्तिं तत्त्वात्मिकासूइशक्तरपरि संस्थिताम्‌ ॥ 
योगिनी हदये;पि-- | | 
शक्ती पुनव्वतरापिकायां स मनोन्मनोगोचरे ॥ इति ॥ 
व्यापिनोतत्तं शक्तितक्वखरूपमाह निव्याणाख्य इत्यादिना । TAT 
सहस्त्रधाविभजितस्य केशभागस्येकभागतुल्या  अबैचन्द्रवत्‌ कुटिला सव्चाक- 
तुस्यप्रभा दादशादित्यप्रभा। परात षोडश्या; कलायाः परतः । तदन्तगता 
चन्ट्रसण्डलान्तगता न तु षोडश्या: कलायाः अन्तगंता। यथा सारससुच्चये 
षोड़शीं कलामभिप्रेत्य -- | 
एतस्थाः परतः स्थिता भगवतो भूताधिदेवाधिपा 
निव्वाणाख्यकलाइ चन्द्र कुटिला सा षोड़शान्तर्गता 1 
वालाग्रस्य सहस्त्रधा विगलितस्थेकेन arta या 
सच्झलात vent चिलोकजननो या दादशाकप्रभा॥ इति ॥ 
स्वच्छन्ट्संग्रहे-- ` यक es 
षोड॒शान्तमिति ख्यातं व्योमखानेन्दुमण्डलम्‌ ॥ इति ॥ _ 
तर्चेव-- | MO मा स | 
आंधारं भावनानाञ्च प्रवच्यामि समासतः। .. . 
सूच्मा चेव सुसूच्मा च 'तथाचेव सतासता ॥ 
| | चतुर्दिक्षु स्थितास्तासां मध्यस्था व्यापिनी स्मृता 1 
_ पञ्चवङ्का त्रिनेत्रा च सतेजाख्या च पञ्चमो ॥ इति ॥ 
समनापदमाइ एतस्यां .इत्याद्ना |... प्ररं उत्तरकालं मातोति परमा 


१३२ षट्चक्रविद्ठतिः। 


असरडिता नित्येत्यर्थः । सच्मत्वात्‌ केशग्रस्य कोटिभागकभागरूपा अत: 
अ्रतिगुद्या। निरवधि विलसन्तो या अस्धतघारा तस्या धरा । सुनिमनसि 
नसिततत्तवबोधं शिवामैदज्ञानं वहन्तो । | | | 
zea तु तयोरेक्यमिति विद्या निगद्यते | 
इति परापञ्चशिकावचनात्‌ ब्रह्मणोऽतिनेकव्यन तथोक्तम्‌ । तथा-- 
 समनान्‍्तव्वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ |... 
इति वचनात अत्रापि पाशजालम्‌ । एतस्या निर्व्वाणकलायाः मध्यदेशे 
इति सामीप्ये सप्तमी । तथाच मध्यदेश्समोपे किञ्जिटुपरोत्यथः 
तथाच खच्छन्दसंग्र — | 
चिदानन्दस्वरूपा तु परा शक्तिस्तटूडत: । 
समना नाम सा शक्ति: सव्वकारणकारणम्‌ ॥ 
सव्वान्तानि विभत्तोयं शिवेन समधिष्ठिता । 
अत्र GE: स भवने शिवः परमकारणम्‌ |. .. 
शिवः सव्वेस्य कत्तयं शत्तिः कारणसुञ्चते ॥ 
उन्मनोपदमाष तस्या मध्यान्तराले इत्यादिना । तस्थाः समनाया: मध्या- 
न्तराले अत्र सासोम्ये सप्तमी । शिवपदं शिवतनुप्राक्तिस्थानम्‌ उन्मनोति यावत्‌ । 
स्वच्छन्द्संग्रहे-- 7 | कया 
शिवतनं समाख्यातं age शक्तितनुतः। इति) ` 
तथा तर्चेव-- 
शिवशकिद्यञ्चव शिवतनु प्रंकोत्तितम्‌ । 
सूच्झाधंशत्तववच्छित्र शिवतनुमित्यथः 
तथाच तत्रव-- . | 
यावत्‌ सा समना शक्तिस्तटूडँ उन्मनो .स्मृता | 
_ नात्र कालकलाभानं न तनुं न च देवताः ॥ . . ` 
_ ` अनिर्वाणं परं शुं रुट्रवक्क तदुच्यते । . | 
` ` - शिवशक्षिरिति ख्याता नित्बिकत्या निरञ्जना ॥ . 


प्रट्चक्रविद्यति: । १३३ 
तत्त्वातोतं वरारोहे--. . 


इत्यादि अग्रः लिखिष्यते। मनःसहिततात समना। “यतो वांचो निवत्तन्ते 
अप्राप्य सनसा सह” इति Gar सनो;तोतलान्ना इत्यमतानन्ट्खासिन;ः । . 
शक्तिमध्यगतो नादः समनान्तं प्रसपति ॥ | | 
इति खच्छन्दसंग्रहात्‌ Ala कालकलांशस्य भानम्‌ । परमकुलपदमिति 
प्ररं उन्मन्याः . परं अकुलपदम्‌ अकुलाख्यपरशिवात्मकपदं विशस्य विख्राम- 
स्थानत्वात्‌ ।. पदमिति अमलं सत्त्वांदितिगुणयुक्तम्‌ । शाश्‍वतं नित्यम्‌ । 
योगेन ma नित्यानन्द्मभिधानं यस्य तत्‌ । . “नित्यं विज्ञानमानन्दं aa 
दूति सुतः ) शद्दबोधस्य शुद्धज्ञानस्य प्रकाशो यस्मात्‌। तथाच टोका- 
कारषछ्ठततन्ले “उन्मन्यन्त परशिव:”इति | खच्छन्दसंग्रह्े उन्मनोसभिधाय-- 
तत्त्वातोतं वरारोहे वाझ्चनो नव गोचरम्‌। es 
यतो वाचो निवत्तन्त” इत्यादि युत: । तत्त्वं “तखमसि” इति ga: | 
स्वाभाविके परे धाम्त्रि विवरं तत्त्वसंज्ञकम्‌ ॥ 
इति शिवतन्तात्‌ । | | 
शोसते -- TR eee 
अकुलेश्‍वरदेवस्य सम्बन्धः प्रथमः faa: | 
रूपातीत; परों विन्दुः शत्या वेषितभाखरः । 
अतो नादो विरोधो च अईचन्ट्रसमुत्क्रसात्‌ ॥ ` 
. एतत्त पञ्चमप्रोक्तं ward सहोट्यम्‌। ` 
| aa तह्षिणं षट्कमाज्ञापूव्व कुलोद्भवम्‌ ॥ इति ॥ ' ` 
नियतनिजचित्त इति | गीतमोये-  '. . | 
` ` `  -: अहिंसा सत्यमस्तयं ब्र्मचव्य दयाज्ावम्‌ । 
... क्षमा एतिब्मिताहार: शोचञ्चेति यसा दश ॥ ` ` 
_ तपः सन्तीषमास्तिका दानं देवस्य पूजनम्‌ | 
सिद्दान्तबवणञ्चेव ह्लोन्मतिय तपो इतम्‌ । ` | 
_ दशते नियमाः प्रोक्ता योगशास्त्रविशारदें: ॥ इति ॥ 


१३४ घट्चक्रविद्ृ॒ति: | 


तथाच एतददयाभ्यासशोल: खीनाथवक्कात्‌ गुरुवक्कात्‌ मोचवक प्रकाश क्रम 
ज्ञाला इङ्कारेण सूलाधारस्मितवङ्किपवनयोराक्रमेण तप्तां कुण्डलिनों war 
fafeat तां बोध्य ates खयन्भूलिङ्गं भित्वा कुण्डलिनोवेष्टनस्य भेदं कता 
ब्रद्मद्दारस्य मध्ये तां रचयति। रुद्रयामले | | 
| डुङ्कारेण ससुल्याप्य शक्ति खाधारसंस्थिताम्‌ । 
तत; at प्रबोधिता तल्लिङ्गत्रयं खयम्भवाणतरलिङ्गबयं भित्वा भेदं कता 
तच्छिद्रेण ब्रह्माख्याया इति ल्यवलोपे पञ्चमो ब्रह्मनाडौमारुद्य सकल- 
सदनं प्राप्य परमरसयुक्तशिवे परमशिवे प्रदोपाभे देदौप्यते। ततः सा 
शुंडखभावा सूच्मतालक्षणन तडिदिव तत्तन्तुरूपा तन्झोक्षानन्दं azafa | 
नयवशात्‌ नोतिवशात्‌ । समाधी यतो योगोशः तां कुलकुण्डलिनीं जोवात्मना 
are मोचधान्नि परमशिवे सच्चिदानन्दरूप भगवतीं चेतन्धरूपां ध्यायेत्‌ | 
तन्द्रान्तरे- Do | | 
ध्ये चिन्तायां स्मृतो घातुचिन्तातच्वेन निला । ` 
एतद्ययानमिह प्रोक्तं सगुणं निगणं दिघा । 
सगुणं वणभट्न निगणं केवलं तथा ॥ 
अन्यत्रापि 
मज्जोवब्रह्मणोरेक्यं सोऽहं स्यादिति वेदनम्‌ । 
तबन्रिगणमिदम्‌ । इत्यादि । _ 
ततो लाच्षाभं रक्तवर्णं परमासत॑ कुण्डलिनी पोत्वा पूर्णानन्दमहोदयात्‌ 
परशिवात्‌ शिवसकाशात्‌ प्राकपादितोन्मन्यादिरूष्टिमागण कुलपथात्‌ कुल- 
पथमारुह्य ब्रह्म TA सूलाधारे खस्थाने प्रविशेत्‌ । ततो योगो तहिव्यासृत- 
धारया योगपरम्पराप्राप्तया ब्रह्माण्डस्थितं शरोरस्थं देवतं डाकिन्यादिकं 
तपयेत्‌ प्रोणयेत्‌ । :थोनाथवक्कादिति यदुक्तं तत्‌ गोरञ्षसंहितादी स्पष्टीक्कतम्‌ | 
यथा. | | शिया | 
_ प्रबुद्दाःवज्कियोगेन मनसा मारुता इता | | 
22 : wala गुणमादाय ATE सुषुन्तया॥ २ 


षटचक्रविर्वातः | 


ज्वलन्ती भुजगाकारा पद्मतन्तुनिभा शुभा । 
उद्घाटयेत्‌ कवाटञ्च यथा कुचिंकया हृढ़म्‌ । | 


कुण्डलिन्या तथा योगी ब्रह्मद्वारं प्रभेदयेत्‌ ॥ 


कत्वा संपुटितौ करो cat बच्चा तु पद्मासने 
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गाढं वक्षसि सन्निधाय चिवुकं ध्यानञ्च तच्चेतसि । 


वारंवारमपानसूई सनिशं प्रोसारयन्‌ पूरयन्‌ 


प्राणं सुञ्चति मोक्षमेति अनकः शक्तिप्रभावात्‌ यतः ॥ 
कुचिकया कुलुपकारोत्याख्यया | निव्वाणपदत्यासपि-- 


आदी पूरकयोगीन स्वाधारे योजयेन्मनः । 


` गुदमेद्रान्तरे योनिस्तामाकुञ्च प्रबोधयेत्‌ ॥ 


स्रमद्योनिगतं ध्यायेत्‌ कामं वन्धूकसब्चिभस्‌ | | 
ज्वलत्कालानलप्रख्यं तडित्कोटिसमप्रभम्‌ ॥ 
age तु शिखा सूच्मा fagat परमा कला । 
तया सहितमाव्मानमेकीखूतं विचिन्तयेत्‌ ॥ 
गच्छन्ती ब्रह्ममांगण लिङ्गमेदक्रमेण तु । 


असतं यदिसगस्थं परमानन्दलक्षणम्‌ ॥ 
gata सतेजाव्यं घारापातप्रवषणम्‌ । - 


पोत्वा कुलाझूतरसं पुनरेव कुलं विशेत्‌ ॥ 
साच प्राणः समाख्यातस्तन््ेऽस्मिन्‌ परमेश्वरि । 
एवमभ्यस्यमानस्य अहनिशनिवन्धनात्‌ । 


चतुव्विधा तु या रूष्टिरस्यां योनी प्रजायते ॥ | 
_ पुनः प्रलीयते तस्यां कालार्न्या दिशिवान्तिकम्‌ | 

 _ योनिसुद्रा परा सा तु वबन्धस्तस्याः प्रकीत्तितः 
. चतुब्विधिति नेयायिकमते पुरुषात्‌ | 


पातञ्ज्लसतै प्रकतित:1. मीमांसासतै अदृष्टात्‌ fe: । 


दिविधः 


सांख्यमते प्रकतिपुरुषाभ्याम्‌ | 


तव योगो 


१२६ षट्चक्रविवतिः । 


यथा सारदायाम्‌-- हा 
पिण्डं भवेत्‌ कुण्डलिनो शिवात्मा पदञ्च हंस: सकलान्तरात्मा | 
रूपं भवेत्‌ विन्दुरमन्दकान्तिरतोतरूपं शिवसामरस्यम्‌ ॥ 
पिण्डाटियोगं शिवसामरस्यात्‌ सवीजयोगं प्रवदंन्ति सन्तः | 
शिवे लयं नित्ययुणाभियुक्ते निर्वोजञयोगं फलमव्यपेच्म्‌ ॥ इति ॥ 
तथान्यत्र . FE 
दिक्कालादिविवञ्जिते परशिवे चेतन्यमात्रामिके । इत्यादि । _ 
स्वच्छ न्द्सं ग्रहेऽपि -- Fe | 
पिण्डं कुण्डलिनी शक्ति: पदं हंस: प्रकोत्तित: 
रूपं विन्दुरिति ख्यातं रूपातोतस्तु चिन्मय:॥ . 
तत्रान्तरेऽपि—: त ek 
पिण्ड युक्ताः पदे युका रूपे युक्ताः षड़ानन । .: 
रूपातीते तु ये युक्तास्ते सुक्ता नात्र संशयः ॥..: 
wate अनेकानि पद्मान्याह स्च्छन्दसंग्रहे-- ` 
अधश्चोड्ं TIA: सहस्त्रदल्तसंयुतम्‌ | 
रक्त wae साइस्रदलस्यं शक्तिसंगुतम्‌ ॥ ` 
aga सुखसूलन्तु कणिकाकेशरान्वितम्‌ । - 
शक्तिरूपं महादेवि कुलाकुलमयं शुभम्‌ ॥ . ` 
पद्ुजदयमौशानि स्थितं शाखतमव्ययम्‌ । 
तयोगम्मध्ये सुषुस्नान्त स्व्रिंशदाधारपङ्जम्‌ ॥. . 
शक्तिरूपं शिवाकारं सर्व्वाध्यासं निजालयम्‌ 1 : 
नीलति शेषः । तथा कियत्‌ faag” प्ज्ञानि । 
तदाइ तत्रव  ' . टर है FE i 
आधारपङ्कजस्योडु साईदयङ्लकोपरि | me 
__ तेजस साष्टपत्रद्च पौतकणिकया युतम्‌॥ ३.::.... 


षट्चक्रविद्तिः । १३७ 


हृल्लेखा कणिकामध्ये स्थिता लिङ्गादिदेवता । 
एतस्मात्‌ इयङ्गलस्योइ खाधिष्ठानं षडखकम्‌ ॥ 
आप्यञ्च राकिणोशत्तिः पूव्वाभिः शत्तिभिर्यृतम्‌ । 
ततश्च भावयेहेवि नाभिमद्टाङ्गलोपरि ॥ 
तत्पद्मं मणिपूरञ्च दशपत्रं सुशोभितम्‌ । 
लाकिनीमध्यगं तच तासर्था दा भिराहतम्‌ ॥ 
चतुदंशाइलादूडें मणिपूराख्यपङ्कजात्‌ | 
पङ्कजं काकिनोमध्यं वायव्यं दादशारकम्‌ ॥ 
तत्रस्थकालरातगादिथक्तिभि्च समाद्वतम्‌ । 
तत्रस्थसूय्यविस्थे च नादो यानादिपौठकम्‌ ॥ 
` णकादशाइलादूई विशदं षोड़यच्छदम्‌ । 
मध्यगा शाकिनी वाह्यपत्रेषु परमेश्वरि ॥ 
अस्टताद्यक्ञरान्तस्था चन्द्रविम्बं तटूड॒गा । 
कण्ठो परमेशानि लब्बिका चतुरङ्गलो ॥ 
आज्ञाचक्र दिपवानं हक्षदिदलसंयुतम्‌ । 
हंसवती चमा aimed मध्ये तु हाकिनो ॥ 
तन्द्वान्तरे ब्रह्मणः स्तव्राधि्ठानसुक्तं यधां-- | 
स्वाधिष्ठानं पड़दलोपेतमुद्यत्‌विद्यग्नन्च वादिलान्तथ वण: | 
qa सावित्रोसहितं विरिक्थि ध्यायेदस्मिन्‌ राकिणीं देवताच ॥ २ 
योगिनो हृद्ये-- cae | 
एतासतस्त्र: शक्तस्तु का पूजा तु इति क्रमात्‌ | 
पोठाकन्दे पदे रूपे रूपातोते क्रमादिदुः ॥ 
___ एतास्तत्र पूर्वोक्ता अग्बिकादय: चतस्रः कामरूपादिपोठत्वेन परिणताः 
तथा च मूलाधारे कामरूपं 'हदि पूणगिरिः was जालन्धरः सहस्तारे 
उड्डोयान!ः | न च. “एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म” इत्यादि yan ब्रह्मश एकत्वमभि- 
चितम्‌ । शक्तिस्तावत्‌ केति चेत्‌ तब्रह्मशिवयत्तिसासरस्यपरत्वमेव । 
Cle 


१३८ बट्चक्रविद्वतिः । 


यथा कुलार्णवे-- 1. ३३२०. ५४७ क 
sad केचिदिच्छन्ति दैतसिच्छन्ति चापरे। - 
मम ad न जानन्ति देताइेतविवजितम्‌ ॥: . 
स्वच्छन्ट्संग्रहे$पि-- | 
अनयोः सामरस्यं यत्‌ परस्मिन्‌ मदसि ध्रुवम्‌ । 
Hague इईशवरगोतायां शिववाक्यम्‌ 
एकया मम सायुज्यमभदिनिधनस्फुटम्‌ | 
पुसोऽभूट्न्या भूतिमन्यया तत्तिरोहितम्‌ ॥ . 
एकया मायालिकया wen विशिष्टस्य मम अनादिनिधन सायुज्यं 
सहयोगं अ्ईनारोश्वरात्मकमभूत्‌। अन्यया आद्यया ज्ञानाल्मिकयेति याबत्‌ 
विशिष्टपंसो भृतिं उत्पत्तिं जानीड्ि अन्यया चित्त्या तत्‌ तिरोहितम्‌ । 
तवेव ay तिरोहितम्‌ । ब्रह्माविनाभूतम्‌.। | 
अतएव तेतिरौयवाक्यस्‌-- | | | 
यत्त मे. निष्कलं रूपं चिन्मात्रं केवलं शिवम्‌ । 
सर्व्वोपाधिविनिन्मक्तमनन्तमपर परम्‌ ॥ 
कालिकापुराणपि--. के wee | 
चितिग्रक्षि विनाकारां परं ब्रह्मखरूपिणीम्‌ ॥ 
जन्मखण्डे राधिकां प्रति कृष्णवाक्यमू-- - 
यदा तेज:खरूपो5४ तेजोरूपासि त्वं तदा 
न WUC यदाइञ्च तदा त्रमशरोरिणो ॥ 
तन्बेपि--. sad 
न शिवेन विना शक्ति: न waar रहितः शिवः ।. 
अतस्तयोरमेदञ्च चन्द्रचन्द्रिकयोरिव ॥. 
वेदान्तेऽपि “चिच्छत्रिब्रे्याचिता » तथा- | 
मायोपाधिविनिश्युज्ञ एवमित्यभिधोयते।. . .. 
_ मायासम्बन्धतसशो. जीवोऽविद्यावशस्तथा ॥...... 


षंट्चक्रविवतिः १२८ 


इत्यक्षम | तदेव सामरस्यं परं ब्रह्म सगुणशिवं शक्त्यादिनानारूपेण 
परिणम्तते। यथा विश्वसारे-- 
कालेन प्रेरयेन्मायां रुष्टेरुत्पत्तिहेतवे । ` 
या मुलप्रकतिः प्रोका सा माया परिकोत्तिता ॥ 
योऽयं सदाशिव; प्रोक्तः स एव पुरुषः परः 
एकं ब्रह्म दिघा भूत्वा रूष्टिरेषा विधीयते ॥ _ 
Sea वनिता Wal AEA पुरुषस्तथा | 
ताबुभौ च समौ कत्वा wea नयेत्‌ सुधी: ॥ 
मायावच्छित्रेखरस्य षडङ्गाखाइ Fagrraret— 
सव्यज्ञता टसिरनादिवोधः खतन्वता नित्यमलुप्तशत्तिः 
अनन्तशल्ति् विमोल्विधिज्ञाः षड़ाइरङ्गाणि महेश्वरस्य ॥ # ॐ 
नारायणो वेदकश्च भट्टाचा्चः समोरितः। 
तस्यामजो वामदेवभदाचाय्यस्तथेव च । 


~ हे 


_ तस्यामजो विश्वनाथस्तेनयं रचिता सुदा ॥ 


i 


इति षद्चक्रविद्वतिटोका 


सम्पर्णा | 


त. ese: ||; 


वलदेवटीकाकारष्ठतः षट्चक्रनिरूपणस्याधिकः श्वीकः । 


दूह स्थाने चित्तं निरवधि निधायात्तपवनो 

यदि क्रदो योगी चलयति समस्तं विमुवनम्‌ | 

न च ब्रह्मा विष्णुर्न च हरिहरो नेव खमणि- 

स्तदौयं सामथ्यं शमयितुमलं नापि गणपः ॥ ३१ ॥ (१) 


इह स्थान इति । इष्टस्थाने विशुद्धाख्यप्मे निरवधि प्रतिक्षणं चित्तं 
मनो निधाय सम्बध्य आत्तपवनः ग्टहौतवायु; सन्‌ कुम्भकं छत्वेति यावत्‌ । |` 
योगो जनः यदि क्रंडो भवति तदा समस्तं त्रिभुवनं चलयति । तदीयं 
साम्यं योगेन एतादयतिसुवनचालनबलं शमयितुं . ब्रह्मा सृष्टिकर्ता विष्णुः 
पालनकर्ता हरिहर; इरिहरात्मक Sau खमणिः qa; गणपः गणेश: एते 
नालं न समर्था इत्यथः ॥ | | 


[ १४१ ] 


छै ययोयोगुरवे नमः | 
सरोजमधु सादरं सरसि मानसे सवदा - 
यथाट्ट्ति षट्पदा नतु कदापि शैवालकम्‌ । 
तथेव गुणिनो बुधा वचसि टूषणत्यागतो . 
समाददतु साम्प्रतं यदि गृणस्तमित्यथये ॥ 
इह खलु दुःखजालसङ्कलसंसारलब्धजनुषां परमपुरुषध्यानेकनिष्ठचेतसा- 
मपि मानुषाणां स्राभ्यन्तरवत्तिषट्‌चक्रनिरूपणभेदादिज्ञानं विना मोचोपायः 
कोऽपि नास्तीति परमकारुणिको भगवान्‌ परमेश्‍वर: दुःखसमवायात्तानु- ` 
fede: पर्वतराजपुक्तोप्रग्मानुसारेण सप्रोक्षतन्त्रशासतरमहोदधोनन्तरान्तरा 
षट्चक्रनिरूपणं तद्भेदादिसङ्कतञ्च उपदिदेश। किन्तु तदुपदिष्टतन्- 
शास्त्राणामतोव बाइल्यादशक्यबोधताचाधुनिकाः . स्वल्पायुषो जनाः परम- _ 
| पुरुषप्रोक्ततन्वशास्त्राणां सारांशमायत्तोकर्त्तमनोशा; सन्तो नियतं निरयमेव 
गच्छन्तीति परपरित्राणपरायण: परमपुरुषसमाहितचेताः चोमत्पूर्णानन्द- | 
यतिः निखिलतन्वशास्त्रसारसुदत्य तदर्धाविरोधिभिः खकल्पितप्मप्चाश- - 
AE: षट॑चक्रस्थितिस्याननिरूपणतड्गेदसङ्केतसन्दर्भितं षट्चक्रनिरूपणं ख- 


_ ` रचित शतत्तचिन्तामण्यां क्तवान्‌ | 


तस्थ च पूव्यापेचया सहजबोधगस्यतेऽपि सारांशप्रकाशकटोकाया | 


_  आभावात्‌ अशक्यार्थवोधोऽयं यन्ध इति प्रायश एव उपेक्षित आसोत्‌ । 


_ दूदानोन्लस्माभिस्तत्परिजिहोषया प्रचुरतराथव्ययेन साधनासिदबोधविद्दद- 


` _ ग्रगण्यश्रीमतृकालोचरणप्रणोता निगूढ़ाथप्रकाशिनो कापि टोका .संस्टह् _ 


___ पण्डितमण्डलोपरिशोचिता छल्वा पस्तकेस्मिक्रिवेशिता । सास्प्रतन्वऩा 2 


[ १४३ ] 
विहांसी यदि कथञ्चिदप्यानुकूल्यभागिनो भवन्ति तदवास्माकमर्थव्ययं परि- 
अमच्च सफलं मन्धासद्द | | 
fag वइलविस्ततद्योकालोचरणप्रणोतटोकावलोकनेन कियदपि काल- 
wi कत्तमनोशानां विषयासत्ताचेतसां झटिति मूलवत्तान्तपरिज्ञानाथं 
विइत्कुलचूड़ामणिशङ्करविरचिता मूलतत्तवाधविद्वतिकारिका$परापि टीका 
afaafiat । 
यस्तु | DR 
इह स्थाने चित्तं निरवधि निधायात्तपवनो _ 
यदि met योगो चलयति समस्तं त्रिभुवनम्‌ | ` 
नच ब्रह्मा विष्णुनं च इरिहरो नेव खमणि-. ` 
weld साम्ये शमयितुमलं नापि मणपः.॥ 


इति ata: विद्वतुकुलशिरोभूषणश्रोमइलदेवविद्याभूषणक्ततटोकासम्ब- 
लितम्नुद्वितषट्चक्रनिरूपणनामकपुस्तकान्तरे एक तिंशच्छो कात्‌ परमधिको 
दश्यते स तु अस्मडुपजोव्यबोमत्‌कालोचरणशदुराभ्यासुपेत्तितत्वात्‌ नेव 
पुस्तकाइत्वेन निवेशितः किन्तु पुस्तकस्य समाप्यनन्तर सीमद्दलदेवविद्या- 
भूषणविरचितया टीकया सह सब्रिवेशित इति । 

अपरञ्च विश्वोत्तारणकारणशोमन्महेशरवदनपड्झजविनिगतकेवल्य कलि- 
_ कानामधेयतन्वस्य पट्चक्रनिरुपणात्मकद्दितीयपटलेन साई सिदाचाथ्चवर्द 
श्रोमतृपूर्णानन्द्यतिविरचितषट्चक्रनिरुपणा अकेज्ञो कसमूहानां प्रायशो- 
$भिन्रले$पि कंचित्‌ क्कचित्‌ पाठवेषस्यस्य कैवल्यकलिकातन्वद्दितोयपटल- 
| टोकांकच्छोमदिश्वंनाथसरिवांकोनानुमीयंमानत्वात्‌ तत्रणीतषट्चक्रविद्त्या- . 
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